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On this momentous occasion—the 20th year of continuous publication of our cherished literary 

magazine Darpanam—we extend our heartfelt gratitude and deep respect to the visionary pioneers 

who began this journey in 2006.

Your unwavering dedication, creativity, and tireless commitment to nurturing the Malayalam language 

and culture in Auckland have been the foundation upon which this magazine has flourished. Through 

your pioneering efforts, you created a platform for our community to share stories, poems, essays, 

paintings, and reflections—keeping our heritage alive and vibrant for future generations.

Over these two decades, Darpanam has grown into more than just a collection of printed pages; it has 

become a living archive of our memories, voices, and dreams.

As we celebrate this significant milestone, we dedicate this 20th anniversary edition to you—the 

founders, the first editorial team, and every supporter who stood beside them.

Your legacy continues to inspire us, and it will live on in every word written and every page turned.

With deep appreciation and pride, The Editorial Team 2025
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Pulikali, 

also known as Tiger Play or Tiger Dance, is a vibrant folk art form from Kerala, India, traditionally performed 

during the Onam festival. Trained artists paint their bodies in striking tiger stripes and other animal pat-

terns, then dance to the rhythm of traditional percussion instruments. The performance is a highlight of the 

Onam celebrations, particularly on the fourth day, known as Naalaam Onam or Chathayam.  

Photo: Sleeba Thomas  via Pexels



തിിരുുവോ�ോണംം- കേ�രള സാംം�സ്് കാാരിിക പഞ്ചാംം�ഗത്തിിലെ� വിിസ്്മയകരമാായ 

മഹോ�ോത്സവംം - വീീണ്ടുംം� അത്യയന്തംം പ്ര�തീീക്ഷകളോ�ോടെെ നമ്മെ� തേ�ടിി പടിിവാാതിിൽ

ക്കൽ കാാത്തുുനിിൽക്കുുന്നുു! 

ലോ�ോകത്തിിന്റെ� ഏതുു കോ�ോണിിലാാണെ�ങ്കിിലും�ം ഓരോ�ോ മലയാാളിിയുുടെെയുംം� മനസ്സ്് 

സ്വവന്തംം നാാട്ടിിലേ�ക്കുുള്ള വഴിിത്താാരയൊ�ൊരുുക്കുുന്ന സമയമാാണ്് ഓണക്കാാലംം. 

പൂൂക്കളങ്ങളൂം�ം വിിഭവങ്ങളും�ം ആഘോ�ോഷങ്ങളൂം�ം കൊ�ൊണ്ട്് നിിറയുുന്ന സമയംം 

എന്നതിിലുുപരിി ആദരവും�ം, ഐക്യയവും�ം ഊട്ടിിയുുറപ്പിിക്കുുന്ന ഒരുു ഉത്സവംം കൂൂടിി

യാാണല്ലോ�ോ തിിരുുവോ�ോണംം! ധർമവും�ം സത്യയവും�ം നന്മയുംം�, സമത്വവവും�ം, സമൃൃദ്ധിിയുംം� 

നിിറഞ്ഞ ഭരണംം നടത്തിിയ മഹാാബലിി ചക്ര�വർത്തിിയുുടെെ സുുവർണ്ണകാാലഘട്ട 

സ്്മരണപുുതുുക്കുുന്ന മഹോ�ോത്സവംം!  

കാാലംം പോ�ോയിിട്ടും�ം, ആചാാരങ്ങൾ മാാറിിയിിട്ടും�ം എന്നുുമെെന്നുംം� മലയാാളിികളെെ 

ഒന്നിിപ്പിിക്കുുന്ന കണ്ണിിയാായിി ഓണത്തിിന്റെ� ആത്മാാവ്് നിിലകൊ�ൊള്ളുുന്നുു!  വീീടിിന്റെ� 

നടയിിൽ പൂൂക്കളംം, വിിളക്കിിനെ� ചുുറ്റിി തിിരുുവാാതിിര, കാായലിിലൂൂടെെ പാായുുന്ന 

വള്ളങ്ങൾ, തൂൂശനിിലയിിലെ� രുുചിിയേ�റുുന്ന വിിഭവസമൃൃദ്ധമാായ ഓണ സദ്യയ...

എല്ലാാമെെല്ലാം�ം നമ്മൾ മലയാാളിികളുുടെെ  ഒറ്റമനസ്സിിന്റെ� പ്ര�തിിബിംം�ബങ്ങളല്ലേ�? 

ബാാഹ്യയമാായ ആചാാരങ്ങൾക്കപ്പുുറംം, ഓണത്തിിന്റെ� സമ്പുുഷ്ടമാായ അർത്ഥംം 

മനനംം ചെ�യ്്തുംം�, മൂൂല്യയങ്ങൾ ഉൾക്കൊ�ൊണ്ടുംം�, മഹാാബലിിയുുടെെ കാാലഘട്ടമഹിിമ 

മുുറ്റിിനിിൽക്കുുന്ന വെ�ള്ളിിമേ�ഘങ്ങളുുടെെ ഈ മനോ�ോഹര ദേ�ശത്തുു ഇക്കുുറിിയുംം� 

നമുുക്ക്് ഉത്സാാഹഭരിിതരാായിി കൈൈകോ�ോർക്കാംം�; ആഘോ�ോഷംം കെ�ങ്കേ�മമാാക്കാംം�!  

2006ൽ പിിറവിിയെ�ടുുത്ത ദർപ്പണംം പ്ര�സിിദ്ധീീകരണത്തിിന്് ഈ വർഷംം 

ഇരുുപതുു വയസ്സ്് തിികയുുന്നുു! പ്രാ�ായഭേ�ദമന്യേ�േ എത്ര�യോ�ോ കലാാകാാരന്മാാരും�ം 

കലാാകാാരിികളും�ം എഴുുത്തുുകാാരും�ം അവരുുടെെ രചനകൾ ഈ “കണ്ണാാടിി”യിിലൂൂടെെ 

പ്ര�തിിഫലിിപ്പിിച്ചുു കഴിിഞ്ഞിിരിിക്കുുന്നുു!  ഈ രണ്ടുു പതിിറ്റാാണ്ടിിൽ, ഈ മഹത്്   

സംംരംംഭത്തിിൽ ഭാാഗഭാാക്കാായ എല്ലാാവരേ�യുംം� ഹാാർദ്ദമാായിി അഭിിനന്ദിിക്കുുന്നുു! 

അതിിനുു കളമൊ�ൊരുുക്കിിയ, സമാാജംം ഭാാരവാാഹിികൾക്കുംം�, എഡിിറ്റോ�ോറിിയൽ 

ബോ�ോർഡ്് അംംഗങ്ങൾക്കുംം�, അളവറ്റ നന്ദിി രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുു!! 

ദർപ്പണംം പ്ര�സിിദ്ധീീകരണത്തിിന്റെ� ചീീഫ്് എഡിിറ്റർ എന്ന നിിലയിിൽ ഇതെ�ന്റെ� 

ഏഴാം�ം ഊഴംം.  ഈ വർഷവും�ം ചെ�റുുതുംം� വലുുതുുമാായ, അത്യയന്തംം രസകരവും�ം 

വിിജ്ഞാാനപ്ര�ദവുുമാായ, എഴുുപതിിൽപരംം രചനകൾ ഒരുുക്കിിയിിരിിക്കുുന്നുു! 

സ്വീീ�കരിിച്ചാാലും�ം!! 

എല്ലാാ മാാന്യയവാായനക്കാാർക്കുംം� ഹൃൃദയംം നിിറഞ്ഞ   ഓണാാശംംസകൾ! 

ഡോ�ോ. സാംം� മത്താായിി 
ചീീഫ്് എഡിിറ്റർ

AUCKLAND
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1999-ൽ ആരംംഭിിച്ച നമ്മുുടെെ ചെ�റിിയൊ�ൊരുു കൂൂട്ടാായ്്മ വളർന്ന്്, ഇന്ന്് 

ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡിിലെ� ഏറ്റവും�ം സജീീവമാായ മലയാാളിി സംംഘടനകളുു

ടെെ മുുൻപന്തിിയിിൽ നിിൽക്കുുന്നുു! വിിഷുു, ഈസ്റ്റർ, ഈദ്്, ഓണംം, 

കേ�രള പ്പിിറവിി, ക്രി�ിസ്ത്ുുമസ്,് സൗൗഹൃൃദ സംംഗമംം, തുുടങ്ങിിയ വിിവിിധ 

സാംം�സ്്കാാരിിക പരിിപാാടിികളിിലൂൂടെെയുംം�, കലോ�ോത്സവംം തുുടങ്ങിിയ 

കുുട്ടിികളുുടെെ കലാാപരിിപാാടിികളിിലൂൂടെെയുംം�, ബാാഡ്്മിിന്റൺ, വടംം 

വലിി തുുടങ്ങിിയ കാായിിക മത്സരങ്ങളിിലൂൂടെെയുംം�, സാാമൂൂഹിിക സേ�

വനങ്ങളിിലൂൂടെെയുംം� നമ്മൾ മലയാാളിികൾ, നമ്മുുടെെ ഐക്യയത്തിിന്റെ� 

മിികവ്് തെ�ളിിയിിച്ചുു. ഇത്് ഓരോ�ോ അംംഗത്തിിന്റെ�യുംം�, കുുടുുബങ്ങ

ളുുടെെയുംം�, സ്്നേ�ഹത്തിിന്റെ�, സമർപ്പണത്തിിന്റെ�, നിിസ്വാാ�ർത്ഥ 

സഹകരണത്തിിന്റെ� ഫലമാാണ്്!

2006 മുുതൽ ഓരോ�ോ വർഷവും�ം പുുറത്തിിറങ്ങുുന്ന ദർപ്പണംം, 

നമ്മുുടെെ സമൂൂഹത്തിിന്റെ� ഭാാവനകളേ�യുംം�, സ്വവപ്്നങ്ങളേ�യുംം� 

വരച്ചുുകാാട്ടുുന്ന കണ്ണാാടിിയാാണ്.് കുുട്ടിികളുുടെെ മനോ�ോഹരമാായ കവിിത

കളും�ം കഥകളും�ം, യുുവജനങ്ങളുുടെെ ചിിന്തകളും�ം, മുുതിിർന്നവരുുടെെ 

ഓർമ്മകളും�ം എല്ലാം�ം കൂൂടിി ദർപ്പണംം, നമ്മുുടെെ സംംസ്്കാാരത്തനിിമ 

വിിളിിച്ചോ�ോതുുന്നുു; അടുുത്ത തലമുുറകളിിലേ�ക്ക്് പകർന്നുു കൊ�ൊടുു

ക്കുുന്നുു. ഇത്് വെ�റുുമൊ�ൊരുു പുുസ്്തകംം മാാത്ര�മല്ല; മറിിച്ച്് നമ്മുുടെെ 

സമൂൂഹത്തിിന്റെ� സൃൃഷ്ടിിപരമാായ ഹൃൃദയമിിടിിപ്പാാണ്്!

ഓക്ക്ല്ാാൻഡ്് മലയാാളിി സമാാജത്തിിന്റെ� പ്ര�സിിഡന്റാായിി തുുടർച്ചയാാ

യിി രണ്ടുു വർഷംം സേ�വനംം ചെ�യ്യാാൻ കഴിിഞ്ഞത് ്എനിിക്ക് ്അഭിിമാാ

നവും�ം അതിിലേ�റെെ സന്തോ�ോഷവും�ം പ്ര�ദാാനംം ചെ�യ്ത്ുു. കമ്മിിറ്റിിയിിലെ� 

ഓരോ�ോ അംംഗങ്ങളുുടെെയുംം� കരുുതലും�ം പിിന്തുുണയുംം� കൊ�ൊണ്ടാാണ്് 

എല്ലാാ പരിിപാാടിികളും�ം വിിജയകരമാാക്കാാൻ കഴിിഞ്ഞത്്!

എല്ലാാവർക്കുംം� നന്ദിി, നമസ്കാാരംം!

പ്രസിിഡന്റ്്  
ഓക്് ലൻഡ്് മലയാാളിി സമാാജംം 

റോ�ോബിിൻ കെ� ബാാബുു
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10 July, 2025. 

 
MESSAGE 

The Auckland Malayali Samajam has been playing a 
vital role in fostering a sense of community and 
cultural identity among the Malayali diaspora in New 
Zealand. Your efforts to preserve and promote the 
Malayali culture, language and values are truly 
commendable.  

I hope this magazine will serve as a platform to 
showcase the talents and achievements of the 
Malayali community in Auckland, inspiring future 
generations to stay connected with their roots.  

My best wishes. 
 

Pinarayi Vijayan 
 
 
The Secretary 
Auckland Malayali Samajam Inc. 
E-mail :  secretary@aucklandmalayalisamajam.org.nz 
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डॉ. मदन मोहन सेठी  

भारत के महावािण�दूत  
Dr. Madan Mohan Sethi 

Consul General of India 

On behalf of the Consulate General of India, Auckland, I extend my heartfelt Onam
greetings to Auckland Malyali Samaj.

2. Onam is a vibrant celebration of Kerala’s rich cultural heritage, traditions, and
values of unity, prosperity, and harmony. It commemorates the homecoming of
the noble King  Mahabali and reminds us of the spirit of equality and happiness
that his reign symbolised.

3.  In  New  Zealand,  thousands  of  kilometres  away  from  our  homeland,  it  is
heartening to see the Malayali community keeping these traditions alive with such
enthusiasm. Your efforts not only preserve Kerala’s cultural legacy but also enrich
the diverse social fabric of Aotearoa.

4.  May this  Onam bring joy to your homes,  success in your endeavours in the
community.  I  hope  the  community  continues  to  deepen  our  connections  and
embrace the  richness  of  India’s  cultural  diversity  by  including  a  wide range of
communities in future events, just as they did during the celebrations of Vishu,
Eid, and Easter in April 2025.

Warm regards,
Dr. Madan Mohan Sethi
Consul General of India
Consulate General of India, Auckland

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Level-14, 151 Queen Street, Auckland, New Zealand
Tel: +64  9 218 8216 | E-mail: cg.auckland@mea.gov.in
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Auckland Malayali Samajam 
Re: Message for Darpanam 2025 
By email: secretary@aucklandmalayalisamajam.org.nz  
 
 
Happy Onam! As we celebrate Kerala’s harvest festival – one of the most important festivals in the 
Malayali calendar – we are celebrating the beauty and richness of Malayali culture and the 
contributions of our growing Malayali population here in Aotearoa New Zealand.  

The legend of King Mahabali is one that I often reflect on when I celebrate Onam. He was known to 
be an egalitarian, fair and wise ruler. He cared for the wellbeing of his people. Under his reign, 
everyone was treated equally regardless of caste or creed and his kingdom prospered. These are 
values that  are equally relevant today and should be celebrated. 

New Zealand is an incredibly diverse country – we have over 160 languages spoken across the 
country, people who come from over 200 countries and practice different faiths but now call New 
Zealand home. It is important that we collectively ensure that everyone feels supported to stay 
connected with and celebrate their unique cultures. I know that the Auckland Malayali Samajam 
plays a significant role in ensuring that Malayalis across Auckland are well supported to integrate 
into New Zealand and that their children – our next generation – are connected with their mother 
tongue and with Malayali culture and I thank successive Executive Committees and Samajam 
members for that.  

Our Kerala communities here in New Zealand have grown significantly in recent years, and I thank 
you all for the contributions you continue to make to New Zealand in various fields including health, 
trades, the arts, sports, social services, hospitality, small business leaders and so much more.  

As the first and so far, only Member of Parliament of Malayali origin, I thank you for your focus on 
keeping our mother tongue and culture alive in New Zealand.  

 I know it takes a lot of preparation and planning to organise Onam celebrations – my heartfelt 
thanks to the team of volunteers who work so hard each year to prepare the Onasadya and the 
performances that make it a magnificent event.  

I wish you and your families a very happy, peaceful and vibrant Onam! Onam Ashamsakal! 
 

 

Hon. Priyanca Radhakrishnan  
Labour MP based in Maungakiekie 
Opposition spokesperson for Conservation, Disability Issues, GCSB and NZSIS 
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30 July 2025 
 
Dear Auckland Malayali Samajam members, 
 
Warm greetings to you all. It is my pleasure to share a message on the 26th anniversary of 
Auckland Malayali Samajam. 
 
The Auckland Malayali Samajam plays a vital role in preserving and promoting the rich cultural 
heritage of Kerala here in New Zealand. Over the past 26 years, you have exemplified unity, 
cultural richness, and mutual support. Your commitment has not only celebrated and preserved 
the Malayali heritage but has also fostered inclusivity and harmony within Auckland’s diverse 
community. 
 
Through a wide range of community events - including the Onam 2025 celebrations, Smash 2025 
Badminton Tournament, and the observance of Easter, Vishu, and Eid - the Samajam continues 
to create meaningful opportunities for cultural connection, inclusion, and shared celebration. 
 
By maintaining strong ties to tradition while responding to the evolving needs of its members, 
the Samajam provides a vital space for Malayalees in Auckland to stay connected to their roots. 
It serves as a home away from home for many and contributes to the strength and vibrancy of 
our wider community. 
 
I would also like to acknowledge not only the Samajam itself, but the dedicated community 
members and volunteers whose hard work and commitment have made this milestone possible. 
Your contributions benefit not only Aucklanders but New Zealand as a whole, as the Samajam 
works closely with Malayali communities across the country. Your tireless efforts ensure the 
continued success and relevance of the Samajam’s mission. 
 
Your ongoing work in supporting cultural identity, community engagement, and intergenerational 
learning is deeply valued. 
 
I look forward to attending future events and continuing to support your initiatives. 
 
With warm wishes, 
 
 
 
Dr Carlos Cheung 
Member of Parliament for Mt Roskill 
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      MESSAGE 
 

 
 

    I extend my warmest greetings to the dedicated team 
behind Darpanam 2025—a distinguished publication that 
continues to celebrate the vibrant cultural legacy and unity 
of the Malayalee community in Auckland. 

Over the years, Darpanam has evolved into a vital 
thread connecting generations, preserving shared values 
and  traditions. In our increasingly connected world, such 
efforts are invaluable in safeguarding cultural identity 
while fostering inclusivity. 

I commend your unwavering dedication to promoting 
cultural pride, creativity, and community spirit through this 
meaningful annual initiative. May Darpanam 2025 keep 
inspiring and strengthening bonds within the community 
for many years to come. 

I extend my Onam greetings to all malayalees in 
Auckland. 

 

                                           Yours sincerely,
 
 
                                                              

  V.D. SATHEESAN
 

 

   12.07.2025 
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• Obligation-free consultation
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• Income or repayment cover
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The patient’s challenge is direct and confronta-

tional: “Tell me why I should have your chemo-

therapy when I can be healed naturally”! His 

body language reflects his defiance—arms crossed, 

face set—while his companion holds a pamphlet 

featuring an unnaturally vibrant woman with perfect 

hair and a glowing complexion. This is the urgent 

appointment of the day, one that required the 

reshuffling of other patients to address his concerns.

The Urge to Respond

Instinctively, I feel the pull to respond harshly, 

imagining myself saying: Go ahead then, be healed. 

And I will almost certainly see you again emaciated, 

devastated, and realizing it’s too late. But I resist. My 

professional code of conduct kicks in, reminding me 

of the fear underlying his defiance and my respon-

sibility to guide him with empathy. So instead, I say: 

“Tell me more.”

The Lure of Alternative Healers

He describes the alternative healers he’s encoun-

tered—those who use waves, those who boost 

immunity, and those who sell pure herbs. They are 

100% convincing and backed by a secretive network 

on Facebook, adding to their credibility in his eyes.

His scepticism is clear when he asks, “What’s the 

guarantee of your chemo, anyway?”

The Reality of Evidence-Based Treatment

Over time, I’ve perfected my response: There are no 

guarantees in life, but you have a curable cancer. Yes, 

there will be side effects, but they are manageable. 

No, I can’t promise a cure, but I trust evidence-based 

treatment over unproven methods any day. And just 

to clarify, it’s not ‘my’ chemotherapy. Your taxes 

pay for my job, but I don’t profit from administering 

chemo.

Dr.Sanjo 
Varghese 

ARTICLE

A Battle Against Quackery:
Convincing Patients to Choose 
Evidence-Based Cancer Treatment 
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The Importance of Listening

However, experience has taught me that listening 

is often more persuasive than lecturing. I recall the 

worried nurse who begged me to change his mind and 

think about previous patients who chose alternative 

treatments—like essential oils or attempts to 

"burn" out tumors—and later faced the devastating 

consequences. These thoughts remind me to 

approach the conversation with patience, offering a 

detailed explanation of his options from the least to 

most intensive treatments.

The Perils of Alternative Therapies

In today’s world, where misinformation spreads 

rapidly, it’s no surprise that cancer treatment is 

also a target. Studies have shown that patients 

who choose alternative therapies over conventional 

treatments face significantly higher mortality rates. 

For example, early-stage breast and bowel cancer 

patients who opt for alternative treatments alone 

face a four-to-six-fold increase in mortality.

The Misconceptions of Modern Patients

One might expect that with access to a wealth of 

information, modern patients, especially the younger 

generation, would be more discerning. Unfortunately, 

this is not always the case. A survey by the American 

Society of Clinical Oncology found that nearly half 

of those under 53 believe that cancer can be cured 

by alternative therapies alone. Even among those 

directly affected by cancer, a quarter still hold this 

misguided belief. Shockingly, more than a third of 

caregivers share these views.

The Cost of False Hope

Alternative therapies—whether they involve 

enzymes, waves, or magnets—do not cure cancer, 

but they can drain patients’ finances. Small bottles 

of unknown, often adulterated substances can cost 

hundreds of dollars. Consultations with so-called 

healers who claim to "read the eyes" or "sense the 

energy" to cure cancer add to this financial burden, all 

while the patient’s condition deteriorates. I know this 

because dying patients share these stories with me 

in their final days, hoping to warn others.

Big Pharma Companies

One of the first developed chemotherapies were 

isolated from natural sources-Vincristine from 

Periwinkle flower and Paclitaxel from bark of Yew 

tree. This was in 1960s. The cost of developing a 

cancer drug is estimated to be 900 million USD. 

The Pharma companies have formulated medicine 

from the saliva of Gila monster (Exenatide-used for 

diabetes) and even advanced therapies like gene 

therapy, immunotherapy etc. If there were any thing 

useful in the alternative therapies, the big pharma 

companies would have been the first ones to isolate 

it and develop as a new medicine. Simple alternative 

treatment doesn’t exist.

The Oncologist’s Dilemma

It’s been widely believed that oncologists can combat 

quackery through effective communication. However, 

I’ve come to realize that the situation is far more 

complex. Oncologists are now caught in a web of 

misinformation, where their authority is undermined, 

and their expertise ridiculed by a global network of 

quacks. Despite the best efforts of oncologists, the 

pull of alternative cures remains strong.

The Harsh Reality

In the end, with so much misinformation fuelling 

the use of bizarre alternative therapies, patients 

will often be left disappointed and their doctors 

sidelined. While oncologists may no longer be 

administering chemotherapy until the grave, quacks 

will continue to profit, laughing all the way to the 

bank.

Dr. Sanjo Varghese, M.D (Gen. Med.) & DM (Medical Oncology): Awarded MRCP from the Royal college of 
London. Member of European Society of Medical Oncology and American Society of Clinical Oncology. Consult-
ant Medical Oncologist in the Auckland city hospital.
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A vibrant wave of cricket enthusiasm is 

sweeping through New Zealand's migrant 

communities, fuelled by the thrilling format 

of the Indian Premier League (IPL). At the forefront of 

this movement is the Auckland Premier League (APL), 

which recently celebrated a significant milestone 

with the conclusion of its 10th season, showcasing 

the growing passion for cricket within these commu-

nities. 

Co-founded in 2014 by Anto Augustine and Tinu Koch-

ery, the APL has surpassed its initial expectations and 

become a resounding success. “It has turned out to 

be pretty successful,” Augustine shares, highlighting 

the league's ability to unite cricket lovers from 

diverse backgrounds. Originally from Kerala, India, 

Augustine moved to New Zealand 17 years ago, finding 

a new outlet for his love of cricket. 

“I started playing cricket at a very young age,” 

Augustine recalls. When he arrived in 2007, he was 

welcomed by a flourishing cricket culture, connecting 

with various clubs and establishing roots in Auckland 

after moving from Christchurch in 2012. It was 

here that he partnered with fellow enthusiasts to 

establish the APL. 

Anto Augustine & Tinu Kochery

The Success Story of Auckland Premier League

A Decade of 
Cricket Passion

SPORTS
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The league's launch was not without its hurdles. “We 

decided to start with just four teams,” Augustine 

explains. “Finding four owners willing to invest was 

key, and luckily, we secured their support with a 

registration fee of $1,000.” The original team owners 

included Robin Babu of Superkings, Bastin Augustine 

of Auckland Avengers, Hinz Joy and Jejson Jose of 

Jammers, and the Kerala Warriors, owned by a group 

of friends: Bijomon, Ebin, 

Jobith, Jimmy, Sabimon, 

and Joby. 

 As the league has grown, 

it now features eight 

teams and attracts 

players from various 

regions, including Whanga-

rei, Hamilton, Dunedin, 

and Wellington. “Both Tinu 

and I work full-time; this 

isn't a business venture 

for us,” Augustine notes. 

The league is sustained 

through player registration fees and community 

sponsorships, reinforcing its grassroots spirit.

 

A key element of the APL's appeal is its innovative 

player auction system, in which team owners bid on 

players using virtual currency. Interested participants 

register on the APL’s website, leading to an open 

net day that allows owners to scout talent before 

the auction. “This system creates an engaging 

atmosphere and fosters a sense of community 

among players,” Augustine explains.  The Auckland 

Premier League exemplifies how sports can bridge 

cultural divides and forge connections among diverse 

communities. On December 8, the 

league culminated in an electri-

fying finale, with the Auckland 

Avengers emerging victorious 

over the Auckland Mustangs, 

clinching the 2024 championship 

title with a nail-biting 14-run win 

at Parrs Park. 

As the APL continues to 

flourish, it provides an essential 

platform for aspiring cricketers 

while strengthening bonds of 

friendship and community spirit 

among New Zealand’s diverse 

migrant population. The commitment of Augustine 

and Kochery to the sport is paving the way for future 

generations of cricketers, ensuring that the passion 

for cricket remains vibrant at the heart of the 

community. 

This system creates 
an engaging atmos-
phere and fosters a 
sense of community 
among players

 Augustine explains. 

Team Avengers  - Champions of APL Season X
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In 2013, Ioane Teitiota, a man from the low-lying 

Pacific nation of Kiribati, made headlines when he 

applied for asylum in New Zealand. But unlike most 

asylum seekers, he wasn’t fleeing political violence, 

religious persecution, or war. He was fleeing the rising 

ocean. His homeland was slowly being swallowed by 

climate change—its freshwater supplies shrinking, 

its soil turning saline, its coastlines eroding. It was 

a quiet catastrophe, unfolding with no enemy in 

sight. Yet, New Zealand’s courts, and later the United 

Nations, rejected his claim. The reason? Climate 

change wasn’t enough. It wasn’t the right kind of 

threat. Under international law, refugees must be 

escaping “persecution,” not planetary collapse. 

Teitiota’s case, though unsuccessful, opened the 

world’s eyes to a legal system that struggles to 

comprehend the slow violence of environmental 

change. It exposed a deep mismatch between the 

categories of international law and the lived reality of 

those on the climate frontlines. 

What this tells us is that relying on legal recognition 

alone—on slotting people into neat boxes like 

“refugee” or “migrant”—misses something essential. 

It overlooks the rich complexity of displacement in 

an age of climate crisis. Climate change does not fit 

comfortably into legal forms. It doesn’t arrive with 

a passport or an ideology. It creeps in, year by year, 

through rising tides, hotter droughts, and withering 

crops. The law prefers clear villains and simple 

narratives; climate change offers neither. And yet, the 

numbers are clear: millions of people will be uprooted 

by environmental forces in the coming decades. If 

we continue to rely solely on legal frameworks that 

can’t name their experience, we’re not just failing 

them—we’re failing to see the world as it really is. 

When Legal Categories Fall Short 

1951 Refugee Convention was a response to the 

horrors of World War II. It was designed for people 

fleeing Nazis and gulags, not people displaced by 

drought or disappearing shorelines. And it’s clear. 

Current international refugee law does not mention 

concerns of environmental degradation. It asks 

asylum seekers to prove that they are personally 

and directly threatened by persecution. This is a high 

bar—and one that most climate-displaced people 

cannot meet. Their stories are collective, structural, 

and slow-burning. They unfold over generations, not 

Richa Cherian

ARTICLE

When the Law Isn’t Enough 
Rethinking What Climate-Displaced 
People Really Need
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in dramatic, singular acts. Even when legal loopholes 

exist, they are patchy, politically dependent, and 

unevenly applied. Worse still, they offer little comfort 

to people who may technically qualify for protection 

but find themselves socially excluded and culturally 

marginalised in host countries that never truly 

welcome them. 

Rethinking Citizenship and Belonging 

So, what would it mean to think beyond the law? 

What if, instead of just asking whether people fit 

the definition of “refugee,” we asked what they 

need to live with dignity, safety, and belonging? 

Scholars like Yasemin Soysal and Ayelet Shachar 

have offered some radical and necessary rethinking 

here. Soysal proposes that, in our globalised era, 

rights should follow people, not passports. In her 

view, we’re already living in a “post-national” world, 

where human rights, not state borders, should 

define who gets to belong. Shachar goes further, 

arguing that the current system is a kind of global 

lottery—a “birthright lottery”—where the accident 

of birthplace determines who gets to live safely and 

who doesn’t. If you’re born in Tuvalu, you’re far more 

likely to face climate displacement. If you’re born in 

Auckland, you’re more likely to emit the emissions 

that cause it. One gets flooded; the other gets 

air-conditioning. 

Still, others defend the old system. Political theorist 

Michael Walzer insists that states must be allowed to 

set their own rules, draw their own boundaries, and 

protect their own people. In this view, borders are 

not necessarily barriers—they are the scaffolding 

of democracy, community, and responsibility. But 

even if this is true, the climate crisis tests the moral 

weight of that logic. After all, carbon emissions 

cross borders. So should the responsibility for their 

consequences. If a country has profited from burning 

fossil fuels, should it not also carry some obligation 

to those who are now paying the price? The climate 

crisis, in this way, exposes a global asymmetry—one 

where those least responsible suffer the most, while 

those most responsible remain sheltered by legal and 

geographic distance. 

Climate Change and Injustice 

Environmental justice thinkers have long understood 

this imbalance. Robert Bullard has shown how 

pollution and environmental risks are not randomly 

distributed—they follow the paths of poverty and 

racism, both within and between countries. Kyle 

Powys Whyte takes this further by arguing that for 

many indigenous peoples, climate change is not a 

“new” problem but a continuation of colonialism—a 

process of slow erasure through land theft, extrac-

tion, and ecological destruction. These scholars 

remind us that displacement isn’t just a weather 

event—it’s a political one. It happens when power 

decides who gets to stay and who must move, who 

gets to rebuild and who gets left behind. And yet, 

refugee law tends to sidestep all of this. It prefers 

Kiribati’s -Migration with Dignity
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to see climate migrants as victims of nature, not of 

systems. But what if the real disaster isn’t the flood 

or the drought, but the inequality that determines 

who survives it? 

More Than Legal Protection: The Need for Inclusion 

Even when the law does provide a path to resi-

dency or protection, it rarely provides belonging. 

Climate-displaced people often find themselves 

in a strange legal limbo—technically included, but 

socially excluded. They may have papers, but not a 

place. They may have rights on paper, but no real 

way to participate in political life or cultural life in 

their new homes. Scholar Jane McAdam criticises 

how legal systems treat displaced people as passive 

and pitiable—people to be saved, not people with 

agency. But the truth is, many displaced communities 

are doing more than surviving—they’re organising, 

adapting, and demanding justice. What they need is 

not charity, but recognition. 

The Right to Stay 

One of the most profound oversights in legal debates 

about climate migration is the simple, stubborn 

desire of many people to stay put. For indigenous 

and island communities, land is not just property—it 

is identity, memory, and spirit. Anthropologists 

Carol Farbotko and Heather Lazrus have shown that 

many Tuvaluans reject the label of “climate refugee” 

because it suggests victimhood and inevitability. 

They do not want to be seen as people waiting to 

be rescued. They want support to remain. But legal 

frameworks, particularly those shaped in the West, 

tend to treat mobility as the only rational response. If 

your home is disappearing, why not move? But to ask 

that question is to miss the deeper story. Migration 

is not just a logistical decision—it’s an existential 

rupture. 

NASA: Pacific Islands Face Unstoppable Sea Rise, 

Regardless of Emissions -  Newsweek 

Toward a Fairer System 

This is why we need a broader, more humane 

understanding of what protection looks like. It’s 

not just about helping people cross borders. It’s 

also about supporting those who choose not to. The 

right to stay should be just as protected as the right 

to flee. That means investing in adaptation strate-

gies—like seawalls, sustainable farming, and water 

infrastructure—that allow communities to remain 

on their ancestral lands with dignity. It also means 

listening. Because often, the people most affected by 

climate change already know what they need. They’re 

not asking for pity. They’re asking for partnership. 

There are examples of alternative approaches. 

Kiribati’s “Migration with Dignity” policy reframes 

migration not as a failure, but as a proactive, 

empowered choice. It focuses on preparing citizens 

with the skills and education needed to move 

voluntarily and with pride, not as desperate refugees, 

but as valued workers and community members 

abroad. Meanwhile, regional agreements like Latin 

America’s Cartagena Declaration and Africa’s Kampala 

Convention have gone beyond the narrow definitions 

of the 1951 Refugee Convention, recognising that 

displacement can result from natural disasters and 

environmental degradation, not just persecution. 

These are early steps, but they point the way toward 

a more flexible, cooperative, and justice-oriented 

approach.  Pacific Islanders reject 'climate refugee' 

status, want to 'migrate with  dignity', SIDS confer-

ence hears - ABC News 

Justice, Not Just Law 

In the end, we must stop thinking of refugee pro-

tection as a legal checkbox. It must become a shared 

moral and political project—one that acknowledges 

the histories that caused the crisis, the voices of 

those most affected, and the future we still have 

time to shape. Climate displacement is not an isolated 

tragedy—it is a signal, a symptom, and a story about 

what kind of world we want to live in. If we continue 

to treat it as a technical problem, we will continue to 

fail. But if we treat it as a test of solidarity, imagina-

tion, and justice, then we might just get somewhere 

worth going.

Richa Cherian is a 21-year-old studying at Te Herenga Waka-Victoria University towards a law and arts 
conjoint degree majoring in international relations and political science. Her hobbies include painting and 
cooking, while also balancing her time with her regular volunteer work at the St Vincent de Paul organisation.
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Liya Sara Libi

ARTICLE

Out in the vast silence of space, where time 

stretches thin and stars burn like distant 

whispers, our solar system turns- slowly, 

steadily, like a clock that no one can hear.  At the 

center the Sun burns. The anchor of the system, 

a nuclear bloom. Its surface roiling with waves of 

boiling gas.  

Mercury’s horizon curves abruptly, exposing the 

planet’s compact form as it races through its rapid 

orbit.  

Venus, wrapped in a thick, swirling cloak of dense 

clouds, glowing pale yellow under the faint sunlight.  

Earth, Blue oceans pulse beneath drifting white 

clouds. Forests and deserts paint irregular patterns 

on rocky crust. The atmospheric layers hold breatha-

ble air, filtering sunlight into soft glows and storms.  

Mars, rust-colored dust blankets plains and canyons. 

Cliffs and dry riverbeds mark an ancient, arid world.  

Jupiter, massive swirling bands of gas ripple in hues 

of beige, white, and burnt orange. The Great Red Spot 

churns endlessly as a vast storm.  

Saturn, pale golden clouds drift lazily beneath 

shimmering, icy rings. The rings cast shadows across 

cloud tops. Layered bands swirl with subtle winds and 

storms. 

As the sun slowly wakes up, the glistening 

iridescent golden glow casts on the big 

wooden giants that ancient Māori once sailed 

on. Bumps of past art as people caress the 

pictures the skilled carvers left, to read the 

remembering past like a good old book waiting 

to be read. 

 Fresh sea air travels through the mixing 

scents of the salty but traditional smells of 

hāngi in process. Ancient tastes suddenly 

flutter untold in the explorers' gasping 

mouths. The soothing harmonic melodies 

birds sing, setting the mood as tourists wave 

goodbye having a remembering time like a 

treasure chest filled with the dearest of all 

memories.  

Waitangi 
Setting

The Solar System

Uranus, a turquoise-blue tilted planet. The planet 

spins on its side, creating unusual pole positioning.  

Neptune, winds whip rapidly across cloud tops. 

Dark sports form and dissipate within the swirling 

methane-rich atmosphere. 

Liya is a year 6 student at St. Dominic Catholic Primary school, Blockhouse Bay
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If you’ve ever visited Muriwai Beach in West 

Auckland, about 40 minutes’ drive from the CBD, 

you might have seen hundreds of large white 

seabirds flying in circles above the cliffs. These are 

Australasian gannets, and every year they visit 

Muriwai’s rocky cliffs to find their mate, build a nest, 

and raise a chick. It is fascinating to probe into the 

life, love, and long journeys of these amazing birds, 

especially how they choose a partner and often stay 

together for life! Gannets (tākapu in Maori) are big, 

beautiful seabirds with white bodies, black-tipped 

wings, and a golden-yellow head. They have sharp 

beaks and can fly fast and dive into the ocean like 

a missile (called Gannet plunge), to catch fish. They 

are fluent both in the air and water. They fly far 

out to sea looking for small fishes like pilchards and 

mackerel. When they spot one, they dive from high 

up, fold their wings, and shoot straight into the water 

at speeds up to 100 km/h! To avoid injury on hitting 

the water at that speed, they have adaptations like 

super streamlined body, air bags in their cheeks and 

chest and have hard skulls!

They spend most of their lives at sea, flying long 

distances, but during the breeding season (from 

August to March) they come to places like Muriwai 

Beach to nest in large groups. Muriwai’s cliffs are 

high, open, windy and overlooking the ocean—perfect 

for nesting. There are no land predators like rats or 

cats that can reach the nests, and the ocean nearby 

is abundant in food. The colony at Muriwai is one of 

only three places in New Zealand where people can 

easily watch gannets up close. It’s a protected area, 

so the birds are safe, and visitors can enjoy the view 

from special platforms.

Love in the Air

 Gannet Courtship Gannet’s life is not just about 

flying and fishing. During the breeding season, their 

focus turns to something else- Love. One of the 

most special things about gannets is how they find 

and keep a partner. Most gannets are monogamous, 

meaning they have only one partner at a time, and 

often stay with the same one for many years. When 

the birds return to Muriwai in late winter (July or 

August), the cliffs become full of noise, movement, 

and excitement. Gannets begin looking for their old 

nesting spot—and their old partner. If their mate 

is there, they greet each other with a beautiful 

courtship dance: • They stand tall, face each other, 

and stretch their necks upward. • They gently rub and 

clack their beaks together, like a fencing match. • They 

preen (groom) each other’s feathers. • Sometimes 

they lift their wings or point their beaks to the sky. 

This special dance helps strengthen their bond. It’s 

like the gannet version of saying,

Dr. Sam Mathai
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Dr Sam Mathai. A biologist and avid nature lover. One of the founding members of Auckland Malayali Samajam 
(1999) who served in many executive committees and contributed as the Chief Editor for Darpanam Annual 
Magazine for seven editions. Served as Senior Research Officer in Govt. of India establishment and as a Scientist 
in the University of Auckland for many years.

“I remember you. I’m happy to see you again! ” If 

one partner doesn’t return—maybe it died or didn’t 

make it back—then the bird will look for a new mate. 

Even then, they follow the same courtship rituals. 

These dances help the birds build trust, which is 

important because they must work closely together 

to raise their chick. Once a pair is formed, they build a 

nest using seaweed, grass, and their own droppings 

(guano) to hold everything together. The nests are 

packed tightly on the cliff, just half a metre apart! 

Each pair lays one egg, and both the male and female 

take turns keeping it warm. After about 6 weeks, the 

egg hatches into a fluffy, helpless chick. The chick is 

fed by both parents, who regurgitate fish (kind of like 

fish soup) into the chick’s mouth. Over the next few 

months, the chick grows from a little ball of fluff into 

a strong young bird!

Back to the homeland

 By March, the chick is ready to leave the nest. It 

spreads its wings, jumps off the cliff—and flies for 

the first time, heading all the way to Australia! Young 

gannets leave New Zealand and fly across the Tasman 

Sea to eastern Australia. That’s a journey of over 

2,000 kilometres covering hundreds of kilometres 

per day! They stay there for 3 to 7 years, feeding 

and growing into adults. When they’re old enough 

to breed, they fly back to New Zealand—often to 

Muriwai—to start the cycle again. 

Life in a Colony 

Life in a gannet colony is busy and loud. Thousands 

of birds are flying, landing, feeding, and calling out. 

Gannets are very social, at the same time very 

territorial. Seniors get the privilege to take the centre 

of the colony while youngsters or singles must cope 

with the edges. Each pair defends their small nest 

space, and there can be fights if another bird gets too 

close. Gannets are excellent flyers; they take off and 

land in tight spaces with great skill, weaving between 

other birds.

Gannets at Muriwai live a blessed life—they live in a 

protected area with few natural enemies. But they 

still face challenges like storms and strong winds 

which can destroy their nests. Predatory birds like 

gulls may steal their eggs or chicks. The area around 

the colony is protected, and visitors are asked to stay 

behind fences.

Why do Gannets Matter? 

To the Māori, Gannets (tākapu) are treasured birds, 

guardians of the sea. They represent a delicate bal-

ance between the ocean and the land. Their presence 

indicates that the sea nearby is still full of life. The 

gannets of Muriwai are more than just birds— they 

are symbols of strength, tenacity and resilience. They 

are dedicated and loyal partners, skilled hunters, and 

tireless parents. Their loyalty to each other, their 

incredible migrations, and their teamwork in raising 

young make them truly special! 
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Dr. Divya Nair
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The world is changing at a remarkable pace. By 

the time today’s 10-year-olds leave school, 

many of the jobs they will pursue haven’t even 

been invented yet. But one thing remains certain: 

the future will belong to problem solvers. And not 

just scientists or technologists, but anyone with the 

mindset to innovate, collaborate, and contribute. 

Whether it’s designing greener transport systems, 

conserving energy, or using creativity to protect our 

environment, the world needs young minds ready to 

act.

This is where green skills come to the fore.

What Are Green Skills?

•	 Green skills go far beyond knowing how to 

recycle or understanding renewable energy. 

They are a powerful blend of knowledge, values, 

and capabilities that enable young people to help 

build a sustainable future. These skills include:

•	  Systems thinking: Seeing the bigger picture and 

understanding how decisions ripple through the 

environment and society.

•	  Digital and technical fluency: Using tools such 

as coding, robotics, and data analysis to develop 

real world solutions.

•	 Collaboration and communication: Working 

effectively with others and expressing ideas 

clearly.

•	 Adaptability: Embracing change and navigating 

the uncertain challenges of the future.

Crucially, these aren’t skills that develop overnight 

or only in higher education. They must be nurtured 

early, starting in primary and intermediate years.

Nurturing Innovators in Aotearoa’s Classrooms

Green Skills 
for a Greener Tomorrow
Equipping New Zealand’s Next Generation
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Across Aotearoa, a growing number of schools and 

learning initiatives are embedding sustainability into 

their teaching. These spaces are shaping students 

into the innovators and change makers of tomorrow.

In some classrooms, students are using tools like 

Microsoft Office to design conceptual eco villages, 

complete with solar energy systems and water 

recycling loops. Others are building simple robots 

as a first step in understanding automation, a skill 

that could lead to tomorrow’s smart waste sorting 

systems.

Young coders, meanwhile, are developing basic 

programmes that simulate energy efficient homes or 

track environmental data, such as rainfall patterns, 

to better understand resource use.

These aren’t isolated classroom activities; they are 

real world applications of STEM learning. And most 

importantly, they are fuelling a generation that is not 

only tech savvy but environmentally conscious.

Why This Matters for Aotearoa

New Zealand has made strong commitments to 

reduce emissions, protect biodiversity, and build 

a low carbon economy. But these goals won’t be 

achieved through policy alone. We need people 

equipped, inspired, and ready to lead the green 

transition.

That’s why early exposure to environmental chal-

lenges and hands on, tech driven solutions are critical. 

It gives students more than just knowledge; it gives 

them a sense of purpose. It shows them that science 

is not confined to laboratories, and technology isn’t 

just about screens – it’s about solving real problems 

in their communities and beyond.

A New Model of Learning

Traditional education often splits subjects into 

separate boxes – maths here, science there, digital 

literacy somewhere else. But the real world doesn’t 

operate in silos, and neither should our learning 

environments.

Integrated workshops that combine maths, science, 

coding, engineering, and sustainability offer students 

a cohesive and engaging learning experience. They 

understand why accurate data matters when 

calculating energy savings, or how design choices 

affect a product’s environmental impact. With tools 

like PowerPoint and Word, they’re also learning to 

communicate their ideas effectively, a skill just as 

crucial as any technical ability.

This interdisciplinary approach is transforming 

education, preparing young people not just for 

exams, but for the complex world ahead.

The Power of Curiosity

I recently watched a group of students, none older 

than 12, animatedly debating the merits and limita-

tions of electric vehicles. Their session culminated in a 

presentation proposing their own hybrid design. The 

questions they asked were perceptive, their solutions 

creative, and their confidence inspiring.

That is the magic of igniting curiosity early: giving 

children the space to think, experiment, and even fail. 

Because within every small project lies the seed of 

tomorrow’s innovation.

A Shared Responsibility

If we are to build a truly sustainable Aotearoa, we 

must begin by empowering our young people not just 

with tools, but with hope, vision, and imagination.

Whether they grow up to be engineers, educators, 

farmers, or filmmakers, they will inherit the responsi-

bility and the opportunity to shape a greener world.

Let’s ensure they are ready. Let’s teach them not only 

to dream of a better future but to build it.

Dr. Divya Nair- an Auckland-based educator with a Ph.D. in Electrical Engineering, leads future-focused learning 
programs at EduSphere NZ. She brings together technical expertise and a strong commitment to preparing the 
next generation for a sustainable future.
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Climate change is no longer a distant threat; it is 

here and affecting us now. Around the world, 

and particularly in Aotearoa, communities are 

experiencing more frequent floods, wildfires, and 

extreme weather events, all driven by a warming 

planet. New Zealanders are becoming increasingly 

aware of these issues, and many are taking action 

in their daily lives. From driving less and conserving 

energy to reducing waste, most of us are doing our 

part to cut emissions. However, one impactful climate 

action that often goes overlooked is how we choose 

to invest our money.

The Hidden Carbon Footprint of Your KiwiSaver

For many New Zealanders, KiwiSaver is a "set and 

forget" retirement plan. However, behind the scenes, 

your savings are invested in companies around the 

world, some of which are significant polluters. Recent 

analyses reveal that KiwiSaver funds have over $4.4 

billion invested in fossil fuel industries. This means 

that our hard-earned retirement money could be 

financing coal mines, oil drilling, and gas pipelines that 

contribute to climate change. It is estimated that up 

to 23% of the average Kiwi's carbon footprint comes 

from their KiwiSaver investments, making it our 

second-largest source of emissions after transpor-

tation. This reality conflicts with the preferences of 

most New Zealanders. Surveys show that about 77% 

want to avoid fossil fuels in their investments. There 

is a clear disconnect between our environmental 

values and where our money is actually going. Many 

KiwiSaver providers continue to invest in fossil fuel 

companies that expand production despite urgent 

climate warnings. By inadvertently funding such 

industries, everyday investors may be undermining 

the very climate goals they support at home.

Switching Your Savings, Amplifying Your Impact

The good news is that we can tackle this climate 

Gene Sams 
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problem with just a few clicks. Changing your KiwiS-

aver fund is easier than switching power companies, 

and it can have a significant impact. A study from 

the UK found that moving your pension or KiwiSaver 

to a sustainable fund can 

reduce carbon emissions by 

21 times more than actions 

like flying less or adopting 

a vegetarian diet. In other 

words, where you invest 

your money could be one of 

the most powerful climate 

decisions you ever make.

When enough people divest from polluting 

industries, it sends a strong message. The global 

fossil fuel divestment movement now represents 

over $70 trillion in assets, creating real pressure for 

companies to transition towards renewable energy. 

We have seen similar trends in New Zealand, where 

investor pressure has prompted our largest power 

companies to begin moving away from coal and gas. 

As Mindful Money's founder, Barry Coates, states, 

"When KiwiSaver holders align their investments 

with their values, it helps create real pressure for 

companies to transition to 

renewable energy."

In addition to driving 

change, investing in 

fossil-free options can 

also protect your savings. 

Oil and gas stocks have 

underperformed in recent 

years and face increasing 

financial risks as the world shifts to clean energy.

Align Your KiwiSaver with Your Values

As a KiwiSaver member, you have the power to 

contribute to climate solutions. By choosing a fund 

that invests in environmentally friendly companies 

instead of polluters, you can significantly reduce the 

"When KiwiSaver holders 
align their investments with 
their values, it helps create 
real pressure for companies 
to transition to renewable 
energy."
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emissions linked to your savings. Switching providers 

is typically quick, often free, and can usually be done 

online in just a few minutes.

The first step is to discover where your KiwiSaver 

money is currently invested. Many people are 

surprised and dismayed to find out which companies 

they unintentionally support.

Fortunately, there are tools available to help 

illuminate these investments. Mindful Money, a New 

Zealand charity focused on ethical investing, offers 

a free online fund checker that shows exactly which 

companies each KiwiSaver fund invests in. With just 

a few clicks, you can find out if your fund is financing 

companies that expand fossil fuel production or 

engage in other unsustainable practices. Mindful 

Money also highlights KiwiSaver options that are 

free from fossil fuels or concentrate on positive 

climate solutions. Armed with this information, you 

can challenge your provider with tough questions or 

switch your savings to a fund that aligns better with 

your values.

It's important to remember that over $4 billion 

of KiwiSaver money is currently supporting fossil 

fuel companies, but that doesn't have to continue. 

If enough of us redirect our investments, we can 

collectively withdraw vital capital from industries 

that are harming the planet and redirect it toward 

clean, sustainable ventures. This is a win-win for both 

our retirement and the climate.

Time to Make Your Money Matter

New Zealand has set ambitious climate goals, such 

as achieving net-zero emissions by 2050. However, 

reaching these targets will require action on all 

fronts, including how we manage our finances. While 

individual lifestyle changes are important, they are 

not enough if our money continues to contribute to 

the climate crisis.

By switching to a climate-friendly KiwiSaver fund, 

you can align your investments with a low-carbon 

future and enhance your positive impact on the 

world.

The message is clear: check your KiwiSaver and 

consider changing to one that supports climate 

action. Utilise Mindful Money's tools or similar 

resources to ensure your savings are part of the 

solution to climate change rather than a part of the 

problem. By doing this, you'll join thousands of Kiwis 

who are transforming their investments into a force 

for good.

Climate change can feel overwhelming but remember 

that something as simple as your KiwiSaver choice 

can send a powerful message. It is your money; let's 

make sure it helps build the future we all want to see.

Gene Sams is a first-generation migrant who had the opportunity to live and work all over NZ in various 
renewable energy development and electrical engineering roles. It was during this time that he met with Barry 
Coates, the inspiration for this article. Gene now lives in Melbourne and manages the design & development of 
large-scale wind and solar farms across Australia. He is also a student of AMS’ Malayalam classes!

Disclaimer: 

This article serves informational purposes only and does not constitute financial advice. Please consult a licensed financial 
adviser before making changes to your KiwiSaver or investment strategy.

Sources:

•	 Mindful Money. “Fossil Fuel Investments in KiwiSaver.” Mindful Money, 2024. https://mindfulmoney.nz 

•	 Mindful Money. “Your KiwiSaver’s Hidden Carbon Footprint.” Mindful Money, 2023. https://mindfulmoney.nz

•	 Coates, Barry. “How Your Money Can Drive Climate Action.” Mindful Money Insights, 2024.

•	 350 Aotearoa. “Fossil Free Funds and the Path to Net Zero.” 350.org.nz, 2023.

•	 Nordea Research. “The Carbon Impact of Responsible Investment.” Nordea Asset Management, 2022.

•	 New Zealand Ministry for the Environment. “Our Atmosphere and Climate 2023.” MfE, 2023.
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Self-care is taking time to relax or do 

the things we enjoy which helps us 

feel better physically, mentally and 

emotionally.  Self-care validates your needs, 

allowing you to honour your goals, beliefs, 

relationships and overall existence. Fulfilling 

your needs helps you manage stress, fight 

physical ailments and increase positive 

emotions. Taking care of oneself improves 

health and wellbeing and includes many 

elements.  

From a scientific perspective, self-care seeks 

to regulate human functioning and devel-

opment within norms compatible with life, 

health and wellbeing. The self-care process 

first involves investigating and formulating 

one’s self-care requisites to achieve health 

and wellbeing. Then they must decide what 

to do to enact these requirements and 

finally they must perform actions or cease 

activity to bring about the desired effect. 

For instance, someone who often feels tired 

throughout the day may investigate and find 

what they need more and/or better-quality 

sleep. They may then decide to go to bed 

earlier and take a break from technology 

for at least an hour before bedtime. The 

Caroline Jis 
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final step would then be to enact the change in their 

nightly routine. 

Self-care wheel  

People often think self-care activities focus only 

on physical and mental wellbeing. According to 

Substance Abuse and Mental Health Services 

Administration (SAMHSA), eight dimensions should be 

addressed in self-care: physical, intellectual, spiritual, 

social, occupational, financial, environmental and 

emotional. The self-care wheel is a practical tool 

designed to encourage balanced self-care across 

all these dimensions. Practicing the self-care wheel 

helps individuals identify areas needing attention 

and integrate healthy habits into daily routines. 

Regular practice of diverse self-care activities can 

enhance overall wellbeing and prevent burn out, 

fostering resilience and fulfilment.  

The self-care wheel provides a structure for iden-

tifying and nourishing areas where you are failing, 

surviving or thriving. Each dimension represents 

an area of life that ideally deserves daily attention. 

However it is essential to  make the wheel personal 

and to document follow up actions that address 

dimensions negatively impacting your wellbeing.  

The self-care wheel is one part of a more extensive 

process on your journey to well being and can be 

embedded in the following three steps . 

Step 1–Assess 

Identify areas that require additional attention for 

your self-care for the completion of the self-care 

wheel.   

Step 2 –Plan 

Plan to transform those areas of your life that are 

currently failing into ones that are thriving . 

Step 3-Implement  

A plan has no value unless acted upon. Schedule 

actions that can implement your self-care. Commit 

to yourself that you will perform the steps which 

DARPANAM
2025

AUCKLAND
MALAYALI SAMAJAM36



are worthy of self-care. You may share the plan 

with someone close, who will provide support and 

encouragement.  

How to take care of yourself when you feel 

overwhelmed: 

Take a deep breath and step away: If you are feeling 

overwhelmed or anxious, a quick way to alleviate 

those feelings is by doing breathing exercises. If the 

thing that is overwhelming you is in front of you, try 

taking a step away from it to create some separation 

between you and that making you feel this way. 

Deep breathing exercises are a great way to promote 

relaxation and lower stress response. 

Create a NO list: Protecting your time and space can 

help give you a sense of control over your schedule. 

If you don’t want to do something or have been 

dreading that virtual happy hour, replace it with 

something that you will enjoy. Healthy boundaries are 

crucial for wellbeing. 

Be kind to yourself: Remember that feeling over-

whelmed is ok. It also helps to remember that feeling 

overwhelmed is not going to last. Give yourself some 

grace– if you don’t get to that chore or have to ask 

for an extension at work, you can. 

Ask for help: Social support network is there for you 

to lean on if you need to vent or talk things through. 

Reach out to a friend for a virtual chat or pick up the 

phone and call a family member.  

Write it out: Writing down why you feel over-

whelmed or anxious is another great way to help 

alleviate those feelings. Remember that the feelings 

you are having are temporary and with the right 

coping mechanisms and support, you can take care of 

yourself. 

Popular self-care apps 

1. Headspace: It is a top rated, subscription-based 

app that provides a mental wellbeing program 

for individuals and teams along with support for 

mindfulness and meditations.  

2. Anxiety solutions: Calmer you 

The anxiety solutions by Chloe Brotheridge, provides 

an anxiety toolkit, covering practices to help you 

focus on self-care, overcome anxiety and worries, 

practice mindfulness and improve your sleep.  

3. Grateful: Offers tools to help you manage anxiety, 

stress and work through worries.  

4. Gratitude: Use the Gratitude app to capture the 

things in your life for which you are grateful and 

focus attention on the positive things in life. 

Balance in life is crucial. When you have it, you can 

divide your time and energy across all areas of your 

being, ensuring an appropriate focus on family, 

learning, spirituality, career etc., while nurturing 

overall wellness. However, you may not have enough 

time or resource to play out all the actions; but be 

realistic. Plan how you are going to perform the 

activities that are going to give you the big wins. So, 

use the self-care wheel to take stock, regain focus 

and control of your busy, precious life.  

Caroline Jis is a Registered Nurse working in the Waitakere hospital. She has a post graduate qualification in 
Mental Health and Addiction Counselling. 
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In the pursuit of fulfilment, we are told to cast our 

nets wide. More applications, more contacts, more 

opportunities. This has become the modern nar-

rative for success. But those who have lived through 

life’s defining seasons know a different truth. Most 

milestones, personal or professional, are not achieved 

through quantity, but through singularity. A single 

decision. A single opportunity. A single connection. 

The power of one shapes destiny, transforms paths, 

and defines lives.

The home you find

Anyone who has searched for a place to live under-

stands the emotional toll it demands. You visit homes 

with promise, imagining your life unfolding in each 

one. But most are not right. Some are too expensive, 

too far, too worn. Others feel soulless. The process 

stretches on.

You begin to question your standards. Compromise 

tempts you. But if you hold your nerve, eventually you 

step into a place that feels like yours. You do not need 

a dozen properties to fit. You need one. And that one 

becomes the foundation of your next chapter. Not 

because it was the best by universal measures, but 

because it was the one that aligned with your life. The 

one that held space for your future.

The job that fits

This lesson deepens in the realm of work. Searching 

for a role is rarely easy. You rewrite your CV. You tailor 

countless cover letters. You endure silence, vague 

rejections, and processes that lack clarity or respect. 

It feels like throwing effort into a void. But again, 

the truth remains, you do not need many jobs. You 

need one. One place that sees your value. One team 

that matches your rhythm. One role that provides 

a platform for your growth. The rejections, while 

painful, are irrelevant once the right opportunity 

emerges. The dozens of efforts vanish in the face of a 

single “yes” that changes everything.

The person who stays

Perhaps no experience brings this home more than 

the search for a life partner. It begins with excite-

ment. Hopeful first meetings. Fleeting chemistry. Yet 

more often, the path is filled with almost, connections 

that flicker but do not last, conversations that begin 

brightly but fade. It is easy to internalize the noise, 

to believe that something must be wrong with you, 

to fear that what you seek does not exist. But then, 

often without announcement, you meet someone 

who shifts the tone entirely. You are no longer 

managing impressions or playing roles. You are simply 

understood. And everything that came before serves 

Dr. Biju Tom 
Varghese
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one purpose: to prepare you to recognize what real 

looks like. That one person becomes the anchor. The 

rest become context.

The myth of abundance

Modern life glorifies choice. We are told that more 

options mean more freedom. That quantity equals 

safety. But choice without discernment overwhelms. 

The truth is more grounded. Most things worth 

having do not require a multitude of outcomes, they 

require one that fits. More homes do not make you 

feel settled. More dates do not create deep compan-

ionship. More interviews do not lead to purpose. One 

good fit does. And finding that fit is not about chance. 

It is about persistence.

The discipline of patience

What makes the pursuit of one so difficult is that it 

demands discipline in the face of uncertainty. The 

waiting is not passive. It is not idle. It is a test of 

character.

You keep going when you have little proof that your 

effort is working. You refine your standards while 

others are rushing towards shortcuts. You learn to 

trust your sense of alignment. You resist the pressure 

to settle. That is not arrogance. It is clarity. It is 

knowing what matters and being unwilling to pretend 

otherwise.

This is not merely about homes, work or relationships. 

The same pattern appears across life. One conver-
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sation can repair years of distance. One decision can 

restore integrity. One change in mindset can unlock 

healing. One act of courage can reverse decline. The 

world turns on small hinges. And while effort spreads 

wide, results often narrow to a single point. That 

point, when it comes, does not ask for explanation. It 

commands it.

Power, not passivity

Believing in the power of one is not about sitting back 

and waiting for luck. It is about active endurance. 

About showing up repeatedly, knowing that most of 

what you try may not work, but that one outcome 

will. And when it does, it redeems every step before 

it. Nothing is wasted. Even your failures, even your 

disappointments, are part of the process that 

brought you there. You do not need a hundred 

homes. You do not need fifty interviews. You do 
not need ten relationships. You need one home 
that brings you peace. One opportunity that 
respects your contribution. One person who 
meets your truth with theirs. The rest is noise.

So, keep showing up. Keep discerning. Keep 
choosing depth over volume, patience over 
panic, purpose over pride. Because somewhere 
ahead of you, there is one that changes 
everything. And when it comes, it will make 
sense of the silence. It will reward the persis-
tence. It will restore your faith.

The power of one is not a consolation. It is a 
promise. And that promise is enough.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Dr Biju Tom Varghese is the Global Product Marketing and Growth Manager at Orion Health, where he leads 
go to market strategy for digital health solutions. With over 20 years of experience spanning clinical practice, 
governance, and health technology, he brings a unique blend of clinical insight and commercial acumen. He serves 
on the board of the Digital Health Association NZ. He is also a trustee of the Men’s Health Trust, Board Member at 
St Mary’s Catholic School, and a member of the Institute of Directors. Raised in Dubai and now based in Auckland, 
Dr Varghese brings a global perspective to transforming healthcare systems.
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I was born where the rains begin, 

Where thunder cracks like ancestral drums, 

And the green wraps skin like a second skin. 

Where the river knows where the silence comes, 

And the house has pillars older than me, 

Where even ghosts are welcome home, 

Their footsteps caught in mango tree. 

The monsoon doesn’t ask for grace, 

It crashes in with swollen pride, 

And finds the cracks in every place. 

We boil rice as the clothes won’t dry, 

And under corrugated roofs we sing, 

The scent of cardamom thick in the air 

Even the thunder tastes of spring. 

 The palms lean low, heavy with fruit, 

Their shadows long on wet red earth, 

While rain-washed hills wear shades acute, 

And lotus blooms hold quiet birth. 

The breeze hums soft through teakwood leaves, 

A whispered hymn from ancient time, 

That tells of peace the forest weaves. 

 The backwaters flow like silver veins, 

Reflecting skies in molten glass, 

Where fishermen cast their patient chains, 

And kingfishers dip, then dart and pass. 

The mist clings close, a gentle shroud, 

That wraps the dawn in cotton grey, 

A quiet breath beneath the cloud.

 

I Was Born 
Where the Rains Begin 

Nitya Roshin 

POEM

 In village paths where children run, 

The earth still smells of wet clay walls, 

Where blossoms fall like shards of sun, 

And the distant bell of temple calls. 

Each puddle holds the sky’s embrace, 

A world refracted, deep and wide, 

A mirror of our homeland’s grace. 

The evening brings a cooling calm, 

As fireflies trace the scented air, 

And bamboo sways like mother’s palm, 

Soft lullabies hum everywhere. 

The moon, a silver lantern hung, 

Lights up the waves that kiss the shore, 

And crickets sing the night’s old tongue. 

This land is woven from the rain, 

Its breath the thunder, wind, and stream, 

Where roots run deep through joy and pain, 

And every leaf holds secret dreams. 

To be born here is to belong, 

To carry nature’s song within— 

The timeless pulse, the endless song. 

I was born where the rains begin. 

Nitya Roshin is a year 9 student of Rosehill College. 



Have you ever thought about how powerful 

and meaningful your words are? The words 

that you express, the words you write on 

paper, or even the messages you send to your friends 

through texting — all of these have the power to 

inspire others, change people’s lifestyles, build new 

friendships, or even tear everything apart. Words 

carry meaning, emotion, and sometimes, even the 

power to change an entire community. Whether it’s 

encouraging a friend, joining a peaceful protest, or 

standing up for what’s right, the way we use our 

words can truly make a difference. 

One of the most powerful things words can do is 

inspire.  

It could be a small phrase like “You’ve got this!” or 

“I believe in you,” said by your peers, parents, or 

teachers. It could also be a powerful quote from a 

famous speech that stays with us for life.     

Imagine this: you’re playing a sport for your school 

team, and your team is losing. Then your friend, 

sitting in the audience, starts cheering for you. That 

simple act inspires you to play better and give it your 

all, helping your team start to catch up.   

Words can lift people when they feel low, remind 

them of their worth, and give them the courage 

to try something new. Many famous leaders and 

role models didn’t change the world with weapons, 

instead they used their voices, their speeches, and 

their powerful messages to move people’s hearts. 

 Words can also play a vital role in changing 

people’s perspectives.  

This can be done through peaceful protest and 

speaking out for our rights to change people's 

opinions on certain issues and problems the world 

is currently going through. If we look back in time, 

people used speeches, poems, chants, and even 

peaceful silence to change people's views on certain 

things. 
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One powerful example is Mahatma Gandhi, who led 

India’s freedom movement through non-violence and 

peaceful protest. He believed that truth and kindness 

were stronger than violence, and he used calm but 

powerful words to inspire change. In his famous 

"Quit India" speech in 1942, he told the people of India 

to “Do or die” — just three words, but they carried 

enough strength to unite millions. Mahatma Gandhi 

showed the world that even the simplest words, 

when spoken with honesty and courage, could move 

hearts and change history. 

When people come together and raise their voices, 

they can bring awareness to problems in their 

communities or even their country. Whether it’s 

standing up against injustice, asking for equality, 

or promoting kindness, the right words can reach 

leaders, inspire action, and unite people. You don’t 

always need a big platform, like parliament, to make 

a difference, sometimes just writing a thoughtful 

message on social media, making signs for peaceful 

protests, or speaking calmly with others can spark 

real change. 

Words aren’t only powerful in big moments; they 

matter in our everyday lives too. 

The things we say to our friends, our family, and 

even to ourselves can build stronger relationships 

or slowly break them apart. A kind compliment can 

brighten someone’s day, while a rude or careless 

comment can leave a scar that lasts much longer than 

we expect. Sometimes we don’t realise how deeply 

our words affect others, especially during arguments 

or when we’re upset. That’s why it’s so important 

to think before we speak. Even online, where people 

often feel free to say anything, our words still have 

real impact. A simple encouraging comment can 

boost someone’s confidence, while mean or negative 

messages can lead to sadness, anxiety, or self-doubt. 

We all have the power to create a positive space 

around us, just by choosing our words with kindness, 

honesty, and respect. 

In the end, words are more powerful than we often 

realise. 

They can lift someone up, bring people together, 

change minds, and even shape the future. Whether 

we’re speaking in front of a crowd, talking to a friend, 

writing a message, or simply listening and responding 

with care, the words we choose matter. That’s 

why we should always try to speak with kindness, 

honesty, and courage. We may not all be popular, but 

each of us have a voice and if we use it wisely, we can 

truly make a difference.

Niharika is a year 10 student in Mt.Roskil Grammer school. She enjoys dancing and expressing her thoughts 
through writing.
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The vacation I impatiently waited for 2 years 

finally came true, going back to the place that 

I've always wished to live - India. I don’t just 

enjoy the beautiful scenery or the mouthwatering 

food. I always think about the feelings I had when I 

spent time with my extended family. This was extra 

special though and more heartwarming than ever 

as it was my first time attending a traditional Indian 

marriage (my cousin’s). 

The atmosphere had buzzed with excitement and 

there were crowds of people that crammed the hall, 

waiting to see the groom and bride. If I go back to it, 

I could remember the flashing lights of cameras and 

the smiles of different relatives. It all connects back 

to the start of the journey, when I entered Auckland 

Airport on a chilly morning. 

If there was a sentence, I could describe the airport, 

it would be busy but calm. Not much commotion and 

noise were around me as I tugged my trolley bag up 

the stairs and towards the gate. Entering the plane 

was exciting nevertheless but exhausting as the end 

hours ticked off at a slow pace. 

The most refreshing part was when we reached Kuala 

Lumpur and stayed there for half a day in the Sama 

Sama hotel. The hotel was a different experience for 

me, with bright lights filling up the room and packets 

of tea set neatly on a plate beside the window. 

The view however was as gentle and calm as the 

atmosphere inside the room, casting the light of 

airplanes and trucks to my view. The journey from 

Kuala Lumpur to Kochi was less tiring than the one 

from New Zealand with more space between seats 

and fewer people. The food was more enjoyable than 

the one flight before, but there was only one thought 

in my mind — how few hours were left to finally reach 

India and see my family.  

When I finally got out of the plane, it was a beautiful, 

welcoming sight. Everyone around me was smiling 

and hugging each of their family members. I knew, 

with patience, I would be next. 

 My uncle’s friend picked us up that day. As I stared 

out of the vehicle, different sights beheld me. From 

dirty roads to buildings swamped with people. From 

the moon being high in the sky to the occasional swirl 

of dust. I remember it clearer than glass about the 

emotions I had that day. Excitement, happiness, but 

mostly overwhelmed with joy to see my family again. 

I could remember it like yesterday, the happiness 

seen in their eyes when we finally arrived at night, like 

last time, and I knew that the same happiness would 
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be seen again tonight in just a few hours.  

 When I reached my grandparents’ house, I knew 

from the happiness on their faces that I was mim-

icking their own, like a mirror. It was a dream come 

true over the next few weeks, with relatives catching 

up with us, and with meals shared around the table. 

From playing various games with my cousins to 

simply sitting outside in the morning and gazing at 

the scenery. I felt so much joy when spending time 

together – joy that I could never experience again. 

But the true joy came from the heart of the trip– the 

wedding.  

The wedding was a speechless moment of my 

life. It was breath-taking, jaw-dropping, as the 

bride entered through the hall, surrounded by her 

relatives. I had to stand there on the stage, with my 

cousin and most of my family, watching her parade 

through the crowd like a Goddess.  

The ceremony went on with photos being clicked and 

guests slowly drifting to the dining hall to feast. It 

was a traditional south Indian food called sadya. The 

sadya consists of rice, and various vegetarian curries. 

This specific dish is original to the Kerala people. It 

was well prepared and beautifully done, with the fla-

vors bursting in my mouth. I savored each bite of the 

warm food, the warmth matching the atmosphere 

in the hall. It was a shame as it didn’t last forever as 

people started leaving and slowly the decorations 

started falling. I knew this was an unforgettable 

experience, one which was worth waiting for.  

The vacation came to its end. It was a disappoint-

ment for all, including me. The vacation started lively, 

bright, and full of happiness which was now fading 

into sadness, thick emotions, and tears. I knew when 

I looked back at everyone for the final time, it would 

spill tears. It was a vacation that brought me into 

heaven with joy, laughter and smiles that spilled out 

in every gathering. Tearing away from it was like 

losing precious treasure. 

a flight to Malaysia, Sama hotel and finally, the flight 

back to New Zealand. Stepping into New Zealand 

was like stepping into a fridge, icy land, not like the 

sunshine and light I experienced in India. It was a 

huge transition from hot to cold, sunshine to ice. At 

first it was an unexpected setting for me; it surprised 

me at the start. However, soon enough I got used to 

the cold climate. Just like that, the journey came full 

circle, with the memories held in my mind.  

 In conclusion I would like to say that this time I 

went to India, I experienced a lot more than I ever 

did last time. This time was different because of the 

wedding. The wedding was the main and best event. 

There were many memories made, from the starting 

of my journey, to the preparations for the wedding, 

the ending of the wedding and finally when the 

vacation finished. It was a spectacular and unforget-

table experience; one I would love to relive again. This 

journey not only brought joy and experiences, but it 

also brought me closer to the people I love!  

Sneha Viju is is a year 9 student at Rosehill College Papakura. She is passionate about reading books, drawing 
and listening to music.
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Urmila woke up with a jolt. She looked around, 

disoriented. Where am I? A streak of light 

spilled through a door left slightly ajar. She 

was lying on a bed. It took her a few moments to 

remember—she was in a rehab unit. Transferred here 

from the main hospital yesterday. Not that she had 

wanted to come, but she hadn’t been given a choice. 

Her husband, Ravi, and their grown-up children, Aman 

and Athulya, hadn’t even come to the hospital when 

she was being moved. She recalled overhearing Ravi 

telling a nurse the day before, “It’s the financial year 

end—super busy time for me.” Ravi was a finance 

manager at a well-known company in Wellington. 

Aman and his wife Laura had just bought their first 

home and were expecting a baby in a few months. 

Urmila thought back to their wedding last year—Lau-

ra’s family had flown in from Germany. Her mother 

and sister had said Urmila looked stunning in her gold 

and red saree. They had even invited Urmila and Ravi 

to visit Germany when they’d farewelled them at the 

airport. Would that ever be possible now? she sighed 

inwardly. 

Urmila looked around the room, searching for the 

time. Her eyes found a wall clock—but something 

was off. Only the hour hand was there; the minute 

hand was missing, and the second hand flickered, 

disappearing into thin air. She tried to roll to her 

left, but her right arm and leg wouldn’t move. They 

felt like dead weight. Panic rose! She tried to call for 

help, opened her mouth—but no voice emerged. She 

screamed or tried to. Only a puff of air slipped out 

from the left side of her mouth. 

She lay there, helpless. 

It must be early morning, she thought. At home, her 

day began at 5:00 AM. Ravi would leave by 6:30 to 

beat traffic. She always packed his breakfast and 

lunch; he hated eating out. Never touched cereal 

or bread in the mornings, Urmila cooked breakfast 

and lunch for him every day. They had lived in New 

Zealand for 15 years now, moved when Aman was 

11 and Athulya 6. And her morning routine hadn’t 

changed in all those years. 

She used to wonder why they moved so far from 

India. Ravi often said, “It’s for the kids’ future. We’ll 

have a better life here.” 

After Ravi left for work, Urmila would get ready for 

her job as an early childhood teacher at a preschool 

nearby. She had retrained after her children entered 

high school, when they no longer needed her as much. 

Her weekends were a whirlwind of cooking, cleaning, 

and laundry. Lately, she and Ravi had been taking 

home-cooked meals to Aman’s house. He loved her 

food, and Laura, dealing with morning sickness, was 

grateful too.  Athulya was studying to become a 

chartered accountant and must be buried in books, 

preparing for university exams, Urmila thought. 

She had visited briefly two days ago, spent about 

Hannah Zuhir
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ten minutes in the room while scrolling through her 

phone. 

Her thoughts were interrupted by a knock. A nurse 

entered, smiling, carrying a tray. She smelled of fresh 

lilies. 

“Good morning, Urmila. Hope you slept well.” 

Urmila tried to respond but couldn’t. Tears welled in 

her eyes as she nodded faintly. The nurse checked 

her blood pressure and added, “You’ll get a bed wash 

today. After breakfast, you’ve got physio and speech 

therapy.” 

Urmila ached for a shower. She couldn’t remember a 

day in her life without one. After the bed wash, she 

was hoisted into a wheelchair and wheeled to the 

dining area. The speech therapist had put her on a 

soft diet. Breakfast was yoghurt and pureed fruit. 

The occupational therapist adjusted the tray and 

explained, “You’ve got right-side visual neglect after 

the stroke.” She carried on explaining that Urmila 

had trouble seeing things on her right visual field and 

weakness on the right side of her body. 

That explained the half-missing clock. And why her 

right side was lifeless. 

Urmila stared at the cold yoghurt. She hated cold 

breakfasts. Fruity yoghurt was the last thing she 

wanted. She longed for a hot cup of coffee. The 

yoghurt tasted bitter, especially with crushed 

medications mixed in. 

Weeks passed. This became her routine. 

She began relearning everything ―how to sit, stand, 

hold a spoon, walk. She learned to turn her head to 

scan to the right side so that she could see things on 

her right. Her diet was upgraded to cornflakes and 

porridge. She could now utter “hi” and “good morn-

ing” with effort, though her speech remained unclear. 

Ravi visited after work. He always looked tired. Poor 

man, she thought. He’s probably not eating well. He 

never cooked, even when I was home. He’d sit beside 

her bed or wait in the visitor's lounge if she was in 

therapy. He rarely spoke to her―only to the doctors 

and nurses. She wished he’d talk to her about his 

day, whether the indoor plants were watered or the 

cat fed. But then again, they had rarely talked even 

before her stroke. They would be tired after work, 

she'd make tea for both, she sipped her tea while 

cooking dinner and he’d watch the news, they’d go to 

bed. 

Aman and Athulya visited twice a week. They’d ask, 

“How are you, Mum?” and would carry on with other 

things without waiting for her reply. She wanted 

to say, give me a moment, be patient with me, I 

might be able to answer. But they were always in 

a rush. Everyone is busy, she looked at the nurses 

and doctors scurrying along the corridor. And I, she 

thought, have all the time in the world. 

One morning, a nurse said, “You’ve got your discharge 
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planning meeting today. Your family will be there.” 

Urmila’s heart leapt. Am I finally going home? She 

longed for her bed, her cat, the smell of fresh linen, 

the hum of familiarity. 

When Ravi arrived, she smiled—her smile had 

improved thanks to facial exercises with the speech 

therapist. Ravi used to say, “You have a gorgeous 

smile. It lights up your face.” But today, he didn’t smile 

back. His face was stern. Her heart thumped. She 

needed the toilet. She reached for the bell, but Ravi 

had already rung it. 

“She’s had an accident,” he said to the nurse. “Needs 

to be cleaned.” 

How? she wondered. She’d been walking to the toilet 

using her walking stick and with assistance from 

the nurses and not had an accident in weeks. Maybe 

nerves? Or excitement! The nurse cleaned her up 

and got her into her wheelchair. She was walking but 

was slow and could only manage short distances. 

The meeting room was further away from her room, 

better in the wheelchair the nurse said. 

Ravi, Aman, and Athulya were already there. Why 

didn’t the children come to my room first? Perhaps 

they’ve only just arrived, Urmila thought. 

The nurse wheeled her next to Ravi. Urmila held his 

hand. Her heart was pounding fast with hope. It had 

been three long months in the hospital. 

The rehab team gave their report. Urmila could walk 

short distances with a stick, used a wheelchair for 

longer distances, could feed herself, but needed help 

with toileting, dressing, and showering. Her speech 

was improving. 

The doctor smiled. “She’s medically safe for 

discharge. Community therapists can visit, and we’ll 

arrange caregiver support during the day.” 

Silence followed. 

Then Ravi spoke. “We still have a mortgage. I can’t 

stay home.” 

“You don’t have to,” the social worker said. “Just a few 

weeks to settle her in ―she’ll be in therapies during 

the day.” 

“She still needs help at night,” Ravi said. “I’ve been 

eating out. I don’t cook.” 

Urmila’s grip on Ravi’s hand loosened. 

She looked at Aman. Say something. Please. But he 

said, “We’re expecting a baby next month. With the 

level of care Mum needs, she can’t come to our place.” 

Her heart broke. 

Athulya scrolled on her phone. 

Whoever said that family will always be a soft place 

to land, had lied she thought. 

Memories flooded her...her wedding, her children’s 

firsts, Ravi’s spine surgery last year, and the month 

she took off work to care for him. Did that not count 

for anything? 

She wished she had wings. To fly away. Somewhere 

quiet. Somewhere safe. 

“The next option is a private hospital,” the social 

worker offered. 

“That seems best,” Ravi said. “She’ll be better off in 

care.” 

“I’m sure she understands she can’t come home like 

this,” he added, smiling. 

“We’ll visit often. And you can come home once you’re 

better.” Ravi said squeezing her hand. 

Urmila didn’t remember how the meeting ended. Or 

their goodbyes.  She sat in her wheelchair, staring at 

the wall. Then, she laughed…hysterically. At herself. 

For giving all of herself away. For never resting when 

weary. For never prioritising her own health. 

Her laughter cracked. Turned to sobs. And then, a 

bellowing cry. Deep. Raw. Tears spilled ― of betrayal, 

of abandonment, of grief. 

She couldn’t change the beginning. 

But could she change the ending? 

Hannah Zuhir is a senior project manager at Auckland Hospital and a locum physiotherapist at Allevia Hospi-
tals. Her hobbies include reading, writing, dancing and travelling 
Disclaimer:  
This is a work of fiction. All names, characters, places, and events are products of the author’s imagination or are 
used fictitiously. Any resemblance to actual persons living or dead or to real events is purely coincidental.
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In our daily lives filled with school, endless to-do 

lists, extracurriculars and the glorified hustle, sleep 

has often become the first sacrifice. Typically, we 

shrug off a few nights of sleep at the price of pro-

ductivity. But what if hidden behind the hours of lack 

of sleep lies a crisis which no-one pays attention to? 

Sleep deprivation: The common issue that is silently 

wreaking havoc on the brilliant young minds of our 

society. It drains us of energy, increases fatigue and 

elevates stress levels while leaving us with underlying 

health effects that can affect us in the short term 

and long term. Yet, it can be so easily prevented. 

So, what threat does sleep deprivation pose to our 

generation, and why? 

More importantly, how 

can we combat it?  

Sleep Deprivation can be 

described as a condition 

where an individual does 

not receive enough sleep, 

in terms of quality or 

quantity. Typically, teenagers should get around 7-9 

hours of sleep each night, but we often resort to 

having not enough sleep, or not any at all. There are 

several reasons for sleep deprivation. One of the 

leading causes for it in the younger generation is 

social media. Social media is designed to be addictive, 

with algorithms that encourage users to spend more 

time online. It is particularly aimed at teenagers and 

young adults, causing them to scroll more even late 

into the night, at the expense of sleep. According to 

BBC, Teenagers who are very high social-media users 

(five hours or more per day) were around 70% more 

likely than average users (one to three hours) to fall 

asleep late on school nights and after midnight on 

other days. This means that people may be staying 

up later to scroll through social media, ultimately 

leading to a lack of sufficient sleep. Another cause is 

schoolwork. Teenagers often end up procrastinating, 

which means to delay action or put off something. 

Procrastination causes teenagers to start studying, 

or finish work late in the night, therefore negatively 

impacting their sleep. In addition to this, having a 

poor diet that consists of high levels of sugar, and 

stimulants such as coffee can affect our sleep cycle. 

Other reasons could involve 

mental health issues or medical 

conditions.  

Sleep deprivation has 

far-reaching serious conse-

quences that can negatively 

impact your mental and even 

your physical health. Prolonged 

lack of sleep weakens the immune system and 

increases the risk of chronic diseases such as heart 

disease, high blood pressure and type 2 diabetes. 

It can also cause hormone imbalances, leading to a 

poor metabolism and even weight gain. Cognitively it 

impairs memory, concentration and decision-making 

skills while also elevating stress levels and causing 

mood disturbances. We can see how these effects 

impact the lives and performances of teenagers 

in our day-to-day life-especially in academics. 

Students will often struggle to retain information 
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or concentrate in class. This leads to low academic 

performances. The National Institutes of Health 

found a strong correlation between a lack of sleep 

and lower GPAs. It says that existing evidence does 

suggest an association between sleep and GPA. 

Students who obtained more sleep (long sleepers, ≥9 

hours) had higher GPAs than students who obtained 

less sleep. This can limit future career paths and 

academic success, halting the development of a 

skilled and innovative workforce.  

We can combat sleep deprivation by building healthy 

sleep habits, which includes creating a good sleep 

environment. We can do this by limiting screen-time 

before bed, having a consistent bedtime, and 

refraining from drinking coffee or eating sugar late 

in the day. Creating a good sleep environment is vital 

to have a good quality sleep.  Time management skills 

also play a key role. It is important to plan out your 

day, so that you don’t end up studying late in the 

night. Various tools such as to-do lists and timetables 

can aid you with this. Staying active throughout the 

day helps improve sleep by making it easier to fall 

asleep faster, stay asleep longer, and enjoy deeper, 

more restful sleep. This is because Physical activity 

helps to reduce stress and anxiety which contributes 

to a healthy sleep. These methods can really make 

a difference if done regularly and can drastically 

improve the quality and quantity of your sleep.  

The next time you think about pulling an all-nighter, 

think again. Sleep Deprivation is a serious issue that 

quietly impacts the health, moods and future of 

today’s generation- and we don’t even realise it. The 

everyday pressure of school, extracurriculars and 

functions make sleep seem like a luxury, but in truth 

it is essential to the development of several functions 

in our body. By learning about the consequences 

of unhealthy sleep habits, we can build strategies 

to battle it, leading to a society where the younger 

generation values rest more.

Michalle Susan Shyju is year 11 student at Marist College, Mt Albert. Passionate about dancing 
and public speaking. 
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Many are familiar with how New 

Zealand's biosecurity team 

responds to fruit flies. But why is 

there such concern over a tiny insect that 

doesn't spread diseases like COVID? 

The term Biosecurity response indicates 

responding to pest and disease that can 

pose risk to our economy, environment 

and our way of life. “Biosecurity” in New 

Zealand is coordinated by the Ministry for 

Primary Industries (MPI).  It is a broad system 

that protects the country from pests and 

disease and involves various measures, for 

e.g. restrictions on what enters the country, 

inspection of all arrivals entering the country 

including people and other imports, investi-

gation of any biosecurity threat if detected 

and ongoing monitoring for any emerging 

pests and diseases.  

What is a fruit fly?  

Fruit flies are called ‘kayeecha or pazhay-

eecha’ in Malayalam. According to scientific 

classification it comes under group ‘flies’ 

which consists of more than 150,000 species. 

Among these, fruit flies (Family: Tephritidae) 

have significant economic importance 

as they impact New Zealand’s fruit and 

vegetable exports. More than 200 species of 

this group are present in India and are the 

most serious pest of fruits and vegetables.  

Fruit flies are a major pest of mangoes, 

guava and other fruits making it inedible 

because of the presence of larvae (“puzhu”). 

Adult flies lay egg onto ripening undamaged 

fruit and small larvae developed from eggs 

start feeding inside the fruit. Larval feeding 

damages the fruit causing it to rot and 

making it unmarketable.

Asha Thomas

ARTICLE

FRUIT FLY
Why is NZ concerned? 
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External and internal damage to a mango fruit and  internal damage showing larval (puzhu) feeding. (Photo 
Credit Vayssieres et. al. 2009) 

 Why it is of great concern in New Zealand?  

New Zealand is one of the few countries that is free 

from damaging fruit flies. Fruits and vegetables 

constitute major agricultural produce in NZ valued at 

over 7 billion annually.  Introduction of this pest group 

can cause direct production loss, making the produce 

unmarketable with direct impact on horticultural 

exports and the New Zealand economy. Fruit flies 

cost growers hundreds of millions of dollars a year 

in damage and pest control in the countries where 

they become established. They can attack a wide 

range of plants including apricot, peach, plum, apple, 

citrus, guava, mango etc. Hence, most countries have 

stringent measures to ensure their imports are free 

of pests and disease. 

In the beginning of this year, fruit flies were detected 

at two separate locations, one in Papatoetoe and 

another in the Birkdale area. A level 1 response was 

initiated by MPI from the next day of detection, to 

determine whether there were more fruit flies in 

the area. Response level 1 is the initial investigating 

phase that includes trapping, fruit monitoring and 

movement controls. Fruit monitoring is intensive 

work that involves collecting fruit from all properties 

within 200m zone and individual examination of fruits 

to check any life stages of fruit fly.  Controlled area or 

response zones are the designated A zone (minimum 

radius of 200 meters around the fruit fly find) and 

B zone (minimum radius of 1.5 kilometres around 

the fruit fly find) and an Enhanced surveillance zone 

where additional surveillance activity is required.  At 

both Papatoetoe and Birkdale, 6-7 weeks of continu-

ous trapping and fruit monitoring was performed in 

the controlled area along with legal controls on the 
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movement of fruit and produce. The response level moves 

to higher levels, 2 and 3 when there is further detection with 

added control measures. There is a de-escalation when there 

is no further evidence or sign of population establishment

Ministry for Primary Industries (MPI) set up approximately 

7500 fruit fly traps every year in risk areas all over NZ that 

has attractants to lure and kill any fruit fly if present in the 

area. These traps are checked every two weeks for fruit fly 

presence.   

The absence of economically important fruit flies in New 

Zealand enables exporters to access premium markets. New 

Zealand produce is highly valued in the export market due to 

less post-harvest treatments and longer shelf life. MPI has 

to inform all trading partners even if one fruit fly is detected 

in NZ and most of the importing countries will put a hold on 

our produce until we reinstate the freedom from Fruit flies. 

The main pathway of entry for fruit flies into NZ is consid-

ered to be via passengers who may carry infested fruits 

and vegetables in their luggage or in person. There are many 

hands and consistent efforts keeping this country free from 

major pests and disease. As immigrants we should also be 

able to support the team protecting Aotearoa’s environment 

and people.  

If you find anything suspicious in your environment, import-

ed goods, or in your house, you can notify MPI through the 

pests and disease hotline 0800 809 966 or online at https://

report.mpi.govt.nz/pest/. 

Dr. Asha Thomas. Senior Scientist with Biosecurity New Zealand, Ministry for Primary Industries. Her professional background 
spans Entomology and Biotechnology.  
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This amazing trip to Thekkady happened in Jan-

uary 2025 during our holidays and it was one of 

the most exciting events of our vacation. 

We started early in the morning from Erumely. It 

was still dark when we left, and I was so excited that 

I completely forgot my packed dress and luggage. 

Everyone laughed when I realized it. 

I went with my whole family, grandma, my cousins 

and my Appa’s brother (I call him Appappy). On the 

way, we stopped at a small roadside tea shop. I don’t 

know how, but that tea was the best tea I ever had in 

my life. It was hot and tasty, and the aunty who made 

it was very kind. As we drove further, I saw beautiful 

views from the window. There were so many green 

tea plantations, hills, and trees. It was cold and misty 

outside – it felt like we were driving through the 

clouds! 

We reached Thekkady by 8 AM. After freshening up, 

our first stop was Elephant Park. We did an elephant 

safari there. I was so scared at first, I almost didn’t 

want to get on the elephant. But with a little help, 

I did it. We don’t have elephants like that in New 

Zealand, so this was really special. 

Then came the off-road jeep safari. Our jeep went 

bouncing through all the gutters and small forest 

paths. We were all screaming and laughing. It was like 

a rollercoaster ride in the forest.  After that, we went 

to see a show at the Kadathanadan Kalari Centre. It 

MY VISIT TO

Alexa Jerin 
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Alexa is a Year 7 student at Sancta Maria College who has a keen interest in dance, chess and badminton. 

was all about Kalaripayattu, an old martial art. They 

used swords and did some nice moves. I was both 

scared and amazed at the same time.  At night, we 

stayed at a hotel. For dinner, we had food from a 

thattukada (street food stall). It was so tasty. I loved 

the parotta and chicken fry the most, spicy and hot, 

just the way I like it. 

The next morning was magical. It was sooo misty, I 

couldn’t even see someone standing just 2 meters 

away! Then we went for boating in the lake. The view 

was beautiful and peaceful, and guess what? We saw 

real wild elephants during the ride. That was super 

cool. After boating, we went to Tamil Nadu. On the 

way, we stopped and had tender coconut water and 

mangoes from a grandma selling on the roadside. 

Both were really sweet. Then we visited a grape farm 

and saw some exotic animals. Everyone took photos 

with snakes on their hands and neck but not me. I 

don’t like snakes – they are too creepy. But I loved the 

grapes, they were super sweet and juicy. We bought 

some to take home. 

Finally, we headed back. I was so tired that I slept 

peacefully in the car.   This trip was one of the best 

experiences of my life. I got to try so many new 

things and spend time with my dearest family. I will 

never forget this trip. 
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Have you ever wondered why we sometimes 

hold beliefs that we can’t quite explain? 

Have you ever followed an opinion without 

questioning it—simply because it came from a 

so-called reliable source- a friend, a news channel, or 

a public figure? 

Let us see how our minds are influenced without us 

even realizing it. From politics to the media to the 

conversations we hear every day, our thoughts and 

actions are shaped by forces, we may not even be 

aware of. Recognizing this influence helps us regain 

control of our thinking and make more conscious 

decisions. 

Our brains are constantly exposed to information 

from media, social groups, or organizations. 

 This ongoing stream of information shapes our 

thoughts and beliefs, often unconsciously. 

 Every time we scroll through social media, read 

the news, or listen to the radio, we are absorbing 

messages that shape our opinions.  The way informa-

tion is presented—the words, tone, even visuals—has 

a deep impact on how we perceive things. 

Take advertisements for example. 

 Ads are carefully designed to create an emotional 

appeal using psychological triggers such as fear, 

desire, or aspiration. 

 They make us feel the need for things we might 

never have considered buying before. 

 This is a clear form of manipulation- strategic and 

powerful. 

Manipulation is not limited to advertisements. 

 Take political propaganda. 

 Often, political parties and media present facts in 

ways that align with their agenda. 

 During election campaigns, some facts are highlight-

ed, others are downplayed- all to influence public 

opinion. 

 They manipulate the narrative to create a particular 

The Unseen Force
Manipulation
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image or emotional response toward a candidate or 

policy. 

Then we have social media influencers. 

 They promote products or lifestyles, often creating 

unrealistic expectations. 

 They present ideal versions of life—carefully 

curated—to steer their followers toward certain 

behaviors or beliefs. 

Let’s look at history. 

 Adolf Hitler used propaganda masterfully. 

 Through mass media, repetition, and emotional 

appeal, he manipulated public perception—leading to 

catastrophic consequences. 

 In the modern world, look at Russia. 

 It’s hard to believe the results from recent surveys 

showing over 80% of Russians support the war in 

Ukraine. 

 Experts believe this is due to state-controlled media 

that filters and shapes the national narrative, limiting 

access to any opposing views.  In democratic coun-

tries, social media algorithms often feed us content 

based on what we already agree with. 

 This creates an echo chamber and makes it harder to 

think critically or objectively. 

 In today’s AI advancements, digital platforms don’t 

just show us what we like-they slowly teach us to like 

what they show. 

In conclusion:  How do we protect ourselves? 

 By being more aware. 

 By questioning what we hear. 

 By embracing diverse perspectives. 

 And by thinking twice—or thrice—before we agree 

with something as true. 

We must not be passive consumers of information, 

but critical thinkers who challenge assumptions and 

seek clarity. 

We cannot control everything around us, but we can 

control how we respond to it. 

By thinking critically, we empower ourselves to live by 

our own values-not by someone else’s manipulated 

influences. 

So next time you scroll through your social media 

feed… 

 Ask yourself: Who’s really shaping your thoughts?
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Nidheesh hails from Badakara, Kozhikkode. A Business Analyst by profession, lives in Auckland with Family
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Drug addiction is a chronic relapsing illness 

involving the brain and behaviour that forces 

individuals to repeatedly use and seek drugs 

despite having harmful consequences. It is no 

longer regarded as a moral lapse but also remains 

poorly understood and stigmatized. According to 

the World Health Organisation (WHO) millions of 

people all over the world are afflicted by some form 

of substance use disorder, ranging from alcohol and 

tobacco to highly addictive illegal drugs like heroin 

and methamphetamine. The rising number of cases 

of addiction has turned it into a public health issue 

in many countries, leading to increased healthcare 

costs, crime rates, and social disintegration. Under-

standing the causes, consequences, and possible 

cures for drug addiction is crucial for prevention and 

rehabilitation. 

Aetiology 

The aetiology of drug addiction is complex and 

cumulative. Genetics plays an important role: a 

history of addiction among relatives makes an 

individual susceptible to developing the disorder 

themselves due to inherited traits that affect the 

response of the brain to drugs. Environmental 

factors, such as growing up in a household where the 

use of drugs is the norm, are also risk factors. Mental 

illness—depression, anxiety, PTSD, ADHD—will make 

individuals at greater risk because they will abuse 

drugs as an attempt of self-medication.  

Peer pressure, especially in young adults and 

adolescents, is also an issue because peers can 

encourage first-time drug use. In addition, early 

exposure to drugs—particularly during times of 

brain development—is more likely to result in chronic 

addiction.  

Common drugs 

People can become addicted to a variety of substanc-

es, with different consequences on the brain and 

body. Two of the most used and abused drugs across 

the globe are alcohol and tobacco, which are legal in 

most countries and contribute to millions of deaths 

per year. Prescription medication, particularly opioids 

like hydrocodone and oxycodone, are predominantly 

abused due to their strong pain-relieving quality, 

rendering one physically dependent. Illicit drugs like 

heroin, cocaine, methamphetamine, and ecstasy 

are usually used to induce an extreme, euphoric 

feeling, which its users constantly chase, leading 

to addiction. Cannabis, although less addictive than 

other substances, can render some users dependent 

on it. More recently introduced synthetic drugs, 

including fentanyl, have played an enormous role in 

overdose-related deaths due to their potency and 

easy availability. 

Physical impact of drug use 

Drug addiction can cause severe and irreversible 

harm to nearly every organ. Chronic alcohol 

consumption, for example, can generate cirrhosis of 

the liver and cardiovascular disease. Abuse of opioids 

frequently results in respiratory depression, which 

is lethal in overdose cases. Cocaine and metham-

phetamine are stimulants that cause heart attacks, 

Aaron Jimmy
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strokes, and severe dental problems (referred to 

as "meth mouth"). Injecting drugs exposes the user 

to infectious diseases like HIV/AIDS and hepatitis B 

or C due to sharing syringes. Long-term addiction is 

also typically accompanied by malnourishment, poor 

hygiene, and neglect of medical needs, which further 

exacerbate the physical disintegration of the addict. 

In very dire cases, sudden withdrawal of certain 

drugs can also be lethal with or without medical care. 

Mental impact of drug use 

Apart from physical harm, addiction also takes a 

heavy toll on mental and emotional health. Most 

users develop uncontrollable mood swings, constant 

anxiety, paranoia, hallucinations or severe depression 

due to sustained drug use. Drug use eventually alters 

brain chemistry, particularly in areas of the brain 

that control judgment, decision-making, and impulse 

control, making recovery even harder. Addiction also 

accompanies other psychiatric conditions in what is 

also known as a dual diagnosis, where one condition 

fuels another. Individuals find themselves trapped in 

a cycle of using drugs to cope with emotional pain so 

that their mental condition worsens with time. The 

shame, guilt, and loneliness associated with addiction 

also drive individuals into deeper despair and prevent 

them from seeking help. 

Social impact of drug use 

Drug addiction not only damage the abuser, it 

damages families, communities, and the wider 

economy. Addicts most often lose their jobs due 

to poor performance, lack of reliability, or criminal 

behaviour. This can lead to poverty, homelessness, 

and dependence on social welfare systems. Rela-

tionships among drug addicts tend to decay under 
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the pressure of addiction, leading to divorce, child 

abuse, and domestic violence. Addict’s children are 

at risk of enduring long-term emotional damage and 

are likely to develop substance abuse issues of their 

own. In society, addiction drives up healthcare costs, 

overburdens criminal justice systems and increases 

crime and violence rates 

Social stigma 

Social stigma remains one of the most potent 

barriers to recovery and treatment. Addiction has 

continued to be commonly seen as a choice or moral 

failing and not a disease, leading to stigma, discrim-

ination, and stigmatization of the victims. Stigma 

discourages individuals from coming forward for 

treatment due to the possibility of judgment, loss of 

employment, and prosecution. It further discourages 

support from family and community, which is crucial 

for recovery. Even in healthcare systems, those who 

have substance use disorders may be treated poorly 

or suspiciously by providers. We reduce stigma when 

we switch the way we speak of it—using phrases like 

"people with substance use disorder" rather than 

"addicts"—and promoting understanding, empathy, 

and science-driven education about addiction. 

Treatment 

Although drug addiction is difficult to overcome, 

it is treatable through appropriate support and 

intervention. Recovery can begin with detoxification, 

a medically supervised process in which the individual 

can safely withdraw from the substance. This can be 

followed by a combination of behavioural therapies, 

such as cognitive-behavioural therapy (CBT), 

motivational interviewing, and group counselling. 

Medication-assisted treatment (MAT) can also be 

beneficial for some addictions, especially opioids, 

using medications like methadone, buprenorphine, 

or naltrexone to reduce craving and withdrawal. 

Long-term rehabilitation, ongoing counseling, and 

peer support groups (like Narcotics Anonymous) 

are required to prevent relapse. Rehabilitation is a 

process which typically incorporates lifestyle change, 

learning new coping skills, and the building of trust 

with family and society.  

Drug addiction prevention requires a proactive and 

comprehensive approach. Education programs that 

teach youth about drug dangers have succeeded 

when they go beyond a fear technique and engage 

students in genuine, appropriate-for-age informa-

tion. Community outreach, school counseling, and 

parent involvement are all valuable tools for early 

prevention. Governments and non-governmental 

organizations also need to address the root causes 

of addiction—poverty, trauma, lack of opportunities, 

and unaddressed mental illness—through policies 

that provide mental health care, social support, 

education, and employment access. Prevention works 

best when done on the principle of resilience building 

and providing people with healthy options and coping 

strategies. 

Conclusion 

Drug addiction is an intensely individual and highly 

pervasive illness that affects not just individuals 

but communities and societies in its wake. While the 

damage it causes can be devastating, addiction is not 

always a death sentence. Recovery is possible, with 

good treatment, support networks, and society's 

compassion. Addiction must be treated with under-

standing, informed compassion, and a concerted 

effort to eradicate stigma. Investment in prevention, 

education, and treatment services can turn the tide 

of this global crisis. By treating addiction both as 

an individual problem and a public health issue, we 

can initiate a more compassionate and enlightened 

response that gives people a second chance at life. 

Aaron Jimmy is a year 10 student at Manukau Christian School who is interested in Aviation.
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Xmas & New year
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Easter, Vishu & Eid
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Aleena Aaron 

ARTICLE Beyond the Screen 
Creating a Balanced 
Childhood 

Let's take a moment to think back to 

our own childhood. How did we spend 

our free time? We played outside, 

invented games with friends, helped with 

chores, and found joy in simple things. 

Each day gave us moments that became 

memories - laughing, falling, getting up 

again and learning through play. Today, many 

children spend their free time differently. 

Instead of running around, they often sit 

with a screen in front of them - whether 

it's a phone, tablet, TV or gaming device. 

For some, screen time starts as soon as 

school ends, sometimes even in the car on 

the way home and continues until bedtime. 

Screens are present during meals or even 

daily routines. Life today is fast-paced, and 

in many busy households, screens may seem 

like a practical solution. But over time, these 

habits shape how a child experiences the 

world and how they grow.  

Early Habits and Missed Learning Oppor-

tunities  

For many families, screen use starts in early 

childhood-sometimes as early as six months, 
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often around the time a baby begins eating solid 

food. Feeding babies can be challenging, and many 

parents discover that cartoons make mealtime easier. 

The baby stays still, watches the screen and eats 

without resistance. This becomes routine: screen 

time while eating. Although it feels helpful, screens 

during meals take away from what should be a rich 

sensory experience. Babies learn by touching, tasting, 

seeing and exploring. They explore textures, colours, 

smells, and flavours. They also develop hand-eye 

coordination by feeding themselves. When screens 

distract a baby during meals, this natural learning is 

reduced. Over time, eating may become linked only 

to screens and children might lose interest in food 

unless a device is present.  

Screens as Babysitters: What Children Miss  

As children grow, screens often become a go-to 

tool in other situations - during car rides or to 

calm tantrums, especially on busy times. But these 

moments are important for learning too.  

For example, when a toddler refuses certain clothes, 

they are not just being difficult - they are learning to 

express choices, handle emotions and make decisions. 

If a screen is used to distract them, they miss out on 

developing essential life skills. When screens replace 

real-world problem-solving, children lose valuable 

learning through doing.  

Preteens, Teens and Digital Pressures  

As children reach the preteen and teenage years, 

screen use becomes more complex. Many now have 

their own devices and spend significant time on 

games and videos. Parents may assume their child 

knows how to use technology wisely, but this isn't 

always true. Older children face new risks: exposure 

to inappropriate content, cyberbullying and contact 

with strangers online. Group games bring peer 

pressure too - if they fall behind, they may feel 

excluded, so they keep playing, even sacrificing sleep 

or skipping family time.  

Screen Time and the Brain: How Dopamine Shapes 
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Aleena Aaron writes stories that spark curiosity and 
inspire imagination. Holding an M.Com and an MBA, 
she began writing to help readers learn and dream. She 
enjoys singing, dancing, and arts and crafts, and aims 
to foster learning and awareness through her work. She 
is the author of the children’s activity journal 'A Bunch 
of Gratitude and Kindness'.

Behaviour  

As children begin using devices more actively, 

especially for games, their dependence with screens 

changes. Many games are designed to reward players  

constantly- through points, sounds,  colours and 

levels. Each time a child wins or progresses, their 

brain releases dopamine, a chemical that creates 

a sense of pleasure and reward. While dopamine is 

natural, constant stimulation from screens trains the 

brain to expect quick rewards. This can make children 

less interested in slower, effortful activities like 

reading, drawing or playing outdoors. It also affects 

patience, attention span, and emotional control. 

Stopping a game can feel like cutting off something 

they rely on emotionally, which explains why children 

often become frustrated or angry when screens are 

taken away. Over time, many children begin avoiding 

social situations, preferring screens instead. Even 

at birthday parties or family gatherings, some stay 

glued to devices - eating without noticing the food, 

leaving the function without forming real memories 

or social connections. If you ask later, they often can't 

recall who was there or how was the party. These 

missed moments add up. Childhood is a time to learn 

how to share, solve problems, and express feelings 

- skills essential for life. Without real interaction, 

children may struggle later to build relationships or 

handle challenges.  

Guiding Children with Care: Practical Tips for 

Parents and Caregivers  

It's easy to feel overwhelmed as a parent in this 

digital age. But it's never too late to guide children 

with patience and love. Managing screen time doesn't 

mean removing technology completely. It's about bal-

ance - blending digital engagement with real-world 

experiences. Real activities like playing, helping and 

imagining build confidence and meaningful growth. 

Here are a few steps to create a healthy balance:  

Set Clear Rules: 

Introduce devices with boundaries, just like you would 

with other tools.  

Use Parental Controls:

 Most apps allow you to limit time, block content and 

monitor usage.  

Create Screen-Free Zones:

 No screens at the dinner table or during bedtime. 

Encourage Real Activities: Outdoor play, helping with 

chores, reading or creative projects.  

Lead by Example: 

Children copy what they see - spend time talking, 

reading and engaging offline.  

Helping children develop healthy screen habits 

supports brain development, emotional balance, 

the ability to enjoy life beyond screens and to make 

wonderful childhood memories. 
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Malayali Justices of the Peace 
at your service in Auckland

CDR. P. Joseph Mathew 

Hogans Road, Glenfield, North Shore 

Mob: 027 605 4444

Dr. Sam Mathai

St. Georges Road, Avondale  

Mob: 021 024 086 20

Mr. Yeldos Pukkunnel Varghese

Hyar Road, Three Kings. Mob: 021 0417162

Mr. Sasidharan Nambissan

Codrington Crescent, 

Mission Bay 

Mob:021 797 573

Mr. Joby Cyriac

Hill Road, Manurewa

Mob: 02 1237 4725

Mr. John Varghese

Lifford Place, Mt Roskill      

Mob: 021 263 5066    

Mr. Joseph Kuriakose

Mt Albert Road, Mt Roskill

Mob: 021 041 3060

09-6205525

Our community is proud of You!
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Shhhh....its a secret, don’t tell my Mamma. 

Meet Diffender. 

Head of a wolf: alert, expressive ears, sharp 

intellect. 

Body & legs of a cheetah: sleek musculature 

built for explosive speed. 

Chest & wings of a dragon: scales on its chest 

and powerful wings to soar through the skies. 

Diffender’s Powers 

Lightning breath: crackling static that races 

through the air before unleashing a bolt with 

a roar—similar to dragons like the Skrill in pop 

culture. 

Fire breath: scorching flames that ripple from 

its maw in blazing swirls. 

Sonic speed: capable of running and flying so 

fast that it appears as a blurred streak—har-

nessing that legendary velocity. 

Personality & Quirks 

Fiercely loyal—especially to its owner. 

Eager companion in every adventure—wheth-

er mischievous play or brave exploration. 

Surprisingly noodle‑obsessed: folds of golden 

noodles are his favourite treat; he slurps 

them down with tail-wagging delight. 

My Best Day with Diffender: 

When I get home from school, I throw my 

bag down and run to Diffender’s room. The 

lights are all glowing in funny colours—green, 

purple, gold—and they move like they’re 

dancing. I smell noodles right away. It’s my 

favourite smell. 

Diffender flies in fast. His cheetah legs make 

him zoom. His wolf head and dragon wings all 

Diffender
My Magical dragon wolf cheetah pet.

Jax Simon Lal 
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Time flies by 

Like a butterfly 

Drifting through the sky, 

Just as we drift through the years. 

 

One day I'm down on my knees, 

The next, my parents pay school fees. 

We grow in different, winding ways, 

Each passing through our own strange phase. 

 

We watch each other as we grow, 

TimeJoanna Suzane 

Joby 

Joanna is a year 8 student in Marist College, Mt. Albert. She has a keen interest in dancing, 
swimming and art.

mix when he hugs me. His hug feels tight and warm 

and makes me giggle. He dribbles a bit of noodle when 

he hugs because he loves them a lot! 

Me & my sister go and feed him extra noodles. He 

slurps them and makes happy sounds—like “woof” 

and “grunt” and little roars. Then we go outside in the 

backyard. We see a little chicken stuck in a delivery 

van. I pick it up carefully. Diffender flaps his wings so 

I’m steady. 

I put the chicken down on the grass. It hops away! 

I jump up and cheer. Diffender howls so loud—like 

thunder and sunshine all in one. I smile so big my 

cheeks hurt. 

Then Diffender takes me flying! We zoom above trees. 

I hold his scales—they feel smooth but strong. The 

wind ruffles my hair. Lightning sparkles behind him 

like little stars. We go so fast that we leave a whoosh 

behind.  At bedtime, I tell Diffender, “You’re the best 

dragon-wolf-cheetah ever. I love you more than 

noodles.” He nuzzles my cheek with his wolf nose. 

Then he curls next to my bed and the lights fade soft. 

I close my eyes and think—today was the best day 

ever. 

I know you guys are curious to see what my Diffender 

looks like. As he is magical , only me & my sister can 

see him, not even my Mamma. But, I will insert an AI 

generated photo of him to show you all. 

Bye guys I will be back next year with another exciting 

adventure with Diffender... Stay tuned!

The days slip past before we know. 

And in the blink of an eye, 

We move through life, 

Through lows and highs, 

Gliding on joy and sorrow alike. 

 

Now I dream of a future bright, 

And aim to use my time just right. 

With learning, dreams can still come true 

I push ahead, I chase, pursue!

Jax is a creative year 3 student at St Anne's Catholic School, Manurewa. His interests include football, cricket, 
playing the drums and dancing.
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Olivia Martinez, known for both her beauty and 

brains, lives a fabulous life. Or that's what 

people thought when they met her. But truly 

the truth is far from that. It is hidden away from the 

prying eyes of her so-called “friends,” deep within her 

heart.  

I closed my diary, hiding it underneath the loose 

floorboard where no maid would ever find it. Standing 

in front of the mirror I smoothened the creases in 

my cheer uniform. “I can’t believe that my Via would 

transform into this.” I glanced at the door, where my 

abuela (the only person who ever understood me) 

was standing. I sighed and went to hug her. All my life 

I have been trained for this, to become a model or an 

actor. But instead, I was the girl who went to spell 

bees and math Olympiads. I quickly let go of her and 

started packing things up in haste before the tears 

began to flow.  

Jumping into the car, I drove straight to my sanc-

tuary, the library. I glanced at the old clock in the 

corner of the library. Seven – thirty, after some quick 

mathematical calculations I had 59 minutes and 42 

seconds left. I went and slumped on the tallest chair 

and began scrolling through my phone. Photos from 

parties, school, and other glamorous events popped 

up with the latest trending music playing in the 

background. After getting headaches from listening 

to the raps and heavy metal, I went straight to my 

hidden playlist and played classical melodies. I fell into 

a trance-like state, where I thought of the memories 

rushing in. Made fun of listening to classical music and 

failing classes just so people won’t call me a nerd....  

Brzzt! My phone buzzed, my friends were texting me, 

asking about my whereabouts. After a deep breath, I 

pushed the vulnerable, quiet, and sensitive Via away 

and brought out the confident, popular, and judgy Via. 

There were still 15 minutes until the bell rang when 

I reached my school. Morinville High was one of the 

more prestigious schools. With pools, fountains, and 

endless gardens. Walking down the corridor of this 

school came the cheer squad. Known for their friendly 

appearance and toxic personalities. I slumped down 

in my seat, hoping that they wouldn’t notice me. “Hey 

Via!” shouted an overly enthusiastic voice. I grumbled 

and got out of the car, a smile plastered on my face. 

Layla, Jennie, and Chloe stood at the entrance of the 

school, beckoning me to join them. These were my 

“friends” since junior year and I despised them every 

little bit. I joined them walking down the hallway 

Jovana Dawn 
Johns 
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with flair and grace. We passed by awe-struck boys 

and jealous girls, but the misery crept into me. “Hey 

Via, look it’ your bestie.” snickered Layla. There in the 

corner stood Bella, my ex–best friend. I felt a pang in 

my heart as I remembered the carefree and happy 

days I had with her. But along with the good memories 

came the bad ones. The day when my best friend told 

everyone my biggest secret. I felt the sadness turn 

into anger inside me. “Oh Belly, what’s with the 

ugly skirt.” I said in a voice that didn’t feel like mine. 

Bella looked scared but there was determination in 

her eyes. She began to walk away, but Jennie held her 

in place. Georgia took out a small container of bright 

red paint. She handed it to me with a smirk. I closed 

my eyes, grabbed the paint and chucked it straight 

at Bella. Her scream filled the air as the white paint 

splattered onto her white shirt. I sprinted into a 

classroom, already feeling guilty. My phone buzzed, 

a message from Mom. “Dinner at 6pm at Terrace 

Restaurant. There is a guest”.   

School went by in a blur. All everyone talked about 

was the concert by Sienna Sparks. She was the best 

young singer in the country and pretty much the 

only modern singer I liked. Upon reaching home, I 

was whisked away to get ready for dinner. I sat in an 

awfully tight dress, waiting patiently for the guests. 

“Via, meet Sienna Sparks.” Then I saw her, she flashed 

her perfect smile and began talking to me like I was 

her best friend. By the end of the dinner, we were 

practically besties. She spent the night at my house, 

where I shared my life’s struggles. “Via, I am here 

after all the similar struggles you faced. All I have to 

say is control your life.” She advised me. I spent all 

night thinking about Sienna’s advice and the next 

morning I ditched my cheerleading uniform.  

As soon as the cheer squad saw me, their smiles 

turned into scoffs. I walked briskly past them, not 

even looking at them. I went straight to Bella and 

apologized to her. We reconciled with each other after 

many sobs. After school there was Sienna’s concert. 

Just before performing, Sienna pulled me over and I 

told her about the change in my lifestyle. She smiled 

and jumped onto the stage. During the performance, 

Jennie and Georgia showed off when Sienna gave 

them a high five. Just then everyone fell silent as 

Sienna stopped singing. “Could Olivia Martinez come 

up please?” She shouted. Bella squealed as I went up 

to the stage. The jealous faces of Layla, Jennie, and 

Georgia made me even happier.   

A few weeks later... Olivia Martinez is a 16-year-old girl 

who is living her life the way she wants to. She is the 

trainee lawyer and manager of Sienna Sparks and is 

travelling the world with her. Her best friend Bella is 

also with them. Olivia’s life is amazing now. I closed my 

diary and plugged in my headphones, whilst looking 

out the plane window on my way to Los Angeles.

Jovana is a year 8 student at the Sancta Maria College. She is a singer, dancer and writer. She enjoys reading 
fictions as well as biographies. She is aspiring to be a Scientist. 
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Cricket fans were treated to an electrifying 

contest as the Kerala Premier League (KPL) 

marked its fifth anniversary with a dazzling 

final at Auckland’s famed Outer Oval, Eden Park. The 

prestigious tournament, a jewel in the crown of New 

Zealand’s Malayalee community, saw the Ernakulam 

Kings storm to victory over arch-rivals Thiruvanan-

thapuram Little Masters, capping off a season filled 

with passion and pride.

KPL, launched to deliver top-tier cricketing action to 

the Malayalee diaspora, has grown in stature through 

strong partnerships with the Auckland Cricket 

Association, Eden Roskill Cricket Club, Ellerslie Cricket 

Kerala Premier League Title 
in Spectacular Showdown at Eden Park

Ernakulam Kings Clinch 

Cricket, Community, and Culture Shine in Auckland’s Grand Finale
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Club, and cricket giants Kookaburra and Omtex as key 

sports and apparel partners. This year’s edition was 

a testament to that vision, featuring eight franchise 

teams representing Kerala’s iconic districts, all 

assembled via a thrilling player auction.

The journey to the final was no cakewalk, with 

intense group-stage clashes at Keith Hay Park in Mt 

Roskill drawing enthusiastic crowds. The top four 

teams earned their playoff berths, battling it out 

at Ellerslie Cricket Club on March 16th to set up the 

grand finale.

In front of a buzzing crowd at Eden Park Outer Oval, 

the Ernakulam Kings set the stage ablaze with a 

formidable total of 186 for 3 in their 20 overs. Batters 

Santosh Iyer and Jithin Ramachandran dazzled the 

spectators, each hammering stylish half-centuries 

to put their team firmly in the driver’s seat. Chasing 

187, Thiruvananthapuram Little Masters started 

with intent but were left reeling by a fiery spell from 

Ernakulam’s Nidhin Raj. The spinner ripped through 

the opposition, returning match-winning figures of 4 

for 15 and halting the chase at 140 all out.

The atmosphere was electric as dignitaries Ian 

Francis, CEO of Auckland Cricket Association, and 

Carlos Cheung, Member of Parliament for Mt Roskill, 

honoured the event as chief guests, underscoring 

its importance to both the Kerala community and 

Auckland’s wider sporting scene.

Kripa Financial Solutions, the tournament’s title 

sponsor, was represented by director Mrs. Simi Sethu, 

who presented the championship trophy and prize 

money to the jubilant Ernakulam Kings. Elizabeth 

M from Ray White had the honour of awarding the 

runners-up trophy to the spirited Thiruvananthapu-

ram Little Masters.

The KPL’s significance extends beyond the boundary 

ropes, uniting Auckland’s Kerala community in a 

celebration of sporting excellence, culture, and 

camaraderie. As the 2025 edition concluded, players 

and fans alike reflected on a season brimming with 

unforgettable moments and collective pride.

With the cheers still echoing across Eden Park, the 

Kerala Premier League has once again proved itself as 

a beacon of unity and sporting spirit, promising even 

greater excitement for years to come.
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Daniel

Manisha

Aiden Jimmy

Abraham Sijo

Daniel Abraham Sijo is a 10-year-old 
student at Mt. Albert Primary School, 
Auckland. First prize winner in the 
painting competition at the AMS 
Kalolsavam. 

Aiden Jimmy is a year 2 student 
at Holy Coss Catholic School

Manisha is a Year 6 student at Three Kings School who loves painting and 
exploring creative arts. She enjoys music and playing with her bunnies.  

kids art
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Ameya Nair

Ima Treesa Ebby

Ameya Nair:   A  student of year 
9 who has a passion for painting 

and drawing 

Ima is a year 4 student at Holy 
trinity catholic school; interested 
in painting, pencil drawings and 

crafts. 

Daveed Ipe

Daveed Ipe is a student in 
Henderson north school. 
His hobbies are drawing, 
reading books and playing 
with building blocks
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Johana Diljith

Niharika

Kyra Krish Lijo

Johana Diljith is a 
creative and joyful 
9-year-old student at 
Good Shepherd School 
who enjoys drawing, 
singing, and reading. 

Niharika is a year 10 student 
in Mt. Roskil Grammar School.

Kyra Krish Lijo is a year 2 
student in Oratia district 
school. 
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Jan Liz Lal

Jan is a year 1 student at St Anne's 
Catholic School, Manurewa 

who loves colouring, dancing, 
mimicking & playing badminton.

Izza Mary Paul

Izza Mary Paul is a year 
1 student at Kaurilands 

Primary School ,Glen Eden

Manav Sams

Manav Sams is a year 4  student in Blockhouse Bay Primary School. His hobbies are swimming, 
football, painting and Pokemon TCG
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Eva Mariam Dipu

Akkira P Sreekanth

Eva is year 6 student at Colwill 
School, Massey

Saan is year 1 student at St. Ann's 
Catholic School, Manurewa

Akkira P. Sreekanth is a year 3 student in 
Glen Eden Primary School

Saan Alexin Sabi
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Esha Ann Paul

Ilene Ann Ebby

Esha Ann Paul is a year 6 student at 
Kaurilands School, Glen Eden

Ilene is a year 
9 student in Mt 

Albert Gram-
mar School; 

interested in 
painting, pencil 

drawings and 
dance. 

Jovanna 
Suzane Joby
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‘അന്നാാമ്മോ�ോ...’ 

‘എന്തോ�ോ...’ 

അന്നാാമ്മ പതിിവുു പോ�ോലെ� നീീട്ടിി വിിളിി കേ�ൾക്കുുന്നത്് 

അവറാാച്ചൻ കേ�ട്ടുു. 

‘അന്നക്കുുട്ടിിയേ�...’ 

ആ വിിളിി കേ�ട്ട് അന്നാാമ്മ അത്ഭുുതത്തോ�ോടെെ 

നോ�ോക്കുുന്നത്് അവറാാച്ചൻ കണ്ടുു. 

‘നീീ വിിചാാരിിക്കണൊ�ൊണ്ടാാവും�ം എന്നാാത്തിിനാാ ഞാാൻ 

അന്നക്കുുട്ടീീന്ന്് വിിളിിക്കണേ�ന്ന്്... 

എനിിക്കിിപ്പോ�ോ നിിന്നെ� അന്നക്കുുട്ടീീന്നെ� വിിളിിക്കാാൻ 

തോ�ോന്നണുുള്ളൂൂ...പണ്ട്് ഞാാനങ്ങനെ� അല്ലാാരുുന്നോ�ോ 

വിിളിിച്ചിിരുുന്നെ�?...പിിന്നെ� അന്നാാമ്മേ�ന്നാായിി...വേ�ണ്ട...

അന്നക്കുുട്ടിിയാാ നല്ലത്്...ഞാാനിിനിി അങ്ങനേ� 

വിിളിിക്കൂൂ...’ 

‘എടിിയേ�...ഇന്നെ�നിിക്്ക് നിിന്നോ�ോട് ഒത്തിിരിി 

പറയാാനുുണ്ട്്’ 

അന്നാാമ്മ പതിിവുു പോ�ോലെ� ശബ്ദമുുണ്ടാാക്കാാതെ� 

ചിിരിിക്കുുന്നത്് കണ്ടുു. 

‘ഒത്തിിരിി...എന്നുു വെ�ച്ചാാ ഒത്തിിരിിയൊ�ൊത്തിിരിി...

നമ്മടെെ കെ�ട്ട്്  കഴിിഞ്ഞുു വന്ന രാാത്രി�ി നമ്മള്്  

വെ�ളുുക്കെ� വെ�ളുുക്കെ� സംംസാാരിിച്ചോ�ോണ്ടിിരുുന്നിി

ല്ലെ�?...അതുു പോ�ോലെ�...’ 

അവറാാച്ചൻ തയ്യാാറെെടുുത്തുു. ശ്വാാ�സമെെടുുത്തുു. 

ഉമിിനീീരിിറക്കിി. 

‘നീീ വിിചാാരിിക്കുംം� ഇപ്പോ�ോ ഇതിിയാാന്്  വട്ടാായോ�ോന്ന്്! ഇല്ല 

അന്നക്കുുട്ടിി...എനിിക്ക്് ഇപ്പോ�ോഴും�ം നല്ല ബോ�ോധോ�ോണ്ട്്...

നിിനക്കറിിയാാലോ�ോ...കശുുമാാങ്ങയിിട്ട്് വാാറ്റിിയത്് 

കുുടിിച്ചാാലും�ം ഈ അവറാാച്ചൻ ഇങ്ങനെ� പോ�ോസ്റ്റുംം� 

തൂൂണ്്  പോ�ോലെ� നിിവർന്നുു തന്നെ� നിില്്ക്കുംം�!’ 

‘നീീ എന്നാാത്തിിനാാ ചിിരിിക്കുുന്നെ�’?...ഇന്ന്് ഞാാൻ 

കുുടിിച്ചിിട്ടൊ�ൊന്നുുമിില്ല...അല്ല...ഇപ്പോ�ോ പഴേ� പോ�ോലെ�...

കുുടിിക്കാാനൊ�ൊന്നുംം� വയ്യെ�ടിി...അല്ലേ�ലും�ം നീീ വാാറ്റിിയതിി

ന്റെ� സ്വാാ�ദൊ�ൊന്നുംം� നമ്മടെെ ജോ�ോയിിയോ�ോ ജോ�ോണിിയോ�ോ 

കൊ�ൊണ്ടുു വരുുന്ന വരത്തൻ സാാധനത്തിിനിില്ല!‘ 

അവറാാച്ചൻ കണ്ണിിറുുക്കിി. 

 

അവറാാച്ചൻ അന്നാാമ്മയുുടെെ മുുന്നിിൽ മുുട്ടുുകുുത്തിി 

നിിന്നുു. 

’നീീ ഇങ്ങനെ� നോ�ോക്കണ്ട, ഞാാൻ മുുട്ടുുകുുത്തിി തന്നാാ 

നിിക്കുുന്നെ�...കുുമ്പസാാരിിക്കാാനൊ�ൊന്നുുമല്ല കേ�ട്ടോ�ോ...

പള്ളീീലച്ഛന്റെ� മുുന്നിി പോ�ോലും�ം ഞാാൻ മുുട്ടുുകുുത്തിി 

നിിന്നിിട്ടിില്ല. കുുമ്പസാാരിിക്കാാനൊ�ൊട്ട്് തോ�ോന്നീീട്ടുുമിില്ല...

അതിിന്്  ഈ അവറാാച്ചനെ� കിിട്ടൂൂല്ല! ഹല്ല പിിന്നെ�...!‘ 

’പക്ഷെ� എനിിക്ക്് നിിന്നോ�ോട്് ഒത്തിിരിി പറയാാനുുണ്ട്്...

ഒത്തിിരീീന്നുു വെ�ച്ചാാ പണ്ടുു ചന്തേ�ല്്  നമ്മടെെ ജീീപ്പിിൽ 

കൊ�ൊണ്ടോ�ോയിി കപ്പ വിിറ്റേ�ച്ച് വന്ന്് നിിന്നെ� ഞാാൻ കാാട്ടിി 

തരാാറിില്ലെ�, പെ�ട്ടിി നിിറയെ� കാാശ്്! ഏതാാണ്്ട് അത്രേം��ം 

പറയാാനുുണ്ട്്!‘ 

’നീീ ഇപ്പൊ�ൊ വിിചാാരിിക്കുംം� പെ�ട്ടെെന്ന്് എന്നതാാ 

ഇച്ചാായനുു ഇങ്ങനൊ�ൊക്കെ� പറയാാൻ തോ�ോന്നണേ�ന്ന്്...

അല്ലെ�?...ഞാാൻ കണ്ടെ�ടീീ നമ്മടെെ പഴേ� ഏലിിയേ�...

നിിനക്ക് ഓർമ്മയിില്ലെ� മെെലിിഞ്ഞ ഏലിിയാാമ്മ...

എലീീടെെ വാാല്്  പോ�ോലെ� മുുടിിയൊ�ൊള്ള...എന്്ന് നീീ 

സ്വവകാാര്യയമാായിി പറയാാറിില്ലെ�?...അവളെെ...പെ�രുുന്നാാളിി

ന്്  പോ�ോയപ്പൊ�ൊ കണ്ടതാാ...അവള്്  പിിന്നേം�ം ക്ഷീീണിിച്ചുു. 

 സാാബുു 

ഹരിിഹരൻ 

കഥ 

അവറാാച്ചന്്  
പറയാാനുുള്ളത്്
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മുുടിിയൊ�ൊക്കെ� നരച്ചുു...തൊ�ൊലിിയൊ�ൊക്കെ� ചുുളിിഞ്ഞുു...

ഇപ്പൊ�ൊ കണ്ടാാ ആരും�ം അറിിയുുകേ�ല...അമ്മാാതിിരിി 

ആയിി പോ�ോയിി...പക്ഷെ� എനിിക്്ക് കണ്ടയൊ�ൊടൻ മന

സ്സിിലാായിി...അതങ്ങനാാ...ഈ അവറാാച്ചൻ ഒറ്റ തവണ 

കണ്ടാാ...പിിന്നെ� മറക്കത്തിില്ല...നിിനക്കറിിയാാല്ലോ�ോ 

അത്്?... അവളിിപ്പോ�ോ വല്ല്യയ പത്രാ�ാസ്സൊ�ൊക്കെ� ആയിി 

പോ�ോയിി. അവടെെ കെ�ട്ടിിയോ�ോൻ ഒന്നുു രണ്ടുു വർഷംം 

മുുന്നെ� പോ�ോയെ�ന്ന്...അറ്റാാക്കാാരുുന്നെ�ന്ന്...പോ�ോട്ടെെ...

അവൾടെെ ഇളയമോ�ോനിിപ്പോ�ോ അമേ�രിിക്കാാലോ�ോ യൂൂ

റോ�ോപ്പിിലോ�ോ എങ്ങാാണ്ടാാ...ആ...പേ�രും�ം മറന്നുു പോ�ോയിി

...ആ ചെ�ക്കൻ ഇപ്പോ�ോ അവളെെ അങ്ങോ�ോട്ടുു കൊ�ൊണ്ടുു 

പോ�ോവാാൻ എപ്പോ�ോഴും�ം വിിളിിക്കുുവാാന്ന്്...നിിന്നെ� കുുറിിച്ച്് 

ചോ�ോദിിച്ചുു...ഞാാനൊ�ൊക്കെ� പറഞ്ഞുംം� കൊ�ൊടുുത്തുു...

അവളൊ�ൊന്നുംം� പറഞ്ഞിില്ല...ഇനിി ഞാാൻ ഒരുു കാാര്യം�ം 

അങ്ങോ�ോട്ട് പറയട്ടാാ?...നീീ ഒന്നുംം� വിിചാാരിിക്കുുകേ�ലാാന്ന്് 

വിിചാാരിിക്കുുവാാ... പണ്ട്്  നീീ ജോ�ോയിിക്കുുട്ടിിയെ� വയറ്റിി

ലിിട്ടോ�ോണ്ട്് നടന്നിില്ലെ�?...അന്നേ�രമാാണല്ലോ�ോ അവള്്  

വീീട്ടിില്്  കൈൈസഹാായത്തിിന്്  വന്നത്്...എനിിക്ക്്...

അന്ന്്...അവളുുമാായിി ചിില എടപാാടുുകള്്  ഒണ്ടാാരുുന്ന്്...

നീീ ഇങ്ങനെ� എന്നെ� സൂൂക്ഷിിച്ചുു നോ�ോക്കുുവൊ�ൊന്നുംം� 

വേ�ണ്ട...ഞാാൻ നൊ�ൊണ അല്ല പറയണത്്...‘ 

അതുംം� പറഞ്ഞേ�ച്ച്് അവറാാച്ചൻ മുുഖംം കുുനിിച്ചുു. 

 

‘നീീ കേ�ക്കണൊ�ൊണ്ടാാ ഞാാൻ പറയണത്്?’ 

അന്നാാമ്മ മൂൂളുുന്നത്് കേ�ട്ട്് അവറാാച്ചൻ പിിന്നേ�യുംം� 

പറഞ്ഞുു തുുടങ്ങിി. 

‘നീീ വീീട്ടിിലേ�ക്ക്് പോ�ോണതിിന്്  തലേ�ന്ന്് ഞാാൻ 

കിിണറ്റും�ംകരേ�ല്്  കാാല്്  വഴുുക്കിി വീീണിില്ലെ�?...അതിിനുു 

നീീ കൊ�ൊറെെ കോ�ോഴിിനെ�യ്യ് പൊ�ൊരട്ടിി തന്നിില്ലെ�?...

നേ�ര്്  പറഞ്ഞാാ...ഞാാൻ വീീണതൊ�ൊന്നുുമല്ലാാരുുന്നുു...

ചുുമ്മാാതാാ...എന്നിിട്ട്് എന്റെ� കാാറല്  കണ്ട്് പാാവംം 

നീീ ഒറക്കമെെളച്ച്്...വയ്യാാത്ത വയറും�ം വെ�ച്ച്് കാാല്്  

തിിരുുമ്മിി തന്നുു...ഒക്കെ� ചുുമ്മാാതാായിിരുുന്നുു...

എനിിക്കന്ന് പാാവംം തോ�ോന്നീീന്നത്് സത്യംം�...പക്ഷെ� 

ഏലിിയെ� ഓർത്തപ്പോ�ോ...’ 

‘പാാവംം...നീീ കണ്ണുംം� നെ�റച്ച്് എന്നെ� വിിട്ടേേച്ച് വീീട്ടിിലേ�ക്ക്് 

പോ�ോയിില്ലെ�?...ഏലിിയെ� എന്നെ� നോ�ോക്കാാൻ വിിട്ട്്... 

നീീ പോ�ോവുുമ്പംം ഞാാനന്ന്് കെ�ടക്കേ�ന്ന്് എണ്ണീീറ്റിില്ല...

കാാല്്  വയ്യാാന്നുംം� പറഞ്ഞ്് കെ�ടന്ന്...ഇച്ചാായൻ 

കെ�ടന്നോ�ോ...എണ്ണീീക്കണ്ടാാന്നുംം� പറഞ്ഞ്് നീീ അങ്ങ്് 

പോ�ോയിി...’ 

‘ഇന്നെ�നിിക്ക്് കരച്ചിില്്  വരണെ�ടീീ...പാാവംം നീീയ്്...

എനിിക്ക്് കരഞ്ഞിിട്ട്് കണ്ണ്്  നീീറുുന്നെ�ടീീ..ഇങ്ങനെ� 

നോ�ോക്കിി നിിക്കാാണ്ട്് ഒന്നുു തൊ�ൊടച്ചെ�ങ്കിിലും�ം താാടീീ...’ 
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അവറാാച്ചൻ മുുഖംം കുുനിിച്ചിിരുുന്നുു. 

 

‘നീീ അറിിയാാത്ത ഒന്നൂൂടിി ഒണ്ട്്...നീീ വരും�ം മുുൻപേ� 

ഏലിിയേ� പറഞ്ഞുു വിിട്ടിില്ലെ�?...നിിന്റെ� ആ പഴേ� കല്ലുു 

വെ�ച്ച മോ�ോതിിരമിില്ലെ�?...അത്് ഞാാൻ തന്നെ� അവക്ക്് 

കൊ�ൊടുുത്തതാാ...അവൾടെെ വയറ്റിില്്  കൊ�ൊച്ചൊ�ൊണ്ടെ�ന്ന്് 

പറഞ്ഞപ്പോ�ോ ഞാാൻ തന്നെ� എടുുത്തുു കൊ�ൊടുുത്ത

താാ...എന്നിിട്ട്് നീീ വന്നപ്പോ�ോ ആ മോ�ോതിിരംം അവള്്  

കട്ടോ�ോണ്ട് പോ�ോയതാാവും�ം എന്നുു പറഞ്ഞിില്ലെ�?...

നിിനക്ക്് ഒത്തിിരിി ഇഷ്ടാായിിരുുന്നിില്ലെ� അത്്?...അതുു 

പോ�ോലൊ�ൊന്ന്് നിിനക്ക്് വാാങ്ങിിത്തരാാന്്ന് വിിചാാരിിച്ചതാാ...

പിിന്നെ� വിിട്ടുു...നീീ അതൊ�ൊട്ട്് ചോ�ോദിിച്ചതുുമിില്ല..അല്ലെ� 

തന്നെ� നിിനക്ക് എന്നാാത്തിിനാാ ഈ പൊ�ൊന്നൊ�ൊ

ക്കെ�?...നിിനക്ക്് അതൊ�ൊന്നുംം� ഒരുുകാാലത്തുംം� 

പിിടിിക്കത്തിില്ലാായിിരുുന്നല്ലോ�ോ...‘ 

’ഏലിി ആ കൊ�ൊച്ചിിനെ� എന്നാാ ചെ�യ്തെ�ന്ന്് എനിിക്ക

റിിയാാമേ�ല...സത്യാാ�യിിട്ടും�ം അറിിയാാമേ�ല..ചെ�ലപ്പോ�ോ 

പെ�റ്റുു കാാണുംം�...ചെ�ലപ്പോ�ോ കൊ�ൊന്നുു കളഞ്ഞുു 

കാാണുംം�...അവളെെ കണ്ടപ്പോ�ോ ഒന്നുംം� ചോ�ോദിിക്കാാൻ 

തോ�ോന്നീീല്ല...അവളൊ�ൊന്നുംം� പറഞ്ഞുുമിില്ല...‘ 

’നീീ വിിചാാരിിക്കുംം� ഇതിിനാാണൊ�ൊ ഈ മുുട്ടുുകാാലേ� 

നിിന്ന്് ഒക്കെ� പറഞ്ഞതെ�ന്ന്്...‘ 

’അല്ല അന്നക്കുുട്ടിി...ഇനീംം� ഒണ്ട്്...‘ 

അവറാാച്ചൻ ഒരുു ദീീർഘശ്വാാ�സമെെടുുത്തുു. 

’എനിിക്കിിനിി പറയാാനുുള്ളത്് നിിന്റെ� കൂൂടപ്പിിറപ്പിില്ലെ�?...

മത്താായിി...അവനെ� കുുറിിച്ചാാ...അവന്റെ� പെ�മ്പ്രോ��ോ

ന്നൊ�ൊര്് ...മോ�ോളിിയിില്ലെ�?...അവളെെ കുുറിിച്ചാാ...‘ 

’നീീ ഇങ്ങനെ� കണ്ണുംം� മിിഴിിച്ച്് നോ�ോക്കണ്ട...ഒക്കേം�ം 

അവന്റെ� പിിടിിപ്പുുകേ�ടാാ‘ 

’ഞാാനും�ം അവനും�ം കൂൂടാാ കുുന്നേ�ലുുള്ള 

നൂൂറ്റമ്പതേ�ക്കറിിനുു പണംം കൂൂട്ടിിയത്്. അവനെ�വിി

ടുുന്നൊ�ൊക്കെ�യോ�ോ, ആരോ�ോടൊ�ൊക്കെ�യോ�ോ ചോ�ോദിിച്ച്്, 

എങ്ങാാണ്ടുുന്നോ�ോ പണംം കൊ�ൊണ്ടുു വന്നുു. മോ�ോളിിയറിി

യാാതെ� അവൾടെെ പേ�രിില്്  വാാങ്ങിിക്കാാനാാ...പക്ഷെ� 

അതിിനുു മുുന്നെ� അവൻ ചൊ�ൊരത്തിില്്  ജീീപ്പ്് മറിിഞ്്ഞ് 

മരിിച്ചിില്ലെ�?...നീീ വിിചാാരിിക്കണ പോ�ോലെ� അല്ല...കർ

ത്താാവാാണെ� എനിിക്കതേ�ല്്  ഒരുു പങ്കുുമിില്ല...പക്ഷെ� 

മോ�ോളിിയോ�ോട്് പറയാാതെ� ഞാാനാാ തോ�ോട്ടമങ്ങ്് വാാങ്ങിി...

ഇപ്പൊ�ൊ നമ്മടെെ ജോ�ോയിിക്കുുട്ടിി നോ�ോക്കണ തോ�ോട്ടംം...

കടക്കാാര്്  വന്ന്് മോ�ോളിിയെ� ചീീത്ത പറഞ്ഞപ്പോ�ോഴും�ം 

നീീ കൈൈയ്യയച്ച്് സഹാായിിക്കാാൻ പറഞ്ഞപ്പോ�ോളും�ം 

ഞാാൻ ചെ�വിി കൊ�ൊടുുത്തിില്ല...നീീ അന്നുു മുുഴുുക്കേം�ം 

കരച്ചിിലും�ം പിിഴിിച്ചിിലും�ം ആരുുന്നല്ലോ�ോ...എന്നിിട്ടും�ം 

ഞാാൻ കൊ�ൊടുുത്തിില്ല...ഒരുു നയാാ പൈൈസ പോ�ോലും�ം...‘ 

‘കൊ�ൊടുുക്കാാരുുന്നുു...ഒക്കെ� കൊ�ൊടുുക്കാാരുുന്നുു...

ഞാാനത്ര� ദുുഷ്ടനാാരുുന്നൂൂന്ന്് എനിിക്കറിിയാാൻ 

മേ�ലാായിിരുുന്നുു അന്നക്കുുട്ടിി...നീീ അന്നുു തലേ� 

കൈൈയ്യുംം� വെ�ച്ചുു കരഞ്ഞുു വിിളിിച്ചതാാ...ഞാാൻ 

കേ�ട്ടിില്ല...കേ�ക്കാാരുുന്നുു...പാാവംം മോ�ോളിി...അവള്്  പിിന്നെ� 

കെ�ട്ടുുതാാലീംം� വിിറ്്റ്, വീീടും�ം വിിറ്്റ് പിിള്ളേ�രെം�ം കൊ�ൊണ്ട്് 

പോ�ോയിി...പാാവങ്ങള്് ...വേ�ണ്ടാാരുുന്നുു...’ 

‘ഇക്കണ്ട സ്വവത്തുംം� പറമ്പുുമൊ�ൊക്കെ� കൂൂട്ടിി വെ�ച്ചിിട്ട്് 

എന്നാാത്തിിനാാടീീ..തമ്പുുരാാൻ വിിളിിക്കുുമ്പോ�ോ കൂൂടെെ 

കൊ�ൊണ്ടുു പോ�ോവാാൻ പറ്റുുവോ�ോ?...നീീ എന്നാാ ഒന്നുംം� 

മിിണ്ടാാത്തെ�?...ഇന്നലേം�ം ഞാാൻ മത്താായീീയെ� കണ്ടുു...

കിിനാാവിില്്  വന്ന്് കൈൈ കൂൂപ്പിി പിിടിിച്്ച് കരയുുവാാ...

ഞാാൻ എന്നാാ പറയാാനാാ?’ 

അവറാാച്ചൻ വീീണ്ടുംം� മുുഖംം കുുനിിച്ചിിരുുന്നുു. 

 

‘ഇനീംം� ഒണ്ടെ�ടീീ പറയാാൻ... 

നമ്മടെെ എളെെ മോ�ോള്് ...ഗ്രേ�േസിി മോ�ോള് ...അവൾടെെ 

പൊ�ൊറകെ� ഒരുുത്തൻ നടന്നിില്ലെ�?...അവനെ� ഞാാനാാ 

നമ്മടെെ പിിള്ളേ�രെ� വിിട്ട്് തല്ലിിച്ചെ�...അവന്റെ� വീീട്് 

കത്തിിക്കുംം� എന്നുു പറഞ്ഞ്് ഒടുുക്കംം അവനെ� 

കൊ�ൊണ്ട്് അവളെെ തള്ളിി പറയിിച്ചതുംം� ഞാാനാാ 

അന്നക്കുുട്ടീീ...അന്നാാ ചെ�റുുക്കൻ കാാലുു പിിടിിച്്ച് 

പറഞ്ഞതാാ...പൊ�ൊന്നുു പോ�ോലെ� നോ�ോക്കിികൊ�ൊള്ളാാന്ന്് ...

പാാവംം...നമ്മടെെ മോ�ോള്്  വെ�ളുുക്കെ� വെ�ളുുക്കെ� ഇരുുന്ന്് 

നെ�ഞ്ചത്തടിിച്്ച് കരഞ്ഞ്്...അവൾക്ക്് കാാര്യയമൊ�ൊന്നുംം� 

അറിിയിികേ�ലല്ലോ�ോ...അവളെെ ദുുബാായിിക്കാാരനെ� 

കൊ�ൊണ്ട്് കെ�ട്ടിിച്ചതുംം� പറഞ്ഞ്് ഞാാൻ കൈൈയ്യുംം� വീീശിി 

കവലെ� കൂൂടെെ കൊ�ൊറെെ നടന്നതാാ...എന്നിിട്ടിിപ്പോ�ോ ദാാ..

ബെ�ന്തോം�ം� വിിടുുവിിച്ചേ�ച്ച്്...രണ്ട്് പിിള്ളേ�രേം�ം കൊ�ൊണ്ട് 

വീീട്ടിി വന്നുു നിില്്ക്കണ്് ...അന്ന്്  ഞാാൻ അവൾടെെ 

ഇഷ്ടത്തിിനുു വിിട്ടിിരുുന്നേ�ല്്  ഇപ്പോ�ോഴും�ം സന്തോ�ോഷാാ

യിിട്്ട് നമ്മടെെ കൊ�ൊച്ച്് കഴിിഞ്ഞേ�നെ�...എന്നാാത്തിിനാാ 

അന്നക്കുുട്ടീീ...ഞാാനീീ പാാപോ�ോക്കെ� ചെ�യ്്തത്്?...

എന്നാാത്തിിനാാ?...എനിിക്കറിിയാാമേ�ല...എനിിക്കൊ�ൊന്നുംം� 

അറിിയാാമേ�ല...നിിനക്കറിിയോ�ോ?...അറിിയോ�ോ അന്നക്കുു

ട്ടിി?...നീീ അന്നുംം� പറഞ്ഞതാാ...അവൾടെെ ഇഷ്ടത്തിിനുു 

കെ�ട്ടുു നടത്തിി കൊ�ൊടുുക്കാാൻ...ഞാാൻ കേ�ട്ടിില്ല...

പാാവംം നമ്മടെെ ഗ്രേ�േസിി മോ�ോള്് ...അവളെെത്ര� തീീ തിിന്നുു 

കാാണുംം�...‘ 

’നീീ എന്താാ ഒന്നുംം� മിിണ്ടാാത്തെ�?...വല്ലതുംം� പറയെ�ടീീ...

എന്തേ�ലും�ം ഒന്നുു പറ...ഇച്ചാായനെ� എന്തേ�ലും�ം ഒന്നുു 

പറ...ഒന്ന്്  വഴക്കുു പറയേ�ടീീ...‘ 

കുുറെെ കഴിിഞ്്ഞ് കണ്ണുംം� മുുഖവും�ം, വെ�ളുുത്ത ഖദറ്്  

ജൂൂബ്ബയുുടെെ തുുമ്്പ് കൊ�ൊണ്ട്് തുുടച്ച ശേ�ഷംം അവറാാ

ച്ചൻ പറഞ്ഞുു, 

’നീീ വിിചാാരിിക്കണൊ�ൊണ്ടാാവും�ം എന്നാാത്തിിനാാ ഇച്ചാാ

യൻ ഒക്കെ�യുംം� ഇപ്പൊ�ൊ പറയണതെ�ന്ന്്...‘ 

’വയ്യേ�ടീീ വയ്യ...ഇന്നലെ� ചെ�റുുതാായിി നെ�ഞ്ചൊ�ൊന്നുു 

നൊ�ൊന്തുു...ആരോ�ോട്് പറയാാനാാ...പറഞ്ഞിിട്്ട് എന്നാാ

ത്തിിനാാ...വെ�റുുതെ� കെ�ടന്നപ്പോ�ോ...ഒക്കേം�ം വെ�റുുതെ� 

ഓർത്തുു...‘ 

’നമ്മടെെ ജോ�ോയീീന്റെ� മോ�ോള് ...അവളിിപ്പോ�ോ ഡോ�ോക്ടറിിനുു 

പഠിിക്കുുവല്ലെ�?...അവളിിന്നാാള്്  വന്നപ്പോ�ോ പറയുുവാാ...
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വല്ല്യയപ്പച്ചാാ...ഇപ്പൊ�ൊ മനുുഷ്യയരുുടെെ ശരീീരംം കീീറിി 

പഠിിക്കുുവാാന്ന്്...പഠിിക്കാാനും�ം പഠിിപ്പിിക്കാാനും�ം 

പിിന്നെ� കൊ�ൊഴല്്  വെ�ച്ച്് നോ�ോക്കാാനും�ം ഒക്കെ� ശരീീരംം 

വേ�ണോ�ോന്ന്...അപ്പോ�ോ തോ�ോന്നിിയതാാ...ഞാാൻ ചത്തുു 

കഴിിഞ്ഞേ�ച്ച്് ഈ തടിി അങ്ങ്് കൊ�ൊടുുത്തേ�ക്കാാന്ന്്...

ഇത്രേം��ം കാാലംം ജീീവിിച്ചേ�ച്ച് ഗുുണോ�ോന്നുംം� ഒണ്ടാായിില്ല...

ചത്തുു കഴിിഞ്ഞാാലേ�ലും�ം ആർക്കേ�ലും�ം എന്തേ�ലും�ം...

എന്നാാ ആയാാലും�ം ഒടുുക്കംം ഈ തടിി മണ്ണിി 

പോ�ോവാാനൊ�ൊള്ളതല്ലെ�...‘ 

’ഒരുു കടലാാസേ�ല്്  അതെ�ഴുുതിി അപ്പൊ�ൊ തന്നെ� 

എന്റെ� കുുപ്പാായത്തിിന്റെ� കീീശേ�ലിിട്ടുു‘ 

അവറാാച്ചൻ ബദ്ധപ്പെ�ട്ട്് പോ�ോക്കറ്റിിൽ നിിന്നുംം� നാാലാായിി 

മടക്കിിയ കടലാാസ്സെ�ടുുത്ത്് നിിവർത്തിി കാാണിിച്ചുു. 

’കണ്ടാാ..നീീ കണ്ടാാ...ഇതേ�ല്്  എല്ലാം�ം എഴുുതീീട്ടുുണ്ട്്...

ഇനിി അങ്ങ്് കണ്ണടച്ചുു കിിട്ടിിയാാ മതിി...‘ 

’അന്നക്കുുട്ടീീ...ഇതേ�ലും�ം ചെ�യ്തിില്ലെ� പിിന്നെ� ഈ 

കണ്ട നാാളൊ�ൊക്കെ� ജീീവിിച്ചേ�ച്ച്്...വെ�റുുതെ� അങ്ങ്് 

പോ�ോണ പോ�ോലെ� ആയിി പോ�ോവും�ം...അല്ലിിയോ�ോ?‘ 

’നീീ എന്താാ ഒന്നുംം� പറയാാത്തെ�?...ഒന്നുംം� 

പറയാാനിില്ലെ�?‘ 

അന്നാാമ്മ പതിിയെ� ചിിരിിക്കുുന്നത്് അവറാാച്ചൻ 

കണ്ടുു. 

മിിന്നുുകെ�ട്ടിി കൊ�ൊണ്ടുു വന്നപ്പോ�ോൾ കണ്ട പോ�ോലെ�, 

കവിിളിിൽ നുുണക്കുുഴിി തെ�ളിിയുംം� വിിധംം ചിിരിിക്കുുന്ന

ത്് അവറാാച്ചൻ കണ്ടുു. 

 അന്നേ�രമത്ര�യുംം� ജീീപ്പിിലിിരുുന്ന ജോ�ോയിി, അക്ഷമനാാ

യിി വാാച്ചിിൽ നോ�ോക്കിി കൊ�ൊണ്ട്് പറഞ്ഞുു, 

’എടാാ, റോ�ോണിി... നീീ പോ�ോയൊ�ൊന്നുു അപ്പച്ചനെ� വിിളിിച്ചോ�ോ

ണ്ട്് വന്നേ�ടാാ...കൊ�ൊറെെ നേ�രമാായിില്ലെ�?...ഈ വയസ്സ്്  

കാാലത്ത്് ഇതിിനും�ം മാാത്രം�ം എന്നാാ പറയാാനാാ?‘ 

’വേ�ണോ�ോ ഡാാഡിി...വല്ല്യയപ്പൂൂപ്പ ഡിിസ്റ്റർബ്് ചെ�യ്യരുുതെ�

ന്നല്ലെ� പറഞ്ഞത്്?‘ 

’എന്നുംം� പറഞ്ഞ്്...ഇത്ര� നേ�രോ�ോ...എനിിക്ക്് ചെ�ന്നേ�ച്ച്് 

മാാനേ�ജറിിനെ� കാാണാാനുുള്ളതാാ...പിിന്നെ� നമ്മടെെ 

സണ്ണിിക്കുുട്ടിി യുു എസ്സേ�ന്ന്് വരുുന്നതാാ...അവനെ� ഒന്ന്്  

ചെ�ന്ന്്  കാാണണ്ടാായോ�ോ?‘ 

വഴക്ക്് പേ�ടിിച്ച്് റോ�ോണിി ജീീപ്പിിൽ നിിന്നിിറങ്ങിി നടന്നുു. 

ചെ�ല്ലുുമ്പോ�ോൾ കണ്ടുു, വല്ല്യയപ്പൂൂപ്പ പതിിവിില്ലാാതെ� 

മുുട്ടുുകുുത്തിി നിില്്ക്കുുന്നത്്. അടുുത്ത്് ചെ�ന്നപ്പോ�ോൾ 

കണ്ടുു, ’അന്നാാമ്മ‘എന്നെ�ഴുുതിി വെ�ച്ച കല്ലറയുുടെെ 

മുുകളിിൽ പാാകിിയ, തണുുത്ത മാാർബിിളിിൽ 

നെ�റ്റിിയമർത്തിി ഇരിിക്കുുന്നത്്. വലതുു കൈൈയ്യിിൽ 

നിിവർത്തിിയ ഒരുു കടലാാസ്സ്്. 

റോ�ോണിി ചെ�ന്നുു വിിളിിച്ചുു. വിിളിി കേ�ൾക്കാാത്തത്് 

കൊ�ൊണ്ട്് അവൻ അടുുത്തേ�ക്ക്് ചെ�ന്ന്് ചുുമലിിൽ 

കൈൈ വെ�ച്ച്് കുുലുുക്കിി വിിളിിച്ചുു.

സാാബു ഹരിിഹരൻ: ഐ. ടിി. ഫീീൽഡിിൽ ജോ�ോലിി.   തിിരുവനന്തപുരംം സ്വവദേ�ശിി. ഭാാര്യയ: സിിനു; മകൻ: നന്ദൻ. വാായന, എഴുത്ത്്, 
യാാത്ര, ഭക്ഷണംം എന്നിിവയിിൽ കമ്പംം. ദേ�ശാാഭിിമാാനിി, കേ�രള കൗൗമുദിി, മാാതൃഭൂമിി, ജനയുഗംം, കേ�രളകൗൗമുദിി, ചന്ദ്രിിക, കേ�രളഭൂഷണംം 
തുടങ്ങിിയ ആനുകാാലിികങ്ങളിിൽ കഥകൾ പ്രസിിദ്ധീീകരിിച്ചു വന്നിിട്ടുണ്ട്്. ഇതുവരേ�യുംം മൂന്ന്്  കഥാാസമാാഹാാരങ്ങൾ പ്രസിിദ്ധീീകരിിച്ചു.1. 
‘നിിയോ�ോഗങ്ങൾ’ (പൂർണ്ണ),2. ‘ഉടൽദാാനംം’ (സൈൈകതംം)3. ‘ഓർവ്വ്്’ (ധ്വവനിി ബുക്്സ്്). നന്മ- സിി വിി ശ്രീീരാാമൻ സ്്മാാരക കഥാാമത്സരംം 
2020 ഒന്നാംം� സമ്മാാനംം ലഭിിച്ചു.
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രുുക്ഷേ�ത്ര� യുുദ്ധഭൂൂമിിയുുടെെ തെ�ക്കേ� 

അറ്റത്തുുള്ള സ്യയമന്ത പഞ്ചക തീീർത്ഥത്തിി

ന്റെ� തീീരത്ത്്, ഭീീമന്റെ� അധാാർമ്മിികമാായ 

ഗദാായുുദ്ധത്തിിൽ ചതഞ്ഞരഞ്ഞ ശരീീര

വുുമാായിി ദുുര്യോ�ോ�ധനൻ മൃൃത്യുു�വിിനെ� പ്ര�തീീ

ക്ഷിിച്ചുുകിിടക്കുുന്നുു എന്ന വാാർത്ത കേ�ട്ട്് 

കൗൗരവ സൈൈന്യയത്തിിലെ� മൂൂന്നുുപേ�രാായ 

കൃൃപരും�ം, കൃൃതവർമ്മാാവും�ം, അശ്വവത്ഥാാമാാ

വും�ം (ഞാാൻ)  അവിിടേേക്കുു പാാഞ്ഞെ�ത്തിി. 

സമയംം സന്ധ്യയ കഴിിയാാറാായിിരുുന്നുു. 

അസ്്തമയ സൂൂര്യയന്റെ� രശ്്മിികൾ, ദുു

ര്യോ�ോ�ധനനിിലെ� പിിണർത്തുുകിിടക്കുുന്ന 

രക്തക്കട്ടകളെെ കൂൂടുുതൽ ഭീീകരമാാക്കിി. 

ഹസ്്തിിനപുുരത്തിിന്റെ� യുുവരാാജാാവ്്, 

ആരുുടേേയുംം� മുുന്നിിൽ ശിിരസ്സ്് കുുനിിച്ചിി

ട്ടിില്ലാാത്തവൻ, പ്രൗ�ൗഢവും�ം പാാരുുഷ്യയവും�ം 

ധാാർഷ്ട്യയവും�ം ഗാം�ംഭീീര്യയവും�ം നിിറഞ്ഞ ആ 

മുുഖഭാാവംം, ഇന്ന്് വാാടിിത്തളർന്്ന് ആരിിലും�ം 

ദീീനതയുുളവാാക്കുുന്ന രീീതിിയിിൽ വിിശ്ര�മിി

ക്കുുന്നുു! കാാലത്തിിന്റെ� വിികൃൃതിി; മാാറ്റങ്ങൾ 

അശ്വവത്ഥാാമാാവിിന്റെ�  
തത്വവവിിചാാരംം

കെ�. 
മംംഗളകുുമാാരിി 
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കാാലത്തിിന്റെ� സഹജസ്വവഭാാവമാാണല്ലോ�ോ. 

"യുുവരാാജാാവേ�, കൗൗരവസേ�നയിിലെ� ശേ�ഷിിച്ച മൂൂന്നുു

പേ�ർ അങ്ങയെ� പ്ര�ണമിിക്കുുന്നുു". ഞാാനാാണ്് അത്് 

പറഞ്ഞത്്. കരിിനീീല നിിറമാാർന്ന കൺപോ�ോളകൾ 

പതിിയെ� തുുറന്നുുകൊ�ൊണ്ടുു ദീീനമാായ സ്വവരത്തിിൽ 

ദുുര്യോ�ോ�ധനൻ ചോ�ോദിിച്ചുു, "ഭീീഷ്്മപിിതാാമഹനും�ം, 

ഗുുരുു ദ്രോ��ോണരും�ം, ആത്മമിിത്രം�ം കർണ്ണനും�ം എന്റെ� 

വിിശ്വാാ�സംം തകർത്തുു കളഞ്ഞല്ലോ�ോ! എന്റെ� 

യശസ്സ്് ഉയർന്നുുനിിൽക്കാാൻ അങ്ങേ�ക്കുംം� എന്നെ� 

സഹാായിിക്കുുവാാൻ കഴിിയിില്ലേ�?"  ആ ചോ�ോദ്യം�ം, 

എന്റെ� ഹൃൃദയത്തിിന്റെ� അന്തരാാളത്തിിലാാണ്് 

തറച്ചത്്. ഹസ്തിിനപുുരത്തിിന്റെ� ഉപ്പും�ം ചോ�ോറും�ം 

തിിന്നുു പുുഷ്ടിിപ്രാ�ാപിിച്ച എനിിക്ക്് മറ്റൊ�ൊന്നുംം� 

ചിിന്തിിക്കുുവാാനാാകുുമാായിിരുുന്നിില്ല.  

 

ഞാാൻ പറഞ്ഞുു, " യുുവരാാജാാവേ�, നാാളെെ പുുലരും�ം 

വരെ� ജീീവൻ പിിടിിച്ചുുനിിർത്താാൻ അങ്ങേ�യ്്ക്കുു 

ആകുുമോ�ോ? പുുലരും�ം മുുൻപ്് അങ്ങ്് ആഗ്ര�ഹിിക്കുുന്ന 

'പാാണ്ഡവനാാശംം' എന്ന ശുുഭ വാാർത്തയുുമാായിി ഞാാൻ 

വരുുന്നതാാണ്്. പാാണ്ഡവകുുലംം മുുച്ചൂൂടും�ം മുുടിിച്ചുു 

ഞാാൻ തിിരിികെ� വരാം�ം, അങ്ങയുുടെെ യശസ്സിിനാായിി". 

അത്് കേ�ട്ടപ്പോ�ോൾ, യുുവരാാജാാവിിന്റെ� കരിിനീീലിിച്ച ആ 

കൺപോ�ോളകളിിൽ ഒരുു തിിളക്കംം ഞാാൻ കണ്ടുു. 

തെ�ല്ലൊ�ൊരുു ദുഃ�ഃഖത്തോ�ോടെെയുംം�, അതിിലേ�റെെ 

രോ�ോഷത്തോ�ോടെെയുംം� ഞാാൻ മറുുപടിി നൽകിി. 

"ജീീവിിതംം മുുഴുുവൻ പാാണ്ഡവരെ� ഭയന്ന്് ജീീവിിച്ച 

എന്റെ� മിിത്രം�ം ദുുര്യോ�ോ�ധനൻ, 'പാാണ്ഡവനാാശംം' എന്ന 

അദ്ദേ�ഹത്തിിന്റെ� ഒരേ�യൊ�ൊരാാഗ്ര�ഹംം ബാാക്കിിവെ�ച്ചുു 

മരിിക്കുുന്നതാായാാൽ, മരണശേ�ഷവും�ം അദ്ദേ�ഹ

ത്തിിന്് സ്വവസ്ഥത ലഭിിക്കുുന്നതല്ല. 'പാാണ്ഡവനാാശംം' 

എന്ന ആഗ്ര�ഹപൂൂർത്തീീകരണത്തിിലൂൂടെെ എന്റെ� 

ആത്മമിിത്ര�ത്തിിനുു വീീരസ്വവർഗംം പ്രാ�ാപിിക്കാാൻ 

കഴിിയട്ടെെ... അതിിനുു വേ�ണ്ടിി ഞാാൻ എന്തുംം� ചെ�യ്യുംം�. 

നിിഷ്്ഠയുുള്ള സേ�വകൻ അവന്റെ� യജമാാനൻറെെ 

മംംഗളംം മാാത്രം�ം കാംം�ക്ഷിിക്കുുന്നുു. ന്യാാ�യാാന്യാാ�യങ്ങൾ 

അവന്റെ� മാാർഗത്തിിനുു തടസ്സമാാകിില്ല".   പാാണ്ഡ

വരുുടെെ മുുൻപിിൽ അകപ്പെ�ട്ടാാൽ, ദുുര്യോ�ോ�ധനന്് 

നൽകിിയ വാാക്കുു പാാലിിക്കാാൻ കഴിിയാാതെ�, ജീീവൻ 

ത്യയജിിക്കേ�ണ്ടിി വരും�ം. ഞാാൻ ആലോ�ോചിിച്ചുു.  

യാാതൊ�ൊന്നുംം� സംംസാാരിിക്കാാതെ� ഞങ്ങൾ മൂൂവരും�ം 

ഏറെെ ദൂൂരംം സഞ്ചരിിച്ചുു. നടന്നുു ക്ഷീീണിിച്ചപ്പോ�ോൾ 

ഒരുു വടവൃൃക്ഷത്തിിന്റെ� ചുുവട്ടിിൽ ഇരുുന്നുു. അൽപ്പംം 

മയങ്ങിിപ്പോ�ോയിി. എന്റെ� ചിിന്തകളിിലേ�ക്ക്് പഴയ 

ഓർമ്മകൾ നുുരഞ്ഞിിറങ്ങിി. 

മഹാാഗുുരുു പരശുുരാാമനിിൽ നിിന്നുംം� ദിിവ്യാാ�സ്്ത്ര�വിിദ്യയ

കളെെല്ലാം�ം കരസ്ഥമാാക്കിി എന്റെ� അച്ഛൻ ദ്രോ��ോണർ 

തിിരിികെ� വന്നപ്പോ�ോൾ, അതുുവരെ� മാാതുുലൻ 

കൃൃപരുുടെെ സംംരക്ഷണയിിൽ ആയിിരുുന്ന ഞാാൻ 

അച്ഛന്റെ� സംംരക്ഷണത്തിിലേ�ക്കുു മാാറ്റപ്പെ�ട്ടുു. 

വിിശപ്പിിന്റെ� വിില കൃൃത്യയമാായിി അറിിഞ്ഞിിരുുന്ന 

കാാലംം... സഹാായ അഭ്യയർത്ഥനയുുമാായിി അച്ഛന്റെ� 

സുുഹൃൃത്ത്് ദ്രു�ുപദന്റെ� കൊ�ൊട്ടാാരത്തിിൽ എത്തിിയ 

ഞങ്ങളെെ അവഹേ�ളിിക്കുുകയുംം� ആട്ടിിപാായിിക്കുു

കയുംം� ചെ�യ്്തുു. അച്ഛന്റെ� കയ്യിിൽ പിിടിിച്ചിിരുുന്ന 

എനിിക്ക്്, അച്ഛന്റെ� ദുഃ�ഃഖംം എല്ലാം�ം എന്നിിലേ�ക്ക്്  ഒലിി 

ച്ചിിറങ്ങുുന്നതാായിി അനുുഭവപ്പെ�ട്ടുു. ബാാല്യയത്തിിലെ� 

ജീീവിിതത്തിിന്റെ� പ്ര�തിിഫലനമാായിിരിിക്കുംം� ഒരുുവന്റെ� 

തുുടർന്നുുള്ള ജീീവിിതംം രൂൂപപ്പെ�ടുുത്തിിയെ�ടുുക്കുുന്ന

ത്്. അവനിിലെ� ശരിി-തെ�റ്റുുകൾ, ധർമ്മാാധർമ്മങ്ങൾ 

നിിശ്ചയിിക്കപ്പെ�ടുുന്നതുംം� ഈ അനുുഭവങ്ങളുുടെെ 

പശ്ചാാത്തലത്തിിൽ ആണ്്.    

ഹസ്തിിനപുുര രാാജകുുമാാരന്മാാരുുടെെ കളിിപ്പന്തുു 

കിിണറ്റിിൽ പോ�ോയപ്പോ�ോൾ, അസ്്ത്ര�വൈൈഭവത്തിിലൂൂടെെ 

അച്ഛൻ എടുുത്തുു നൽകുുക വഴിി രാാജഗുുരുുവാായിി 

അച്ഛൻ അവരോ�ോധിിക്കപ്പെ�ട്ടുു. അന്നുുമുുതൽ ഞാാൻ 

വിിശ പ്പ്് എന്തെ�ന്ന് അറിിഞ്ഞിിട്ടിില്ല.  

രാാജകുുമാാരന്മാാരുുടെെ ഒപ്പംം ബ്രാ�ാഹ്മണനാായ ഞാാനും�ം, 

തേ�രാാളിി അതിിരഥന്റെ� പുുത്ര�ൻ കർണ്ണനും�ം വിിദ്യയ 

അഭ്യയസിിച്ചിിരുുന്നുു. പാാണ്ഡവ കുുമാാരന്മാാർ അഞ്ചുുപേ�

രും�ം, കൗൗരവ കുുമാാരന്മാാർ നൂൂറുുപേ�രും�ം ഒന്നിിച്ചപ്പോ�ോൾ, 

ഞാാനും�ം കർണ്ണനും�ം ഉറ്റസുുഹൃൃത്തുുക്കളാായിി. 

അസ്്ത്ര�വിിദ്യയയിിൽ അർജുുനനെ�ക്കാാൾ സമർത്ഥൻ 

ആയിിരുുന്നിിട്ടും�ം കർണ്ണനെ� ഇകഴ്്ത്തുുന്നത്് അവർ 

തമ്മിിൽ വൈൈര്യയത്തിിനുു കാാരണമാായിി. 

ചെ�റുുപ്പത്തിിൽ ഉറയ്്ക്കുുന്ന ധാാരണകൾ കെ�ടുുര

ക്തംം പോ�ോലെ� മരണംം വരെ� വളർന്നുുകൊ�ൊണ്ടേ�യിി

രിിക്കുംം�. വൈൈകുുന്നേ�രങ്ങളിിൽ കർണ്ണൻ എന്നോ�ോട്് 

അയാാളുുടെെ സങ്കടംം പറയുുമാായിിരുുന്നുു.  

"ആൽമരംം പാാറക്കിിടയിിൽ വളരുുന്നതുുപോ�ോലെ�, പ്ര�
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തിികൂൂലത്തെ� പഴിിക്കാാതെ� ശക്തിിയാാർജ്ജിിക്കണംം. 

ശക്തനെ� ലോ�ോകംം മാാനിിക്കുംം�. ഒരുു വീീരൻറെെയുംം� 

നടിിയുുടെെയുംം� ഉത്ഭവംം ആരും�ം അന്വേ�േഷിിക്കാാറിില്ല!” 

ഇതെ�ല്ലംം പറഞ്ഞുു ഞാാൻ കർണ്ണനിിലെ�  വീീര്യയത്തെ�  

വളർത്തിികൊ�ൊണ്ടേ� യിിരുുന്നുു. 

ഗദാായുുദ്ധത്തിിൽ സമർത്ഥനാായ ഭീീമനെ� ഭയപ്പെ�ട്ടിിരുു

ന്ന ദുുര്യോ�ോ�ധനൻ, അയാാളെെ അപകടപ്പെ�ടുുത്തുുവാാൻ 

എൻറെെയുംം� കർണ്ണൻറെെയുംം� സഹാായംം തേ�ടിിയിി

രുുന്നുു.  ആയോ�ോധനകലയുുടെെ പ്ര�ദർശനവേ�ളയിിൽ 

'സൂൂതപുുത്ര�ൻ' എന്ന്് വിിളിിച്ചുു അധിിക്ഷേ�പിിച്ചുു 

കർണ്ണനുു മത്സരംം നിിഷേ�ധിിച്ചപ്പോ�ോൾ, കർണ്ണനെ� 

അംംഗരാാജ്യയത്തെ� രാാജാാവാായിി അഭിിഷേ�കംം ചെ�യ്്ത 

ദുുര്യോ�ോ�ധനനും�ം കർണ്ണനും�ം ആത്മമിിത്ര�ങ്ങൾ ആയിി. 

അതുുവഴിി ഞാാനും�ം.   

അങ്ങനെ� ദുുര്യോ�ോ�ധനന്റെ� അധർമ്മപ്ര�വർത്തിികൾ 

എല്ലാം�ം ഞങ്ങൾക്്ക് ധർമ്മമാായിി. ആത്മമിിത്ര�ത്തിി

ന്റെ� അധർമ്മത്തെ� സംംരക്ഷിിക്കുുക എന്നതാാ

യിിരുുന്നുു കർണ്ണന്റെ�യുംം� അതുുവഴിി എന്റെ�യുംം� 

ധർമ്മംം.   വടവൃൃക്ഷത്തിിന്റെ� ചിില്ലയിിൽ ഇരുുന്ന 

കാാക്കക്കൂൂട്ടത്തിിൻറെെ കരച്ചിിൽ കേ�ട്ടാാണ്് ഞാാൻ 

ഉണർന്നത്്.  കാാക്കക്കൂൂട്ടത്തെ� ആക്ര�മിിക്കുുന്ന 

മൂൂങ്ങയെ� കണ്ടതുംം� ഞാാൻ ചാാടിി എഴുുന്നേ�റ്റുു 

പാാണ്ഡവപ്പടയുുടെെ ശിിബിിരംം ലക്ഷ്യയമാാക്കിി കുുതിിച്ചുു 

പാാഞ്ഞുു. മനുുഷ്യയൻ പ്ര�ധാാന പാാഠങ്ങളെെല്ലാം�ം പ്ര�കൃൃതിി

യിിൽ നിിന്നുുമാാണ്് പഠിിക്കുുന്നത്്. പാാണ്ഡവശിിബിിരംം 

ലക്ഷ്യയമാാക്കിി ഞാാൻ പാായുുമ്പോ�ോൾ, വഴിിയിിൽ കണ്ട 

തീീപ്പന്തങ്ങൾ എല്ലാം�ം കൈൈക്കലാാക്കിി.  

"അശ്വവത്ഥാാമാാവേ� താാൻ ഒരുു ബ്രാ�ാഹ്മണനല്ലേ�, 

എന്തധർമ്മമാാണീീ കാാണിിക്കുുന്നത്്"? പിിന്നിിൽ 

നിിന്നുംം� കൃൃപർ അലറിി വിിളിിച്ചുു ചോ�ോദിിച്ചുു. 

"എന്റെ� അധർമ്മപ്ര�വർത്തിികൊ�ൊണ്ടുു അടുുത്ത 

ജന്മത്തിിൽ ഞാാൻ ഒരുു പുുഴുുവാായിി ജനിിക്കുുമെെ

ങ്കിിൽ പോ�ോലും�ം, എന്റെ� ആത്മമിിത്ര�ത്തോ�ോടുുള്ള 

കടപ്പാാട്് തീീർക്കുുക തന്നെ� ചെ�യ്യുംം�"   ഞാാൻ 

മനസ്സിിൽ ദൃൃഢപ്ര�തിിജ്ഞ   എടുുത്തുു ശിിബിിരംം 

ലക്ഷ്യയമാാക്കിി കുുതിിച്ചുു കൊ�ൊണ്ടേ�യിിരുുന്നുു.  ഒടുുവിിൽ 

ആ പാാണ്ഡവ ശിിബിിരംം അഗ്നിിക്കൂൂമ്പാാരംം ആയിി 

മാാറിിയപ്പോ�ോൾ, ഞാാൻ എന്റെ� കടമ നിിറവേ�റ്റിിയതിി

ന്റെ� ആത്മ നിിർവൃൃതിിയിിൽ ആനന്ദ നൃൃത്തംം വെ�ച്ചുു. 

കത്തിി അമരുുന്ന ശിിബിിരത്തിിൽ നിിന്നുംം� ഉയർന്നുു

വന്ന ആർത്തവിിലാാപംം, ഞാാൻ എന്റെ� ആത്മമിിത്രം�ം 

ദുുര്യോ�ോ�ധനനാായിി സമർപ്പിിച്ചുു.  

കത്തിി നശിിച്ച ശിിബിിരത്തിിനുുള്ളിിൽക്കണ്ട ശവശ

രീീരങ്ങളുുടെെ എണ്ണംം തിിട്ടപ്പെ�ടുുത്തിി, പാാണ്ഡവരിിൽ 

ആരും�ം തന്നെ� ബാാക്കിി ഇല്ല എന്നുുറപ്പുു വരുുത്തിിയ 

ശേ�ഷംം, നേ�രംം വെ�ളുുക്കാാറാായപ്പോ�ോൾ ഞങ്ങൾ 

ദുുര്യോ�ോ�ധനന്റെ� അടുുക്കലേ�ക്കുു പോ�ോയിി.  

അവിിടെെ ചെ�ന്നപ്പോ�ോൾ കണ്ട കാാഴ്്ച ഹൃൃദയഭേ�ദകംം 

ആയിിരുുന്നുു. യുുവരാാജാാവിിന്റെ�, എന്റെ� ആത്മമിിത്ര�

ത്തിിന്റെ�, ശരീീരംം കഴുുകന്മാാർ കൊ�ൊത്തിിവലിിക്കുുന്ന 

ആ കാാഴ്്ച.... ഹോ�ോ!   നിിലത്തുു നിിശ്്ച്ചലമാായിി 

കിിടന്ന അദ്ദേ�ഹത്തിിന്റെ� കൈൈകൾ എടുുത്തുു 

തടവിിക്കൊ�ൊണ്ട്് ഞാാൻ പറഞ്ഞുു, " യുുവരാാജാാവേ�, 

ആത്മമിിത്ര�മേ�, അൽപ്പമെെങ്കിിലും�ം ജീീവൻ നിിങ്ങളിിൽ 

ബാാക്കിി അവശേ�ഷിിക്കുുന്നുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ നിിങ്ങൾ കേ�

ട്ടുുകൊ�ൊൾക. നിിങ്ങൾ ആഗ്ര�ഹിിച്ച 'പാാണ്ഡവനാാശംം' 

എന്ന ശുുഭവാാർത്തയുുമാായാാണ്് ഞാാൻ വന്നിിട്ടുുള്ളത്്. 

ശത്രു�ുനാാശംം വരുുത്തിി വീീരസ്വവർഗ്ഗംം പ്രാ�ാപിിച്ച യശസ്വിി�

യാായ വീീരയോ�ോദ്ധാാവാാണ്് അങ്ങ്്. വടവൃൃക്ഷങ്ങളിിൽ 

പ്ര�തീീക്ഷ അർപ്പിിച്ചുു കാാത്തിിരിിക്കുുമ്പോ�ോഴും�ം ചെ�റുു

തൃൃണത്തിിൽ നിിന്നുുമാാകാംം� ചിിലപ്പോ�ോൾ കാാര്യയസാാദ്ധ്യംം� 

സാാധിിക്കുുക." 

ഒരുു നെ�ടുുവീീർപ്പിിട്ട ശേ�ഷംം ഞാാൻ തുുടർന്നുു... 

"ശത്രു�ുവിിന്റെ� ഒരുു വേ�രെ�ങ്കിിലും�ം അവശേ�ഷിിച്ചാാൽ 

അത്് പൊ�ൊട്ടിിമുുളച്ചുു വടവൃൃക്ഷമാാകുംം�!" 

അവസാാനംം കയ്യിിലുുണ്ടാായിിരുുന്ന എന്റെ� ബ്ര�ഹ്മാാ

സ്്ത്രം�ം, വിിലക്കപ്പെ�ട്ട ആ ദിിവ്യാാ�സ്ത്രം�ം, ഉത്തരയുുടെെ 

ഗർഭപാാത്ര�ത്തിിലെ� പുുതുുനാാമ്പിിനെ� ഹനിിക്കുുവാാ

നാായിി, അതുുവഴിി പാാണ്ഡവരുുടെെ സർവ്വനാാശംം 

ലക്്ഷ്യംം� വെ�ച്ച്് അയച്ചശേ�ഷംം ഞാാൻ കാാട്് കയറിി...  

ഒടുുവിിൽ കൃൃഷ്്ണ ശാാപമേ�റിി, പുുഴുുത്തരിിക്കുുന്ന 

വൃൃണവുുമാായിി യുുഗയുുഗാാന്തരങ്ങളിിൽ ഞാാൻ 

അലഞ്ഞുു നടക്കുുമ്പോ�ോഴും�ം, എന്റെ� മനസ്സിിൽ ഒരുു 

ചിിന്തമാാത്ര�മേ� ഉണ്ടാായിിരുുന്നുുള്ളുു...അങ്ങ്് മേ�ലെ� 

വീീരസ്വവർഗ്ഗത്തിിൽ ശിിരസ്സുുയർത്തിി പിിടിിച്ചിിരിിക്കുുന്ന 

എന്റെ� ആത്മമിിത്ര�ങ്ങൾ... ‘സൂൂയോ�ോധനനും�ം 

കർണ്ണനും�ം!’ 

മംംഗളകുമാാരിി: കോ�ോട്ടയംം കുമാാരനല്ലൂർ സ്വവദേ�ശിിനിി. ബാാങ്ക്് ജോ�ോലിിയിിൽ നിിന്നുംം വിിരമിിച്ചശേ�ഷംം മക്കളോ�ോടൊ�ൊത്തു ഓൿലൻഡിിൽ 
താാമസംം. വാായനയിിലുംം, എഴുത്തിിലുംം, സംംഗീീതത്തിിലുംം താാൽപ്പര്യംം�. 2015ലെ� "ദർപ്പണ"ത്തിിന്റെ� ചീീഫ്് എഡിിറ്റർ ആയിിരുന്നു. 
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VJ ASSOCIATES LIMITED

YOUR TRUSTED INSURANCE 
PARTNER SINCE 2014

LIFE | TRAUMA | TPD | INCOME PROTECTION  
MORTGAGE COVER | HEALTH INSURANCE

julie@vjassociates.info
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FINANCIAL & CONSULTANCY SERVICE

It’s about protecting your family, 
your assets, and ensuring peace of 
mind.

570A SWANSON ROAD, RANUI
H E N D E R S O N ,  A U C K L A N D .

MONDAY - SATURDAY
11AM TO 7:30PM

SUNDAY
2PM TO 7:30PM

INDIAN NATIONAL AWARD WINNER
FOR BEST ENTREPRENEUR OF THE YEAR.

Imported and distributed by Auklet Traders Limited, Since 2016.
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സമയംം രാാത്രി�ി പതിിനൊ�ൊന്ന്്. പുുറത്ത്് 

നല്ല കാാറ്റുുണ്ട്്, തണുുപ്പും�ം. അവൾ 

ജനാാലയിിലൂൂടെെ പുുറത്തേ�ക്ക്് 

കണ്ണോ�ോടിിച്ചുു. കാാറ്റിിന്് ശക്തിി കൂൂടുുന്നുുണ്ട്്. ഒരുു 

മഴക്കുുള്ള കോ�ോളുുണ്ട്്. അവൾ കട്ടിിലിിൽ നിിന്നുംം� 

എഴുുന്നേ�റ്റ്് ജനാാലകൾ ഒന്നൊ�ൊന്നാായിി അടക്കാാൻ 

തുുടങ്ങിി. പെ�ട്ടെെന്നാാണ്്! ഹോ�ോ! അതിിശക്തമാായൊ�ൊരുു 

ഇടിിമിിന്നൽ. അവൾ വിിറച്ചുുപോ�ോയിി. മിിന്നൽ പണ്ടേ� 

അവൾക്ക്് ഭയമാാണ്്. വാാതിിലിിൽ ആരോ�ോ മുുട്ടുുന്ന 

ശബ്ദംം കേ�ട്ട്്, അവൾ ഞെ�ട്ടലിിൽ നിിന്നുംം� ഉണർന്നുു. 

ഭയംം ഉള്ളിിൽ ഒതുുക്കിികൊ�ൊണ്ട് അവൾ മുുന്നോ�ോട്ട്് 

നീീങ്ങിി, വാാതിിൽ പതിിയെ� തുുറന്നുു. നിിലാാവിിന്റെ� 

നേ�ർത്ത വെ�ളിിച്ചത്തിിൽ അവൾ അയാാളെെ അവ്യയ

ക്തമാായിി കണ്ടുു. ഒരുു കാാക്ഷാായവസ്്ത്ര�ക്കാാരൻ, 

വൃൃദ്ധനാാണ്്, നീീണ്ട വെ�ളുുത്ത താാടിിയുംം�, മീീശയുംം�, 

തോ�ോളിിൽ ഒരുു സഞ്ചിി. 

“ആരാാ?” അനുുവാാദത്തിിന്് കാാത്ത്് നിിൽക്കാാതെ� 

അയാാൾ അകത്തേ�ക്ക്് കയറിി സോ�ോഫയിിൽ 

ഇരുുന്നുു. അമ്പരപ്പോ�ോടെെ അവൾ വീീണ്ടുംം� ചോ�ോദിിച്ചുു 

“ആരാാ മനസിിലാായിില്ലല്ലോ�ോ?” 

അവളുുടെെ മുുഖത്തേ�ക്ക്് ഒന്ന്് നോ�ോക്കിിയതല്ലാാതെ� 

അയാാൾ മറുുപടിിയൊ�ൊന്നുംം� പറഞ്ഞിില്ല. അയാാൾ 

തോ�ോൾ സഞ്ചിിയിിൽ നിിന്നുംം� ഒരുു വലിിയ പുുസ്്തകംം 

പുുറത്തെ�ടുുത്ത്്, താാളുുകൾ മറിിക്കാാൻ തുുടങ്ങിി. 

ശേ�ഷംം ഒരുു താാളിിൽ വിിരലുുകൾ ഓടിിച്ചുുകൊ�ൊണ്ട്് 

എന്തോ�ോ സൂൂഷ്്മമാായിി വാായിിക്കുുന്ന അയാാളെെ 

അവൾ ശ്ര�ദ്ധിിച്ചുു. അവൾ ഭയന്ന് വിിയർക്കുുന്നുു

ണ്ടാായിിരുുന്നുു. അയാാൾ മുുഖമുുയർത്തിി അവളെെ 

നോ�ോക്കിികൊ�ൊണ്ട്് 

“എങ്കിിൽ പുുറപ്പെ�ടാം�ം” 

“ഏട്ടൻ വന്നിിട്ട്്, ഉണ്ണിിക്കുുട്ടനെ�..” 

അവൾക്ക്് പറഞ്ഞ്് മുുഴുുമിിക്കാാനാായിില്ല. അയാാളുുടെെ 

നോ�ോട്ടത്തിിന്റെ� തീീവ്ര�ത കനത്തുു. പുുസ്്തകംം മടക്കിി 

സഞ്ചിിയിിൽ വെ�ച്ചശേ�ഷംം അയാാൾ സോ�ോഫയിിൽ 

നിിന്നുംം� എഴുുന്നേ�റ്റ്് പുുറത്തേ�ക്ക്് ഇറങ്ങിി. 

തൊ�ൊട്ടിിലിിൽ കുുഞ്ഞ്് കരയുുന്നത്് കേ�ട്ട്് അവൾ 

നിിസ്സഹാായതയോ�ോടെെ ഒന്ന്് തിിരിിഞ്ഞ്് നോ�ോക്കിി. 

അപ്പോ�ോൾ അയാാൾ പിിൻതിിരിിഞ്ഞ്് അവളെെ നോ�ോക്കിി 

കർക്കശത്തോ�ോടെെ 

“ഉംം” അവൾ ദയനീീയമാായിി അയാാളുുടെെ മുുഖ

ത്തേ�ക്ക്് കെ�ഞ്ചിി നോ�ോക്കിി. പക്ഷേ� ഒട്ടും�ം അലിി

വിില്ലാാതെ� അയാാൾ അവളുുടെെ കണ്ണുുകളിിലേ�ക്ക്് 

നോ�ോക്കിികൊ�ൊണ്ട്്പറഞ്ഞുു.  

“ഇനിി വൈൈകാാൻ പറ്റിില്ല! പുുറപ്പെ�ടാം�ം” 

അവൾ പുുറകിിലേ�ക്ക്് ഒന്ന്് കൂൂടിി നോ�ോക്കിിയ ശേ�ഷംം 

കവിിഞ്ഞൊ�ൊഴുുകുുന്ന കണ്ണുുകളുുമാായിി അയാാളെെ 

പിിന്തുുടർന്നുു. അവർ ഇരുുവരും�ം ഇരുുളിിൽ മറഞ്ഞുു. 

ആകാാലിിക 

ഓയ്്മാാ 

കഥ 

ബിിജോ�ോയ്് മാാത്യുു കല്ലൂർ. തൂലിികാാനാാമംം -ഓയ്മാാ- . സ്വവദേ�ശംം ആലുവ. കുടുംംബവുമൊ�ൊത്ത്് ഗ്ലെ�ൻഫീീൽഡിിൽ താാമസംം. ഭാാര്യയ ജിിഷ 
ജോ�ോർജ്ജ്്. മകൾ ആൻ റോ�ോസ്്. സിിനിിമ, യാാത്ര , എഴുത്ത്് എന്നിിവയിിൽ കമ്പംം. നാാല്് ഹൃസ്വവചിിത്രങ്ങൾ കഥയെ�ഴുതിി സംംവിിധാാനംം 
ചെ�യ്തിിട്ടുണ്ട്്. സ്വവപ്നസാാക്ഷാാൽക്കാാരത്തിിനാായുള്ള കഠിിനദ്ധ്വാാ�നങ്ങൾ എന്നുംം ആവേ�ശംം.   
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പത്തുു വർഷങ്ങൾക്ക്് മുുൻപ്് തിിരുുവന

ന്തപുുരത്തുു നിിന്ന്് ഓക്്ലൻഡിിലേ�ക്ക്് 

കുുടിിയേ�റിിയതിിനുു ശേ�ഷംം കേ�രളത്തിി

ന്റെ� പല ഭാാഗങ്ങളിിൽനിിന്നുുള്ള ആളുുകളെെയുംം� 

 സംംസ്്കാാരങ്ങളെെയുംം� പരിിചയപ്പെ�ട്ടതിിനൊ�ൊപ്പംംത

ന്നെ� കപ്പ ബിിരിിയാാണിി, നസ്രാ�ാണിി സദ്യയ, അങ്കമാാലിി 

മാാങ്ങാാ കറിി, പിിടിിയുംം� കോ�ോഴിിക്കറിി യുംം� തുുടങ്ങിി 

പല പുുതിിയ രുുചിികളെെയുംം� പരിിചയപ്പെ�ടുുകയുംം� 

ഇഷ്ടപ്പെ�ടുുകയുംം� ചെ�യ്്തുു. അങ്ങനെ� ഇരിിക്കുുമ്പോ�ോ

ഴാാണ്് 2015ൽ ഓക്്ലാാൻഡ്് മലയാാളിി സമാാജത്തിിന്റെ� 

ഓണാാഘോ�ോഷ പരിിപാാടിിയിിൽ പങ്കെ�ടുുക്കാാനും�ം 

ആദ്യയമാായിി ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡിിൽ ഒരുു സദ്യയ ഉണ്ണാാനും�ം 

ഉള്ള അവസരംം ലഭിിക്കുുന്നത്്. 

സന്തോ�ോഷത്തോ�ോടും�ം കൗൗതുുകത്തോ�ോടും�ം കലാാ

പരിിപാാടിികൾ ഒക്കെ� കണ്ട് മാാവേ�ലിിയോ�ോടോ�ോപ്പംം 

ഫോ�ോട്ടോ�ോയുംം� എടുുത്തുുകഴിിഞ്ഞുു സദ്യയ നടക്കുുന്ന 

ഹാാളിിലേ�ക്ക്് ഓണസദ്യയ  കഴിിക്കാാനാായിി പോ�ോയിി. 

അന്നത്തെ� ആ സദ്യയ ഒരുു തിിരുുവനന്തപുുരത്തുുകാാ

രിിയാായ എന്നെ� ഒട്ടൊ�ൊന്നുുമല്ല അത്ഭുുതപ്പെ�ടുുത്തിിയ

ത്് . എന്തെ�ന്നാാൽ നാാളിിതുുവരെ� ശീീലിിച്ചുുവന്നിിരുുന്ന 

സദ്യയ വട്ടങ്ങളിിൽ നിിന്നുംം� ചിിട്ടകളിിൽ നിിന്നുംം� ഏറെെ 

വ്യയത്യയസ്്തമാായിിരുുന്നുു മഹാാത്മാാഗാാന്ധിി സെ�ന്ററിിൽ 

ഞാാൻ കണ്ട (ഉണ്ട) ഓണസദ്യയ!   ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡിിൽ 

പുുതിിയത്് ആയതുുകൊ�ൊണ്ടുംം� കൂൂട്ടത്തിിൽ എല്ലാാവ

രും�ം സന്തോ�ോഷത്തോ�ോടെെയുംം� ഉത്സാാഹത്തോ�ോടെെയുംം� 

കഴിിക്കുുന്നത്് കണ്ടത്് കൊ�ൊണ്ടുംം� ആരോ�ോടും�ം ഒരുു 

അഭിിപ്രാ�ായവും�ം പറയാാതെ� ഞാാനും�ം സദ്യയ ഉണ്ട്് 

കൈൈ കഴുുകിി പോ�ോന്നുു. അന്ന്് മുുതൽ ഇന്നുുവരെ� 

ഒരുു ദശാാബ്ദകാാലമാായിി മുുടങ്ങാാതെ� ഓക്്ലാാൻഡ്് 

മലയാാളിി സമാാജത്തിിന്റെ� ഓണസദ്യയ കഴിിക്കാാറുുണ്ട്്, 

എങ്കിിലും�ം  ഓരോ�ോ സദ്യയയുംം� എന്നെ� എൻറെെ ഏറ്റവും�ം 

പ്രി�ിയപ്പെ�ട്ട തിിരുുവനന്തപുുരംം  സദ്യയയുുടെെ ഓർമ്മപ്പെ�

ടുുത്തലുുകൾ നൽകാാറുുണ്ട്്. 

വർഷങ്ങളാായിി ഓണംം നാാട്ടിിൽ നിിന്നുംം� മാാറിി “home 

away from home” ആയ ഓക്്ലൻഡിിൽ ആയതുു

കൊ�ൊണ്ടുുതന്നെ� കൂൂട്ടാായ്്മയുുടെെയുംം� സാാഹോ�ോദര്യയ

ത്തിിന്റെ�യുംം� ആഘോ�ോഷമാായ ഓണത്തിിന്് നിിറംം 

അൽപ്പംം  കൂൂടുുതൽ ഇവിിടെെത്തന്നെ�യെ�ന്ന്് തോ�ോ

ന്നിിയിിട്ടുുണ്ട്് . എന്നിിരുുന്നാാലും�ം കുുട്ടിിക്കാാലംം മുുതൽ 

നമ്മൾ അറിിയാാതെ� നമ്മളിിലേ�ക്ക്് അലിിഞ്ഞുുചേ�ർ

ന്ന   വീീടിിന്റേ�യുംം� നാാടിിന്റെ�യുംം� ഭക്ഷണങ്ങളുുടെെയുംം�, 

ഭക്ഷണ സംംസ്്കാാരങ്ങളുുടേേയുംം� ഒരംംശംം തനിിമ 

ഒട്ടും�ം ചോ�ോരാാതെ� നമ്മുുടെെ എല്ലാം�ം ഉള്ളിിൻറെെ 

ഉള്ളിിൽ ഉണ്ടാാകുംം�. നമ്മുുടെെ വേ�രുുകളിിലേ�ക്ക്് നമ്മെ� 

ചേ�ർത്ത്് നിിർത്തുുന്നതുംം� അതിിൽ ചിിലതൊ�ൊക്കെ� 

ആകുംം�. അതുുകൊ�ൊണ്ടാാണല്ലോ�ോ ഉയർന്ന ടിിക്കറ്റ്് 

നിിരക്കുംം�  മണിിക്കൂൂറുുകളോ�ോ ദിിവസത്തോ�ോളമോ�ോ 

നീീളുുന്ന യാാത്ര�യുംം� താാണ്ടിി നാാട്ടിിലെ�ത്താാൻ നമ്മൾ 

വെ�മ്പൽ കൊ�ൊള്ളുുന്നത്്. അങ്ങനെ� എപ്പോ�ോഴൊ�ൊ

ക്കെ�യോ�ോ എന്റെ� ഉള്ളിിൽ ആണ്ടുു പോ�ോയ ഒരുു സദ്യയ 

ഓർമ്മ  ഞാാൻ നിിങ്ങളൊ�ൊടൊ�ൊപ്പംം പങ്കുുവയ്്ക്കട്ടെെ!  

 ചെ�റുുപ്പത്തിിൽ സദ്യയ ഉണ്ടുു തുുടങ്ങിിയ നാാൾ   

മുുതൽ ഒരുു ചൊ�ൊല്ലുുപോ�ോലെ� കേ�ൾക്കുുന്നത്്, 

ഇരിിക്കുുന്നതിിന്റെ� ഇടത്തുുവശത്താായിി ഇലത്തുുമ്പുു 

ഡാാലിി 
സുുഭാാഷ്് 

ഓർമ 

ഇലക്കീീറിിൽ 
ഒരു രുചിിയോ�ോർമ്മ
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വരുുന്ന വിിധംം ഇല ഇടണംം എന്നാാണ്്  (ഈ നിിയമംം 

തെ�റ്റിിച്ചതിിനുു കാാരണവന്മാാരുുടെെ ശകാാരവും�ം 

കേ�ട്ടിിട്ടുുണ്ട്്). ഇടത്തോ�ോട്ടിിട്ട ഇലയിിൽ മുുകൾ ഭാാഗ

ത്താായിി ആദ്യയമേ� കൊ�ൊറിിച്ചിിരിിക്കാാനുുള്ള ശർക്കര 

വരട്ടിിയുംം� ഉപ്പേ�രിിയുംം�; കൂൂടെെ ഉപ്പും�ം, രസകദളിി 

പഴവും�ം (അത്് പിിന്നെ�ത്തേ�ക്കുുള്ളതാാണ്്)... അത്് 

കഴിിഞ്ഞാാൽ പിിന്നെ� അച്ചാാറുുകൾ 1,2,3 എന്നിിങ്ങനെ� 

(ഇഞ്ചിി, നാാരങ്ങ, കടുുമാാങ്ങ)...തുുടർന്ന്് തൈൈരുു 

ചേ�ർന്ന കറിികൾ...പച്ചടിി, കിിച്ചടിി, പൈൈനാാപ്പിിൾ 

പച്ചടിി എന്നിിങ്ങനെ�...ശേ�ഷംം തോ�ോരൻ, അവിിയൽ, 

മധുുരക്കറിി, കൂൂട്ടുുകറിി! 

ഇലയുുടെെ മുുകൾഭാാഗംം നിിറഞ്ഞുു കഴിിഞ്ഞാാൽ 

മധ്യയഭാാഗത്തേ�ക്കാായിിരിിക്കുംം� രണ്ടാംം� നിിര കറിികൾ 

വിിളമ്പുുക. കറിികൾ നിിരന്നുു കഴിിയുുമ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം� 

നല്ല ചൂൂടുു കുുത്തരിിച്ചോ�ോറ്്  വിിളമ്പുുകയാായിി! അതിി

നൊ�ൊപ്പംം ആദ്യയമെെത്തുുന്നത്് പരിിപ്പ്് കറിിയുംം� നെ�യ്യുംം�! 

ഉപ്പേ�രിിയിിലും�ം ശർക്കര വരട്ടിിയിിലും�ം കൊ�ൊറിിച്ചുു 

തുുടങ്ങിിയ സദ്യയ അതോ�ോടെെ ചോ�ോറിിനുുമുുകളിിൽ 

ഒഴിിച്ച പരിിപ്പിിൽ നെ�യ്യുംം� പകുുതിി പപ്പടവും�ം പൊ�ൊടിിച്ചുു 

ചേ�ർത്ത്്  കഴിിച്ചുു തുുടങ്ങുുകയാായിി...ആദ്യയ ഉരുുള, 

അതിിന്റെ� സ്വാാ�ദ്- അത്് പറഞ്ഞറിിയിിക്കാാൻ കഴിിയിി

ല്ലതന്നെ�! അതിിനോ�ോടൊ�ൊപ്പംം തോ�ോരനും�ം അവിിയലും�ം, 

തൊ�ൊടുു കറിികളും�ം കൂൂട്ടിി കഴിിച്ചുു കഴിിയുുമ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം� 

ദാാ വരുുന്നുു, രണ്ടാംം� ഘട്ടംം ചോ�ോറ്! എല്ലാാമൊ�ൊന്ന്് 

ഒതുുക്കിി വൃൃത്തിിയാാക്കിി രണ്ടാാമത്തെ� ചോ�ോറ് വിിളമ്പിി 

കഴിിയുുമ്പോ�ോൾ ദാാ എത്തിിപ്പോ�ോയിി, നമ്മുുടെെ സാാമ്പാാർ! 

സാാമ്പാാറിിനൊ�ൊപ്പംം  പച്ചടിി, കിിച്ചടിി കൂൂട്ടിി കുുഴച്ചുു 

കഴിിയുുമ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം� പാായസംം എത്തിിയിിരിിക്കുംം�... 

അടപ്ര�ഥമന്് പഴവും�ം, കടലയ്ക്ക്്  പപ്പടവും�ം (ആദ്യം�ം 

പരിിപ്പിിനൊ�ൊപ്പംം കഴിിച്ചതിിന്റെ� ബാാക്കിി പകുുതിി) 

ബോ�ോളിിക്ക്് പാാൽപാായസവും�ം എന്നാാണ്് ഒരുു 

കോ�ോമ്പിിനേ�ഷൻ! ഇതെ�ല്ലംം ചേ�ർത്ത്് ഒന്ന്്  പിിടിിച്ച്്  

കഴിിയുുമ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം� മോ�ോരിിനും�ം രസത്തിിനും�ം ഉള്ള 

ചോ�ോറ്് എത്തിിയിിരിിക്കുംം�. പുുളിിശ്ശേ�രിി ചോ�ോറിിലേ�ക്ക്് 

ഒഴിിച്ച്്, രസവും�ം, പച്ച മോ�ോരും�ം പ്ര�സാാദംം പോ�ോലെ� കൈൈ

ക്കുുമ്പിിളിിൽ വാാങ്ങിി കുുടിിച്ചുു ബാാക്കിി ചോ�ോറിിലേ�ക്ക്് 

ഒഴിിക്കണംം. ബാാക്കിി ഉള്ള കറിികളും�ം  കൂൂട്ടിി കഴിിച്ചുു 

അവസാാനമാായിി ഇഞ്ചിിക്കറിി  തൊ�ൊട്ടുു നാാവിിലേ�ക്കുു 

വച്ച്് എല്ലാാ മടക്കിി എഴുുന്നേ�ൽക്കണംം... 

സദ്യയയിിൽ അവിിയലും�ം മധുുരകറിിയുംം� തൊ�ൊടുുകറിി

കളും�ം  കൂൂട്ടുുകറിിയുംം� ഏറെെ പ്രി�ിയങ്കരംം; എങ്കിിലും�ം 

പേ�ഴ്സണൽ “ഫേ�വറിിറ്്റ്” എപ്പോ�ോഴും�ം സദ്യയയുുടെെ 

അവസാാന ഭാാഗംം...സാാമ്പാാറിിന്് ശേ�ഷംം വരുുന്ന 

പാായസത്തിിന്റെ� മധുുരത്തോ�ോടൊ�ൊപ്പംം പുുളിിശ്ശേ�രിി

യുുടെെ പുുളിിയുംം� ആസ്വവദിിച്ചുു രസവും�ം പച്ചമോ�ോരും�ം 

കൂൂടിി കഴിിഞ്ഞുു പാായസത്തിിന്റെ� മത്തുു പിിടിിക്കാാതിി

രിിക്കാാനാായിി ഇലയിിൽ ഇടത്തെ� അറ്റത്തുു ബാാക്കിി 

വച്ച  ഇഞ്ചിിക്കറിിയുുടെെ നൂൂറ്റൊ�ൊന്നുു രുുചിിയുംം� തൊ�ൊട്ടുു 

കൂൂട്ടിി    ഇല മറുുവശത്തേ�ക്കുു മടക്കിി എഴുുന്നേ�ൽ

ക്കുുമ്പോ�ോൾ ആഹാാ,  അന്തസ്സ്്! 

Daly Valsan Subhash: With roots in Thiruvananthapuram, now based in Auckland.  A former Early Childhood 
Educator and currently one of the Directors at EduSphere NZ. 
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കുുടും�ംബംം അല്ലെ�ങ്കിിൽ 

വീീട്് എന്ന്് പറയുുമ്പോ�ോൾ 

മനസ്സിിലേ�ക്ക്് ആദ്യം�ം ഓടിി

യെ�ത്തുുന്നത്് എന്താാണെ�ന്ന്് അറിിയാാമോ�ോ? 

ഏറ്റവും�ം സുുരക്ഷിിതമാായ സ്ഥലംം... അതെ�, 

ഈ ലോ�ോകത്തിിൽ വച്ച്് നമുുക്ക്് ഏറ്റവും�ം 

സുുരക്ഷിിതമാായ സ്ഥലംം- അത്് നമ്മുുടെെ 

വീീട്് തന്നെ�!  

സുുരക്ഷിിതംം മാാത്ര�മല്ല, അത്് സ്്നേ�ഹംം 

കൊ�ൊണ്ട്് നിിർമ്മിിച്ച ഒരുു വലിിയ ലോ�ോകംം 

ആണ്്. നമ്മുുടെെ പ്രി�ിയപ്പെ�ട്ടവർ ഉള്ള 

നമ്മുുടെെ ലോ�ോകംം. 

എനിിക്കുംം� ഉണ്ട്് അങ്ങനൊ�ൊരുു ലോ�ോകംം!  

ലോ�ോകംം എന്ന്് പറഞ്ഞാാൽ പോ�ോരാാ, എൻറെെ 

കൊ�ൊച്ചുു സ്വവർഗംം. ആ കൊ�ൊച്ചുു  സ്വവർഗത്തിിൽ 

എന്നെ� സ്്നേ�ഹിിക്കാാൻ ഒരുുപാാട്് പേ�രുുണ്ട്്. 

എൻറെെ കുുടും�ംബത്തിിൽ ഞാാനും�ം, എൻറെെ 

അപ്പയുംം� അമ്മയുംം�, ചേ�ട്ടാായിിയുംം�  ആണ്്  

ഉള്ളത്്. അവർക്ക്് ഒക്കെ� എന്നെ� ഒരുു പാാട്് 

ഇഷ്ടമാാണ്്. എനിിക്കുംം� അവരെ�  ജീീവൻ 

ആണ്്. 

ഇത്് മാാത്ര�മോ�ോ? എൻറെെ ആദ്യയത്തെ� 

വിിദ്യാ�ാലയംം എൻറെെ കുുടും�ംബംം  ആണ്്. 

അക്ഷരങ്ങളുുടെെ ലോ�ോകത്തേ�ക്ക്് ഞാാൻ 

പിിച്ചവച്്ച് തുുടങ്ങിിയത്് എൻറെെ കുുടും�ംബ

ത്തിിൽ നിിന്നാാണ്്. സ്്നേ�ഹംം, അനുുസരണ, 

ബഹുുമാാനംം ഒക്കെ� ഞാാൻ പഠിിച്ചത്്  

എൻറെെ കുുടും�ംബത്തിിൽ നിിന്നാാണ്്.  

വളരെ� സ്്നേ�ഹവും�ം സന്തോ�ോഷവും�ം 

നിിറഞ്ഞതാാണ്് എന്റെ�  കുുടും�ംബംം. എൻറെെ 

അപ്പയുംം� അമ്മയുംം� എനിിക്ക്് വേ�ണ്ടിി, 

എൻറെെ വളർച്ചക്ക്് വേ�ണ്ടിി അധ്വാാ�നിിക്കുു

ന്നുു; എൻറെെ വാാശിികൾ സ്്നേ�ഹത്തോ�ോടെെ 

സമ്മതിിച്ചുു  തരുുന്നുു.  എൻറെെ ചേ�ട്ടാായിി 

എന്നെ� കൂൂടെെ നടത്തുുന്നുു. എത്ര� 

മനോ�ോഹരംം  അല്ലെ�? എൻറെെ കൊ�ൊച്ചുു

കൊ�ൊച്ചുു കുുസൃൃതിികളും�ം പിിടിിവാാശിികളും�ം 

ഇഷ്ടങ്ങളും�ം തമാാശകളും�ം ഒക്കെ� ആസ്വവദിി

ക്കുുന്ന ഇടമാാണ്് എൻറെെ കുുടും�ംബംം. 

അതേ� കുുട്ടുുകാാരെ�, നമ്മുുടെെ പ്രി�ിയപ്പെ�ട്ടവർ 

എവിിടെെ ആണ്് ഉള്ളത്്, അതാാണ്് നമ്മുുടെെ 

കുുടും�ംബംം! 

ബൈൈബിിളിിൽ ഒരുു കൊ�ൊച്ചുു കഥയുുണ്ട്്. 

ഒരുു അപ്പന്് രണ്ടുു മക്കൾ ഉണ്ടാാ യിിരുുന്നുു. 

അതിിൽ രണ്ടാാമത്തെ� മകൻ അപ്പനോ�ോട്് 

പറഞ്ഞുു “അപ്പാാ, എനിിക്ക്് തരാാനുുള്ള 

പണംം ഒക്കെ� തന്നേ�ക്ക്്; ഞാാൻ വലുുതാായിി, 

ഇനിി ഞാാൻ ഒറ്റയ്ക്ക്് ജീീവിിച്ചുുകൊ�ൊള്ളാംം�”...

പാാവംം അപ്പൻ! സങ്കടത്തോ�ോടെെ  കൊ�ൊടുു

കുടുംംബംം എന്നത്് ഒരു വ്യയക്തിിയുടെെ ആദ്യയത്തെ� സാാമൂഹിികവുംം സ്നേ�ഹപരവുമാായ അധ്യയയനശാാലയാാണ്്. സ്നേ�ഹവുംം കരുതലുംം 
പങ്കുവെ�ക്കലുമാാണ്് കുടുംംബബന്ധങ്ങളുടെെ ആധാാരങ്ങൾ... 
രണ്ടു കുരുന്നു മനസ്സുകൾ തങ്ങളുടെെ കുടുംംബങ്ങളെ�പ്പറ്റിി മനസ്സ്് തുറക്കുന്നു- Editor

എന്റെ� കുടുംംബംം
തെ�രേ�സ 
ജ്യോ�ോ�തിിസ്് 

കുുടും�ംബംം 
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കുടുംംബംം

ക്കാാനുുള്ളതെ�ല്ലാം�ം ആ മകന്് കൊ�ൊടുുത്തുു. അവൻ 

കുുടും�ംബത്തിിൽ  നിിന്ന്് വിിട്ട്് ദൂൂരെ� പോ�ോയിി; എന്നിിട്ടുു 

കൈൈയിിലുുള്ള പണംം ഒക്കെ� ചിിലവാാക്കിി ജീീവിിച്ചുു. 

അവസാാനംം കൈൈയിിൽ പണംം ഒന്നുംം� ഇല്ലാാതാായിി. 

ഭക്ഷണംം കിിട്ടാാതെ� വിിശന്നപ്പോ�ോൾ പന്നിികൾക്കുു 

കൊ�ൊടുുക്കുുന്ന ഭക്ഷണംം കഴിിക്കാാൻ തുുടങ്ങിി...

അപ്പോ�ോൾ ആ  മകൻ  ഓർത്തുു-  “എൻറെെ 

കുുടും�ംബംം എത്ര� നല്ലത്് ആയിിരുുന്നുു, എത്ര�  

സുുഖമാായിിരുുന്നുു എനിിക്ക്്  അവിിടെെ”!  അവൻ 

തിിരിിച്ചുു  കുുടും�ംബത്തിിൽ പോ�ോകാാൻ   കൊ�ൊതിിച്ചുു. 

കുുറെെ നാാൾ കഴിിഞ്ഞുു ആ മകൻ  തിിരിിച്ചുു സ്വവന്തംം 

കുുടും�ംബത്തിിൽ ചെ�ന്നുു. ആ നല്ല അപ്പൻ അവനെ� 

സന്തോ�ോഷത്തോ�ോടെെ സ്വീീ�കരിിച്ചുു.  സ്്നേ�ഹത്തോ�ോടെെ 

ചേ�ർത്ത്് നിിർത്തിി. പിിന്നീീടുുള്ള കാാലംം അവൻ 

സ്വവന്തംം കുുടും�ംബത്തോ�ോടൊ�ൊപ്പംം സന്തോ�ോഷത്തോ�ോടും�ം 

സ്്നേ�ഹത്തോ�ോടും�ം കഴിിഞ്ഞുു. ഈ കഥ നമ്മെ� 

പഠിിപ്പിിക്കുുന്നത്് എന്താാണ്്?  ഈ ലോ�ോകത്തിിൽ 

നമ്മൾ എവിിടെെ പോ�ോയാാലും�ം അവസാാനംം വരാാൻ 

കൊ�ൊതിിക്കുുന്നത്് നമ്മുുടെെ കുുടും�ംബത്തിിൽത്തന്നെ�  

ആയിിരിിക്കുുമെെന്നല്ലേ�?  

എൻറെെ കുുടും�ംബത്തിിൽ ജനിിക്കാാനും�ം വളരാാനും�ം 

സാാധിിച്ചതിിൽ ഞാാൻ  ദൈൈവത്തോ�ോട്്  നന്ദിി 

പറയുുന്നുു!   

 കുുടും�ംബംം-അത്് സ്്നേ�ഹംം കൊ�ൊണ്ട്് 

നിിർമ്മിിച്ച ഒരുു കുുഞ്ഞുുലോ�ോകമാാണ്്. ആ 

ലോ�ോകംം സുുന്ദരമാാകാാൻ നമ്മെ� സഹാായിിക്കുു

ന്നത് ്പ്രി�ിയപ്പെ�ട്ടവരുുടെെ സന്തോ�ോഷമാാണ്്. 

സ്്നേ�ഹത്തിിലും�ം സന്തോ�ോഷത്തിിലും�ം 

കഴിിയുുന്ന എൻറെെ കുുടും�ംബത്തെ�യാാണ്് 

ഞാാൻ നിിങ്ങളെെ പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തുുവാാൻ 

പോ�ോകുുന്നത്്. പല ഇഷ്ടങ്ങളും�ം പല 

സ്വവഭാാവങ്ങളും�ം നിിറഞ്ഞതാാണ്് എൻറെെ 

കുുടും�ംബംം. കാാട്ടിിലെ� സിംം�ഹത്തെ� പോ�ോലെ� 

ഞങ്ങളുുടെെ കുുടും�ംബത്തിിൻറെെ നാാഥനാാണ്് 

എൻറെെ അപ്പ. അപ്പയുുടെെ ശക്തിിയുംം� 

ധൈൈര്യയവും�ം ഞങ്ങളുുടെെ കുുടും�ംബത്തെ� 

നിിലനിിർത്തുുമ്പോ�ോൾ 

തേ�നീീച്ച റാാണിിയെ� പോ�ോലെ� ഞങ്ങളുുടെെ 

കുുടും�ംബത്തെ� നയിിക്കുുന്ന ആളാാണ്് 

ഞങ്ങളുുടെെ അമ്മ. അപ്പയുുടെെയുംം� 

അമ്മയുുടെെയുംം� കാാര്യം�ം പറയുുമ്പോ�ോൾ 

എന്റെ� രണ്ട്് കൂൂടെെപ്പിിറപ്പുുകളെെ മറക്കുുവാാൻ 

കഴിിയിില്ലല്ലോ�ോ... 

കാാളയെ� പോ�ോലെ� ഞങ്ങളുുടെെ വീീട്് ഉഴുു

തുുമറിിക്കാാൻ ഒരുു കുുഞ്ഞ്് ആങ്ങളയുംം� 

തത്തമ്മയെ� പോ�ോലെ� എല്ലാം�ം കണ്ടുംം� കേ�ട്ടും�ം 

പഠിിക്കുുന്ന ഒരുു കുുഞ്ഞ്് അനുുജത്തിിയുംം� 

ഉണ്ട്് എനിിക്ക്്. ഞങ്ങളുുടെെ കുുടും�ംബംം 

പൂൂർണ്ണമാാകുുന്നത്് എൻറെെ അപ്പയുുടെെയുംം� 

അമ്മയുുടെെയുംം� കൂൂടപ്പിിറപ്പുുകളും�ം 

അവരുുടെെ കുുടും�ംബവും�ം എൻറെെ രണ്ട് അപ്പ

ച്ചന്മാാരും�ം അമ്മച്ചിിമാാരും�ം കൂൂടുുമ്പോ�ോഴാാണ്്. 

പല ഇഷ്ടങ്ങൾ ഉള്ളവരാാണെ�ങ്കിിലും�ം സ്്നേ�

ഹിിക്കുുവാാനും�ം സന്തോ�ോഷിിക്കുുവാാനും�ം 

സങ്കടപ്പെ�ടാാനും�ം ദേ�ഷ്യയപ്പെ�ടാാനും�ം ക്ഷമിിക്കുു

വാാനും�ം കഴിിയുുന്ന ഒരുു കുുഞ്ഞ്് സ്വവർഗ്ഗമാാണ്് 

എൻറെെ കുുടും�ംബംം.  

കുുടും�ംബംം ഒരുു കടൽ പോ�ോലെ�യാാണ്്. 

കുുടും�ംബബന്ധങ്ങൾ പുുഴകളും�ം. പുുഴകൾ 

എല്ലാം�ം ചേ�ർന്ന്് കടലിിൽ വന്ന്് ചേ�രും�ം.  

അതുുപോ�ോലെ� എന്തുുവന്നാാലും�ം ഒടുുവിിൽ 

നമ്മൾ നമ്മളുുടെെ കുുടും�ംബത്തിിൽ വന്നുു

ചേ�രുുന്നുു.  ഒത്തുുചേ�രലുുകൾ ആഴംം 

കൂൂട്ടും�ം; അതുുപോ�ോലെ�യാാണ്് ബന്ധങ്ങളുുടെെ 

ദൃൃഢതയുംം�. കാാരണംം, കൂൂടുുമ്പോ�ോൾ ഇമ്പമുു

ള്ളതാാണ്് കുുടും�ംബംം!  എന്നെ� ചേ�ർത്തുുപിിടിി

ക്കുുന്ന എൻറെെ സ്വവർഗ്ഗരാാജ്യംം�!!

Ansa Mariya Sabi: Year 4 student at St Anne’s Catholic School. Active participant in AMS Kalolsavam and other 
co-curricular activities 

Theresa Jyothis: Year 4 student at St. Mark’s School, Pakuranga who enjoys drawing, painting and reading.

അൻസാാ 
മരിിയ സാാബിി 

കുുടും�ംബംം 
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Anju Mobin

An active member of Waitakere Arts Community who loves 
to be identified as an amateur artist, actively helping parents 
host art parties for kid’s birthdays, weekend get together and 
adult sip & paint parties to leverage her skills and interest 
in developing artistic skills in both kids and adults through 
her own art brand - nz_ArtZone. Looks forward to helping 
children rediscover their artistic talent and imagination while 
using art as a therapy for the rest of their life. 

ar
t

DARPANAM
2025

AUCKLAND
MALAYALI SAMAJAM112



Bincy John

Bincy John - a staff nurse at Middlemore 
Hospital in Auckland who enjoys acrylic 
painting, cooking and tailoring.
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കിി
ച്ചുു എന്നാാ അവന്റെ� പേ�ര്്. വീീട്ടിിലെ� 

എലിികളെെ പിിടിിക്കാാൻ വേ�ണ്ടിി വല്യയ

മ്മയുുടെെ വീീട്ടിിൽ നിിന്നുു കൊ�ൊണ്ടുുവന്ന 

വെ�ളുുത്ത പൂൂച്ചയാാണ്്.  

അവൻ എലിിയെ� മാാത്ര�മല്ലാാ, തരംം കിിട്ടിിയാാൽ 

കിിളിികളെെ വരെ� പിിടിിച്ചോ�ോണ്ടുു വരും�ം. എന്നിിട്ടുു 

കിിളിികളുുടെെ പപ്പും�ം പൂൂടേം�ം എല്ലാം�ം തിിന്നിിട്ടുു വാാളും�ം 

വെ�ക്കുംം�... മണ്ടൻ!  

വീീട്ടിിൽ എല്ലാാവർക്കുംം� വലിിയ ഇഷ്ടമാാണ്് അവനെ�. 

ഈയിിടെെയാായിി അവനുു “ആറ്റിിട്യൂ�ൂഡ്്” കുുറച്ചുു 

കൂൂടീീട്ടുുണ്ടോ�ോ?  

“കാാണുംം�” ഈ വീീട്ടിിൽ എല്ലാാർക്കുംം� ഇപ്പോ�ോ എന്നേ�

ക്കാാൾ ഇഷ്ടംം അവനെ� ആണല്ലോ�ോ...അതോ�ോർത്തിിട്ടുു 

ചാാരുുവിിനുു ദേ�ഷ്യംം� വരുുന്നുുണ്ടാാർന്നുു!  

ഒരുു ആറാം�ം ക്ലാാസ്സുുകാാരിിയുുടെെ മനസ്സിിൽ ഇങ്ങ

നെ�യൊ�ൊക്കെ� തോ�ോന്നാംം�, സ്വാാ�ഭാാവിികംം!... അതിിൽ 

തെ�റ്റിില്ലാാ അല്ലേ�? ആ... ആ... 

മഴ പെ�യ്്തുു പാാടത്തുു വെ�ള്ളംം കയറിിയാാൽ അച്ഛൻ 

മീീൻ പിിടിിക്കാാൻ പോ�ോകുംം�. പണ്ടൊ�ൊക്കെ� അച്ഛൻ 

തനിിക്്ക് വേ�ണ്ടിി ആയിിരുുന്നുു മീീൻ പിിടിിക്കാാൻ 

പോ�ോയിിരുുന്നത്് എന്നുു ചാാരുു ഓർത്തുു. ഇപ്പോ�ോ 

അച്ഛൻ പൂൂച്ചയേ�യുംം� കൂൂട്ടിി ആണ്് പോ�ോകുുന്നെ�. 

ചെ�റിിയ മീീനുുകൾ എല്ലാം�ം അവിിടെെ വെ�ച്ച്് തന്നെ� 

പൂൂച്ചയ്്ക്ക്് കൊ�ൊടുുക്കുംം�.  

ജീീവനുുള്ള പിിടക്കണ മീീൻ .... 

അത്് മുുഴുുവൻ തിിന്ന്്, വയറും�ം വീീർത്ത്്, ഉരുുണ്ടുു

രുുണ്ട്് അച്ഛന്റെ� കൂൂടെെ അവൻ തിിരിികെ� നടന്നുു 

വരണത്് കാാണാംം�.  

ഈയിിടെെ ആയിി അവനുു അച്ഛനോ�ോട് ആണ്് 

സ്്നേ�ഹംം. തന്നെ� വലിിയ മൈൈൻഡ്് ഇല്ലാാ. 

പണ്ടൊ�ൊക്കെ� താാൻ സ്്കൂൂൾ കഴിിഞ്ഞുു വരണതുംം� 

നോ�ോക്കിി അവൻ വാാതിില്്കൽ നിിൽക്കാാറുുണ്ടാാർ

ന്നതുു ചാാരുുവിിനുു ഓർമ്മവന്നുു. ഇപ്പോ�ോൾ സ്്കൂൂൾ 

കഴിിഞ്ഞുു താാൻ എത്തുുമ്പോ�ോൾ അവനെ� അവിിടെെ 

എങ്ങുംം� കാാണാാറേ� ഇല്ല. എന്നാാലോ�ോ, അച്ഛന്റെ� ശബ്ദംം 

കേ�ൾക്കുുമ്പോ�ോഴേ� എവിിടുുന്നേ�ലും�ം പറന്നുു വരും�ം. 

ജാാഡ!   പട്ടിി! ... അല്ലാാ പൂൂച്ച!!... 

പൂച്ച 

 ഡോ�ോ: നിിസാാ 
മോ�ോഹൻ 
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മീീൻ പിിടിിക്കാാൻ പോ�ോകുുമ്പോ�ോൾ തന്നേം�ം കൊ�ൊണ്ടുു

പോ�ോകാാൻ എത്ര� പറഞ്ഞാാലും�ം അച്ഛൻ കേ�ൾക്കിില്ല. 

അക്കാാര്യയത്തിിൽ ചാാരുുവിിന്് വലിിയ അസൂൂയയാാണ്് 

പൂൂച്ചയോ�ോട്. 

വൈൈകുുന്നേ�രംം അച്ഛൻ എവിിടേേലും�ം ഒന്ന്് ഇരിിക്കാാൻ 

തുുടങ്ങുുമ്പോ�ോഴേ� പൂൂച്ച അച്ഛന്റെ� അടുുത്തുു 

ചെ�ല്ലും�ം. പിിന്നെ� അച്ഛന്റെ� കാാലിിൽ തൊ�ൊട്ടുുരുുമ്മിി 

ഒച്ചവെ�ച്ചുു ചുുറ്റിിപ്പറ്റിി നിില്്കുംം�. മീീൻ പിിടിിക്കാാൻ 

കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോകുുന്നതുു വരെ� അവൻ അച്ഛനെ� 

“സോ�ോപ്പിി”ട്ടുുകൊ�ൊണ്ടേ�യിിരിിക്കുംം�.  

"ഹഹോ�ോ ... ഇന്ന്് പോ�ോവണ്ടാാന്ന്് കരുുതിിയതാാ, ഇവനേ�

ക്കൊ�ൊണ്ട് തോ�ോറ്റല്ലോ�ോ..." എന്നുംം� പറഞ്ഞുു അവനുു 

വേ�ണ്ടിി മാാത്രം�ം മീീൻ പിിടിിക്കാാൻ പോ�ോയിിട്ടുുണ്ട്് അച്ഛൻ.  

അന്നേ�രംം അവന്റെ� വെ�പ്രാ�ാളോം�ം� ആക്രാ�ാന്തോം�ം� 

ഒക്കെ� ഒന്്ന് കാാണണംം.  

“തീീറ്റപ്രാ�ാന്തൻ”  

അച്ഛന്റെ� കാാലിിൽ തൊ�ൊട്ടുുരുുമ്മിി ഒച്ചവെ�ച്ചുു അവൻ 

പോ�ോണത്് അസൂൂയയോ�ോടെെ നോ�ോക്കിി നിിന്നട്ടുുണ്ട്് 

ചാാരുു...  ‘പോ�ോകുുന്ന വഴിിക്കുു അവൻ എന്നെ� ഒന്ന്് 

തിിരിിഞ്ഞുു നോ�ോക്കിിയോ�ോ ഓ ഓ         ഓന്നൊ�ൊരുു 

സംംശയംം!!! ....  

അവന്റെ� ആ നോ�ോട്ടത്തിിൽ ഒരുു അഹങ്കാാരംം ദിില്ലാാ 

ദിില്ലാാ ... 

ആ...ആ ...തോ�ോന്നിിയതാാകുംം� ... ആ... ആ ... പോ�ോട്ട്... 

പുുല്ല്്!  

"ഇങ്ങനെ� നിിറയെ� മീീൻ പിിടിിച്ചുു കൊ�ൊടുുത്താാൽ 

അവൻ ഈ വീീട്ടിിലെ� എലിികളെെ ഒന്നുംം� പിിടിിക്കിില്ല 

കേ�ട്ടോ�ോ"... പറഞ്ഞിില്ല, അറിിഞ്ഞിില്ല എന്ന്് വേ�ണ്ടാാ… 

അച്ഛനോ�ോട്് ഇടക്കിിടക്ക് അത്് പറയുുമ്പോ�ോൾ ചാാരുു

വിിന്റെ� ശബ്ദത്തിിൽ നല്ലപോ�ോലെ� കുുശുുമ്പിില്ലേ�?... 

ഇണ്ടാായിിരുുന്നുു, കുുറച്ചധിികംം ഇണ്ടാാർന്നുു…  

അച്ഛൻ അത്് ചിിരിിച്ചുു തള്ളുംം�... എന്നിിട്ടുു പറയുംം�, 

"അവൻ പുുലിി അല്ലേ�"   

“ആംം... കഴുുതപ്പുുലിി, … ഹ്്ഹുംം�”.  

“നല്ലപോ�ോലെ� കുുശുുമ്പുുണ്ട്്ട്ടാാ ചാാരുുവിിന്്, 

കുുറച്ചൊ�ൊന്നുുമല്ലാാ”… 

അങ്ങനെ� ഇരിിക്കെ� അടുുത്ത വീീട്ടിിലെ� ചേ�ട്ടന്റെ� 

കല്യാാ�ണംം ആയിി. വൈൈകുുന്നേ�രത്തെ� പാാർട്ടിിക്കുു 

ആണ്് ചാാരുുവിിന്റെ� വീീട്ടിിൽ ക്ഷണിിച്ചിിരിിക്കുുന്നത്്. 

അച്ഛന്് അന്ന്് ഒരുു കൂൂട്ടുുകാാരന്റെ� വീീട്ടിിൽ കല്യാാ�ണ 

തലേ�ദിിവസ പരിിപാാടിി ഉണ്ടാായിിരുുന്നത്് കൊ�ൊണ്ട്് 

അമ്മയുംം� ചാാരുുവും�ം  മാാത്ര�മാാണ്് അടുുത്ത വീീട്ടിിലെ� 

കല്യാാ�ണത്തിിന്് പോ�ോയത്്.  

ടാാർ ഇടാാത്ത, ചെ�മ്മണ്ണുു വിിരിിച്ച വഴിിയാാണ്് 

ചാാരുുവിിൻറെെ വീീട്ടിിൽ നിിന്ന്് അടുുത്ത വീീട്ടിിലേ�ക്കുു 

പോ�ോവാാൻ ഉള്ളത്്.  മഴ പെ�യ്്തുു വെ�ള്ളംം നിിറഞ്ഞ

തുു കൊ�ൊണ്ട്് അവിിടെെ എല്ലാം�ം നിിറയെ� ചെ�ളിി ആണ്്. 

പിിന്നെ� റോ�ോഡ്് നിിറയെ� കുുഴിികളും�ം. ആ വഴിിയിിലൂൂടെെ 

നടന്നുു പോ�ോകാാൻ പറ്റിില്ല.  

പിിന്നെ� ഉള്ളത്് റോ�ോഡിിനുു സൈൈഡിിലുുള്ള പറമ്പിിലൂൂ

ടെെ നടന്നുു അടുുത്ത വീീട്ടിിൽ എത്തുുക എന്നുുള്ള

താാണ്്. ആ പറമ്പിിലൂൂടെെ നടന്നാാൽ അടുുത്ത വീീടിിനുു 

മുുന്നിിലുുള്ള മെെയിിൻ റോ�ോഡിിൽ എത്താംം�. അങ്ങനെ� 

പോ�ോകാാമെെന്നുു ചാാരുുവും�ം അമ്മയുംം� തീീരുുമാാനിിച്ചുു.   

ഭക്ഷണംം കഴിിച്ചുു പെ�ട്ടെെന്ന്് തിിരിിച്ചുു പോ�ോരാാമെെന്നുു 

കരുുതിിയതുു കൊ�ൊണ്ട്് ടോ�ോർച്ച്്  എടുുക്കാാതെ� ആണ്് 

പോ�ോയത്്. അല്ലേ�ലും�ം കല്യാാ�ണ വീീട്ടിിൽ എങ്ങനാാ 

ടോ�ോർച്ചും�ം പിിടിിച്ചുു കൊ�ൊണ്ട്് നടക്കുുന്നത്്...   

മൊ�ൊബൈൈലും�ം, മൊ�ൊബൈൈലിിന്റെ� ടോ�ോർച്ചും�ം ഒന്നുംം� 

ഇല്ലാാതിിരുുന്ന ഒരുു കുുട്ടിിക്കാാലംം... 

കല്യാാ�ണവീീട്ടിിൽ വലിിയ തിിരക്കാായിിരുുന്നതുുകൊ�ൊ

ണ്ടുു ഭക്ഷണംം കഴിിക്കാാൻ വൈൈകിി. അവിിടെെ നിിന്ന്് 

ഇറങ്ങിിയപ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം� ഇരുുട്ടിിയിിരുുന്നുു. അപ്പോ�ോഴാാ

ണ്് തിിരിിച്ചുു എങ്ങനെ� പോ�ോകുംം� എന്ന ടെെൻഷൻ 

തുുടങ്ങിിയത്്.  വന്ന പറമ്പിിലൂൂടെെ തന്നെ� തിിരിിച്ചുു 

പോ�ോകാംം� എന്്ന് വെ�ച്ചാാൽ ആ പറമ്പുുനിിറയെ� വിിഷ

മുുള്ള പാാമ്പുുകൾ ആണ്്. രാാത്രി�ി വെ�ളിിച്ചംം ഇല്ലാാതെ� 

അതിിലൂൂടെെ പോ�ോകുുന്നത്് “റിിസ്്കാാ”. റോ�ോഡിിലൂൂടെെ 

പോ�ോകാാമെെന്നുു വെ�ച്ചാാൽ, എപ്പോ�ോ ചെ�ളിിയിിൽ വീീണുു 

എന്ന്് ചോ�ോദിിച്ചാാൽ മതിി.  

ചാാരുുവും�ം അമ്മയുംം� പതുുക്കെ� നടന്ന് ആ 

പറമ്പിിന്റെ� അടുുത്തെ�ത്തിി. അച്ഛനെ� വിിളിിക്കാാൻ 

ഒരുു വഴീം�ം ഇല്ല. മെെയിിൻ റോ�ോഡിിൽ അധിിക നേ�രംം 

നിിൽക്കാാനും�ം പറ്റിില്ല, ആളൊ�ൊഴിിഞ്ഞ റോ�ോഡ്് ആണ്്. 

അവിിടെെ വീീടുുകൾ ഒന്നുംം� ഇല്ല. ആരെ�യെ�ങ്കിിലും�ം 

സഹാായത്തിിനുു വിിളിിക്കാാന്നുു വെ�ച്ചാാലും�ം അവിിടെെ 
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എങ്ങുംം� ആരും�ം ഇല്ല. 

ഇനിി എന്ത്് ചെ�യ്യുംം�? എങ്ങനെ� പോ�ോകുംം�? പെ�ട്ടുു 

മോ�ോളേ�! 

പറമ്പിിൽ തവളകളുുടെെ ശബ്ദംം കേ�ൾക്കാംം�... ചെ�റിിയ 

ചാാറ്റൽ മഴയുംം� ഉണ്ട്്...  

പറമ്പിിൽ ആണേ�ൽ കാാൽവണ്ണയുുടെെ പൊ�ൊക്ക

ത്തിിൽ ആണ്് പുുല്ലുു വളർന്നുു നിിൽക്കുുന്നത്്...

അതിിനിിടയിിൽ പാാമ്പുു കിിടപ്പുുണ്ടേ�ൽ കാാണുുകപോ�ോ

ലും�ം ഇല്ലാാ. 

ചാാരുുവും�ം അമ്മയുംം� എന്്ത് ചെ�യ്യണമെെന്നറിിയാാതെ� 

പറമ്പിിലെ� കൂൂറ്റാാക്കൂൂരിിരുുട്ടിിലേ�ക്കുു നോ�ോക്കിി നിിന്നുു. 

അപ്പോ�ോൾ ദാാണ്ടേ� … എവിിടെെ നിിന്നോ�ോ ഒരുു പൂൂച്ചയുുടെെ 

ശബ്ദംം! 

നോ�ോക്കുുമ്പോ�ോഴുുണ്ട്് ഒരുു വെ�ളുുത്ത പൂൂച്ച ... ആ 

ഇരുുട്ടിിലൂൂടെെ ഓടിിയുംം� ചാാടിിയുംം� വരണുുണ്ട്്. അകലെ� 

നിിന്നുു തന്നെ� തിിരിിച്ചറിിയാംം�, അത്് ചാാരുുവിിന്റെ� പൂൂച്ച 

തന്നെ�യെ�ന്ന്്.  

"ശ്ശേ�ടാാ ... അവൻ നമ്മളേം�ം കാാത്ത്് ഇത്രോം��ം� നേ�രംം 

ഇവിിടെെ തന്നെ�  ഇരിിക്കുുവാാർന്നോ�ോ??? ...പാാവംം!" 

ചാാരുുവും�ം അമ്മയുംം� കല്യാാ�ണ വീീട്ടിിലേ�ക്കുു പോ�ോകാാനിി

റങ്ങിിയപ്പോ�ോൾ അവരുുടെെ  പുുറകെ� ഇറങ്ങിിയതാാണ്് 

കക്ഷിി. പറമ്പ്് കഴിിഞ്ഞുു മെെയിിൻ റോ�ോഡ്് എത്തണ

വരെ� അവൻ പുുറകെ� തന്നെ� ഇണ്ടാാർന്നുു.  പിിന്നെ� 

കണ്ടിില്ലാാ. അവൻ ഇത്രോം��ം� നേ�രംം ഇവിിടെെ എന്്ത് 

ചെ�യ്യുുവാാർന്നുു? 

അവനെ� കണ്ടപ്പോ�ോൾ, അമ്മയുുടെെയുംം� ചാാരുുവിി

ന്റെ�യുംം� മനസ്സിിൽ വലിിയ ഒരുു ആശ്വാാ�സംം തോ�ോന്നിി. 

വീീട്ടിിലേ�ക്കുു കൂൂട്ടിി കൊ�ൊണ്ട്് പോ�ോകാാൻ ഉത്തരവാാദിി

ത്തപ്പെ�ട്ട ആരോ�ോ വന്നതുുപോ�ോലെ� ഒരുു തോ�ോന്നൽ. 

'ഇനിി എന്തിിനാാ പേ�ടിിക്കണേ�, പാാമ്്പ് വന്നാാൽ ഇവൻ 

കടിിച്ചുു ഓടിിക്കിില്ലേ�?'... 

അവരുുടെെ അടുുത്തുു എത്തിിയതേ�, പൂൂച്ചയുുടെെ 

ഭാാഷയിിൽ എന്തൊ�ൊക്കെ�യോ�ോ കുുറേ� പറഞ്ഞുു 

അവൻ. എന്നിിട്ടുു ചാാരുുവിിന്റേം�ം അമ്മയുുടേം�ം 

മുുഖത്തേ�ക്ക് ഗൗൗരവത്തോ�ോടെെ ഒന്ന്് നോ�ോക്കിിയിിട്ടുു 

തിിരിിഞ്ഞുു നടക്കാാൻ തുുടങ്ങിി.  

വഴക്കുു പറഞ്ഞതാാണോ�ോ?? 

"എവിിടെെപ്പോ�ോയിി കിിടക്കുുവാാർന്നുു ഇത്രോം��ം� 

നേ�രംം? ഫുുഡ്് അടിിക്കാാൻ വേ�ണ്ടിി വയറും�ം 

വാാടകക്ക് എടുുത്തുു പോ�ോയിിരിിക്കുുന്നുു രണ്ടുംം�കൂൂടിി... 

നേ�രത്തുംം� കാാലത്തുംം� വീീട്ടിിൽ തിിരിിച്ചെ�ത്തിിക്കൂൂടേേ”?   

ഇനീീപ്പോ�ോ എന്നെ� ഫോ�ോളോ�ോ ചെ�യ്തോ�ോ, വീീട്ടിിൽ 

പോ�ോകാാൻ വേ�റെെ വഴിി ഇല്ലാാ ... “ഫോ�ോളോ�ോ മീീ"‘എന്നാാ

ണോ�ോ അവൻ പറഞ്ഞേ�!? 

 അഹങ്കാാരീീ! ...   

‘ഇനീീപ്പോ�ോ അങ്ങനെ� ആണേ�ൽ തന്നെ� സാാരമിില്ല... 

ഒന്നുംം� പറയാാനിില്ല… വാാ പോ�ോകാംം�, വാാ’… 

ചാാരുുവിിനെ�യുംം� അമ്മയേ�യുംം� നോ�ോക്കാാനുുള്ള 

ഉത്തരവാാദിിത്തംം ഉള്ള പോ�ോലെ� അവൻ മുുന്നിിൽ 

നടന്നുു.  

അവൻ ചുുറ്റും�ം നോ�ോക്കുുന്നുുണ്ടാാർന്നുു. വഴിിയിിൽ 

ഒന്നുംം� ഇല്ലന്ന്് ഉറപ്പുു വരുുത്തിിയ ശേ�ഷംം അവൻ 

തിിരിിഞ്ഞുു നിിന്ന്് ചാാരുുവിിനെ�യുംം� അമ്മയെ�യുംം� 

വിിളിിക്കുംം�. അപ്പൊ�ൊ അവർ നടക്കുംം�. ചാാരുുവും�ം 

അമ്മയുംം� നടന്നുു അവന്റെ� അടുുത്തുു എത്തണ

വരെ� അവൻ അവരെ� നോ�ോക്കിി നിില്്കുംം�. അവർ 

അവന്റെ� അടുുത്ത്്  എത്തിിക്കഴിിയുുമ്പോ�ോൾ പൂൂച്ച 

പിിന്നേം�ം മുുന്നിിലേ�ക്ക്് കുുറച്ചുു ദൂൂരംം കൂൂടിി നടക്കുംം�. 

പിിന്നേം�ം തിിരിിഞ്ഞുു നിിന്ന്് അവരെ� വിിളിിക്കുംം�...  

വെ�ളുുത്ത പൂൂച്ച ആയതുു കൊ�ൊണ്ട്് ഇരുുട്ടിിൽ 

അവനെ� കാാണാാനോ�ോ അവൻ പോ�ോയ വഴിി നോ�ോക്കിി 

വെ�ച്ച്് അതിിലൂൂടെെ നടക്കാാനോ�ോ ബുുദ്ധിിമുുട്ട്് ഉണ്ടാായിി

രുുന്നിില്ല. അങ്ങനെ� അവൻ കാാണിിച്ച വഴിിയിിലൂൂടെെ 

പതുുക്കെ� നടന്നുു ചാാരുുവും�ം അമ്മയുംം� വീീട്ടിിൽ 

എത്തിി. 

അന്ന്് രാാത്രി�ി പൂൂച്ച അവരെ� സുുരക്ഷിിതരാായിി വീീട്ടിിൽ 

എത്തിിച്ചുു എന്ന്് പറയുുന്നതാാകുംം� അതിിന്റെ� ഒരുു 

ശെ�രിി...  

വീീട്ടിിൽ എത്തിിയതേ�, വീീട്ടിിൽ ഉണ്ടാായിിരുുന്ന മീീൻ 

വറുുത്തത്് എല്ലാം�ം ചൂൂടാാക്കിി,  ചോ�ോറിിൽ നല്ലപോ�ോലെ� 

വെ�ളിിച്ചെ�ണ്ണ തിിരുുമ്മിി അമ്മ അന്നവനുു വയറുു 

നിിറയെ� ചോ�ോറ്് കൊ�ൊടുുത്തുു. മൃൃഷ്ടാാന്നഭോ�ോജനംം 

കഴിിഞ്ഞുു വയറും�ം വീീർത്തുു ചവിിട്ടിിയിിൽ കിിടന്ന 

അവനെ� ചാാരുു പൊ�ൊക്കിി എടുുത്ത്് മടിിയിിൽ കിിടത്തിി 

കുുറെെ നേ�രംം തലോ�ോടിി കൊ�ൊടുുത്തുു... അവൻ 

അങ്ങനേ� കിിടന്നുുറങ്ങിിപ്പോ�ോയിി.  

അന്ന്് മാാത്രം�ം അല്ല, അന്്ന് മുുതൽ പിിന്നെ� അങ്ങോ�ോട്ട്് 

എന്നുംം� അവനുു കുുശാാലാാർന്നുു.  

അച്ഛൻ വരാാൻ ഏറെെ താാമസിിച്ചുു എങ്കിിലും�ം, അച്ഛൻ 

DARPANAM
2025

AUCKLAND
MALAYALI SAMAJAM116



വരണവരെ� ചാാരുുവും�ം അമ്മയുംം� ഉറങ്ങാാതെ� 

ഇരുുന്നുു.  അച്ഛൻ വന്നപ്പോ�ോൾ ഈ കഥയെ�ല്ലാം�ം 

ഒറ്റ ശ്വാാ�സത്തിിൽ പറഞ്ഞുു കേ�ൾപ്പിിച്ചിിട്ടേേ അവർ 

ഉറങ്ങിിയുുള്ളൂൂ.  

"നിിന്റെ� കുുശുുമ്്പ് ഇപ്പോ�ോ മാാറിി അല്ലേ� ചാാരുു”?  

കുുശുുമ്പ്് മാാറിി എന്ന്് മാാത്ര�മല്ല, പിിറ്റേ� ദിിവസംം 

അവനെ� മീീൻ പിിടിിക്കാാൻ കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോകണംം 

എന്നുംം�, അവനുു വയറുു നിിറയെ� മീീൻ പിിടിിച്ചുു 

കൊ�ൊടുുക്കണമെെന്ന്് അച്ഛനെ� നിിർബന്ധിിച്ചതുംം� ചാാരുു 

ആണ്്.  

എന്നത്തേ�യുംം� പോ�ോലെ� അച്ഛന്റെ� കാാലിിൽ തൊ�ൊ

ട്ടുുരുുമ്മിി ആക്രാ�ാന്തംം കാാണിിച്ചുു ഒച്ചവെ�ച്ചുു വാായുംം� 

പൊ�ൊളിിച്ചുു അവൻ പോ�ോണതുു സ്്നേ�ഹത്തോ�ോടെെ 

നോ�ോക്കിി നിിന്നുു, ചാാരുു!  

പണ്ടത്തെ�പ്പോ�ോലെ� അസൂൂയയോ�ോടെെ അല്ലാാ കേ�ട്ടോ�ോ... 

സ്്നേ�ഹത്തോ�ോടെെ! 

"ഹഹോ�ോ, അങ്ങട്് മാാറിി നടക്ക് പൂൂച്ചേ�, ചവിിട്ടിികൂൂട്ടുുമ

ല്ലോ�ോ നിിന്നേ�”... അച്ഛന്റെ�  കാാലുുകൾക്കുു ഇടയിിലൂൂടെെ 

നടക്കുുന്ന അവനെ� അച്ഛൻ തട്ടിി മാാറ്റുുന്നത്് കാാണാംം�.  

കണ്ണിിൽ നിിന്ന്് മറയണവരെ� അവർ പോ�ോകുുന്നതുംം� 

നോ�ോക്കിി ചാാരുു നിിന്നുു. കണ്ണിിൽ നിിന്ന്് മറഞ്ഞാാലും�ം 

അവന്റെ� ശബ്ദംം ദൂൂരെ� നിിന്നുംം� കേ�ൾക്കാംം�.  

“അന്ന്് രാാത്രി�ി അത്രോം��ം� നേ�രംം ഞങ്ങൾ തിിരിിച്ചുു 

വരണവരെ� അവൻ ആ പറമ്പിിൽ വെ�യിിറ്റ്് 

ചെ�യ്തത്് എന്തിിനാായിിരിിക്കുംം�”? 

“ശെ�രിിക്കുംം� ഞങ്ങളുുടെെ അവസ്ഥ മനസിിലാാക്കിി, 

വഴിിയിിൽ അപകടംം ഒന്നുംം� ഇല്ലാാന്ന്് ഉറപ്പുു വരുുത്തിി 

അവൻ ഞങ്ങളെെ വീീട്ടിിൽ എത്തിിച്ചതാാണോ�ോ”? 

“അത്ര�യൊ�ൊക്കെ� ഉത്തരവാാദിിത്തംം ഏറ്റെെടുുക്കാാനുു

ള്ള ശേ�ഷിി ആ കുുഞ്ഞുു മനസ്സിിനുുണ്ടോ�ോ”? 

ഇതിിപ്പോ�ോ, ആരോ�ോടാാ ഒന്ന്് ചോ�ോദിിച്ചുു മനസ്സിിലാാക്കാാ? 

ഇതെ�ല്ലാം�ം അവനോ�ോടുു ചോ�ോദിിക്കാാന്ന്് വെ�ച്ചാാലും�ം 

അവൻ പറയണതൊ�ൊന്നുംം� എനിിക്ക്് മനസിിലാാവിില്ല

ല്ലോ�ോ ഈശ്വവരാാ’ .... 

ഒരുു നൂൂറാായിിരംം ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ മനസിിൽ ഇട്്ട് അവർ 

തിിരിികെ� വരുുന്നതുംം� കാാതോ�ോർത്തുു ചാാരുു ഉറങ്ങാാൻ 

കിിടന്നുു... 
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പ്ര�കൃൃതിി സംംരക്ഷണത്തിിന്റെ� പ്രാ�ാധാാന്യയത്തെ�പ്പറ്റിി ഏറെെ ചർച്ചകൾ നടക്കുുന്ന കാാലഘട്ടമാാണിിത്്. മനുുഷ്യയന്റെ� 

അനിിയത്രി�ിതമാായ വിികസനവും�ം ഇടപെ�ടലുുകളും�ം പ്ര�കൃൃതിിയെ� ദുുരിിതത്തിിലാാക്കിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുകയാാണ്്. വന

ങ്ങൾ നശിിക്കുുകയുംം� ജലസ്രോ��ോതസ്സുുകൾ മലിിനമാാകുുകയുംം� ജീീവജാാലങ്ങൾക്ക്് വംംശനാാശംം സംംഭവിിച്ചുുകൊ�ൊ

ണ്ടിിരിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു. നമ്മുുടെെ ഇളംം തലമുുറയുംം� ഇക്കാാര്യയത്തിിൽ ആശങ്കാാകുുലരാാണ്്.  പ്ര�കൃൃതിിയുുടെെ 

സന്തുുലിിതാാവസ്ഥ നിിലനിിർത്താാൻ അത്യാാ�വശ്യയമാായത്് പ്ര�കൃൃതിിയുുടെെ സംംരക്ഷണമാാണ്്. ഈ വിിഷയത്തെ�പ്പറ്റിി 

ഓൿലൻഡ്് മലയാാളിി സമൂൂഹത്തിിലെ� മൂൂന്നുു കുുട്ടിികളുുടെെ അഭിിപ്രാ�ായങ്ങൾ ശ്ര�ദ്ധിിക്കാംം�- Editor

ലേ�ഖനംം 1 

ദൈൈവത്തിിൻറെെ സ്വവന്തംം നാാടെെന്നുു 

ലോ�ോകമെെമ്പാാടുുമുുള്ള മലയാാളിികൾ ആത്മാാ

ഭിിമാാനത്തോ�ോടെെ  പ്ര�കീീർത്തിിക്കുുന്ന നാാടല്ലേ� 

നമ്മുുടെെ കേ�രളംം ? ആ കേ�രള നാാട്ടിിൽ 

നിിന്നുംം� പ്ര�വാാസിികളാായിി നമ്മളെെത്തിിയിിരിി

ക്കുുന്ന ഈ ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡ്് ഉൾപ്പടെെയുുള്ള 

മനോ�ോഹര ലോ�ോകത്തിിൻറെെ അസ്്തിിത്വംം� 

– ആകാാശംം, മണ്ണ്് , വാായുു, ജലംം, അഗ്നിി 

എന്നീീ പഞ്ച ഭൂൂതങ്ങളിിലധിിഷ്്ഠിിത മാാണെ�ന്ന്് 

ഭാാരതീീയ വേ�ദങ്ങൾ സിിദ്ധാാന്തിിക്കുുന്നുു. 

ആധുുനിിക ശാാസ്്ത്രം�ം അത്് അടിിവരയിിട്ടുുറ

പ്പിിച്്ച് അംംഗീീകരിിക്കുുന്നുു. 

പ്ര�കൃൃതിി എന്ന ഒറ്റവാാക്ക്് ഈ പഞ്ചഭൂൂതങ്ങ

ളെെ സൂൂചിിപ്പിിക്കുുന്നുു. പ്ര�കൃൃതിി എന്ന്് കേ�ൾ

ക്കുുമ്പോ�ോൾ ഒരുു പക്ഷെ� നമ്മുുടെെ മനസ്സിിൽ 

വരുുന്നത്് മനോ�ോഹരമാായ ഗ്രാ�ാമങ്ങളും�ം, 

തെ�ളിിമ ഉള്ള പുുഴകളും�ം, കളകളംം ചിിലച്ചുു 

പറക്കുുന്ന പക്ഷിികളും�ം ആകാംം�. എന്നാാൽ 

നമ്മുുടെെ കൺമുുമ്പിിൽ തെ�ളിിയുുന്ന ആ 

ചിിത്ര�ത്തിിനപ്പുുറംം പ്ര�കൃൃതിിക്ക്് സ്ഥാായിിയാായ 

ഒരുു ഭാാവമുുണ്ട്്- വിിശുുദ്ധിി. ഒന്നുുകൂൂടിി 

വ്യയക്തമാായിി പറഞ്ഞാാൽ പ്ര�കൃൃതിിയെ�ന്നുു 

നാം�ം വിിവക്ഷിിക്കുുന്ന പഞ്ചഭൂൂതങ്ങൾ 

- അതാായത്് ആകാാശംം, മണ്ണ്് , വാായുു, 

ജലംം, അഗ്നിി, ഇവ എക്കാാലത്തുംം� മാാലിിന്യയ 

മുുക്തമാായിി നിിലനിിൽക്കണംം. എന്നാാൽ 

മനുുഷ്യയവർഗത്തിിൻറെെ തീീവ്ര�മാായ ധനസ

മ്പാാദനമോ�ോഹവും�ം, അതിിനുു വേ�ണ്ടിിയുുള്ള 

പ്ര�വർത്തനങ്ങളും�ം പ്ര�കൃൃതിിയെ� മലീീമസംം 

ആക്കിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്നുു.  

ഇവിിടെെ അഗ്നിി എന്ന്് കൊ�ൊണ്ട്് സൂൂചിിപ്പിിക്കുു

ന്നത്് സൂൂര്യയന്റെ� ചൂൂട്് കിിരണങ്ങളെെയാാണ്്. 

ഓസോ�ോൺ പാാളിിയിിൽ ഉണ്ടാായിിരിിക്കുുന്ന 

വിിള്ളൽ മൂൂലംം സൂൂര്യയനിിൽ നിിന്ന്് വരുുന്ന 

ആഴത്തിിലുുള്ള അൾട്രാ�ാവയലറ്റ്് കിിരണ

ങ്ങൾ നേ�രിിട്ട്് ഭൂൂമിിയിിൽ എത്തുുന്നുു. ഇത്് 

മനുുഷ്യയരിിൽ സൂൂര്യാ�ാഘാാതംം പോ�ോലുുള്ള 

പ്ര�ശ്്നങ്ങൾ ഉണ്ടാാക്കുുന്നുു. വ്യയവസാായങ്ങളും�ം 

വാാഹനങ്ങളും�ം പുുറംംതള്ളുുന്ന കാാർബൺ 

ഡയോ�ോക്്സൈൈഡ്് ഉൾപ്പെ�ടെെയുുള്ള ഗ്രീ�ീൻ

ഹൗൗസ്് വാാതകങ്ങൾ നമ്മൾ ശ്വവസിിക്കുുന്ന 

വാായുുവിിനെ� മലിിനംം ആക്കുുന്നതിിനോ�ോടൊ�ൊ

പ്പംം, ഭൂൂമിിയിിലെ� ചൂൂട്് വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുവാാനും�ം 

ഇടയാാക്കുുന്നുു. ഇത്് ഓസോ�ോൺ പാാളിി 

നശിിക്കുുന്നതിിന്് വഴിിയൊ�ൊരുുക്കിി, ഹാാനിികര

മാായ അൾട്രാ�ാവയലറ്റ് കിിരണങ്ങൾ നേ�രിിട്ട്് 

ഭൂൂമിിയിിൽ എത്തുുവാാൻ ഇടയാാക്കുുന്നുു. 

ലോ�ോകംം ഇപ്പോ�ോൾ ഈ വാാതകത്തിിന്റെ� ഉല്്പാാ

ദനംം കുുറയ്്ക്കാാൻ ഉള്ള ശ്ര�മത്തിിലാാണ്്. 

വൈൈദ്യു�ുത വാാഹനങ്ങളും�ം സോ�ോളാാർ പാാനലുു

കളും�ം ഒരുു പരിിധിിവരെ� ഗ്രീ�ീൻഹൗൗസ്് വാാതക

ങ്ങൾ കുുറവ് വരുുത്താാൻ സഹാായിിക്കുുന്നുു. 

എന്നാാൽ കാാർബൺ ഡയോ�ോക്സൈൈഡിിനെ� 

ആഹരിിച്്ച് ജീീവന്റെ� പ്രാ�ാണവാായുുവാായിി 

മാാറ്റുുന്ന മാാനവമിിത്ര�ങ്ങൾ നമുുക്കിിടയിിൽ 

തന്നെ� ഉണ്ട്്. പച്ചിിലച്ചാാർത്തിിൻറെെ പുുഷ്ടിിയുു

ള്ള വൃൃക്ഷങ്ങൾ ഹാാനിികരമാായ കാാർബൺ 

ഡയോ�ോക്്സൈൈഡിിനെ� ആഗിിരണംം ചെ�യ്്തുംം� 

ഓക്്സിിജനെ� വിികിിരണംം ചെ�യ്്തുംം� പ്ര�കൃൃ

തിിയെ� ശുുദ്ധീീകരിിക്കുുന്ന സേ�വനത്തിിൻറെെ 

വിില അതുുല്യയമാാണ്്. 

അടുുത്തതാായിി നമ്മൾ ചിിന്തിിക്കേ�ണ്ടത്് 
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മണ്ണിിൻറെെ ശുുചിിത്വവത്തെ� കുുറിിച്ചാാണ്്. വ്യയവസാായശാാ

ലകളിിൽ നിിന്ന്് പുുറത്ത്് വിിടുുന്ന രാാസമാാലിിന്യയങ്ങൾ, 

ഇലക്ട്രോ��ോണിിക്് ഉപകരണങ്ങളിിലെ� മാാലിിന്യയങ്ങൾ, 

കൂൂടാാതെ� മിിഠാായിി ചോ�ോക്ലേ�റ്റ്് മുുതലാായവയുുടെെ 

പ്ലാാസ്റ്റിിക്് റാാപ്പറുുകൾ പോ�ോലുുള്ള ചെ�റുുതുംം� വലുുതുംം� 

ആയ ഘടകങ്ങൾ നമ്മുുടെെ മണ്ണിിനെ� മലിിനമാാക്കുു

കയാാണ്്. ഇതിിന്് പുുറമെെ കഴിിഞ്ഞ നൂൂറ്റാാണ്ട്് മുുതൽ 

വ്യാാ�പകമാായിി ഉപയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�ടുുന്ന സാാനിിറ്ററിി 

പാാഡുുകളും�ം ഡയപ്പറുുകളും�ം വലിിയ രീീതിിയിിൽ 

മണ്ണിിനെ� മലിിനമാാക്കുുന്നുു. ഇവയിിലെ� ജെ�ൽ 

പദാാർത്ഥങ്ങൾ തീീയിിലിിട്ട്് കത്തിിച്ചാാലും�ം നശിി

ക്കുുന്നിില്ല. അവ വര്‍ഷങ്ങളോ�ോളംം മണ്ണിിൽ തന്നെ� 

നിിലനിിൽക്കുംം�. മണ്ണിിൽ താാഴുുന്ന ഈ മാാലിിന്യയങ്ങൾ 

കാാലാാന്തരത്തിിൽ  നമ്മുുടെെ കുുടിിവെ�ള്ളത്തെ�യുംം� 

മലിിനമാാക്കുുന്നുു. പ്ര�കൃൃതിി പരിിപാാലനത്തിിനുുള്ള 

നമുുടെെ പ്ര�തിിബദ്ധത വാാക്കുുകളിിൽ ശക്തമാാണെ�

ങ്കിിലും�ം, ജൈൈവേ�തര മാാലിിന്യയങ്ങളെെ ശരിിയാായിി വേ�ർ

തിിരിിച്ച്് പുുനരുുപയോ�ോഗിിക്കാാനുുള്ള പരിിഹാാരങ്ങൾ 

കണ്ടെ�ത്താാൻ വേ�ണ്ട ഗവേ�ഷണ-വിികസനത്തിിനുു  

അർഹിിക്കുുന്ന മുുൻഗണന കിിട്ടുുന്നിില്ല. 

സ്്കൂൂളുുകളിിൽ പ്ര�കൃൃതിി സംംരക്ഷണ പാാഠങ്ങൾ 

വിിപുുലമാായിി പഠിിപ്പിിക്കാാനുുള്ള സംംവിിധാാനംം തീീവ്ര�മാാ

യിി നടപ്പാാക്കണംം. മരംം നടുുവിിൻ എന്നുു പറഞ്ഞതുു 

കൊ�ൊണ്ടോ�ോ മരംം നട്ടതുു കൊ�ൊണ്ടോ�ോ ആയിില്ല; 

അതിിനെ� പരിിപാാലിിക്കേ�ണ്ടതിിന്‍റെെ ആവശ്യയകത 

നമ്മുുടെെ ഇളംം തലമുുറയ്ക്ക്് മനസിിലാാക്കാാൻ ഉള്ള 

സംംവിിധാാനംം കൂൂടിി ഉണ്ടാാകണംം. 

മാാലിിന്യംം� പ്ര�കൃൃതിിക്കുു ദോ�ോഷംം ഉണ്ടാാകാാത്ത വിിധംം 

സംംസ്്കരിിക്കുുന്നത്്, റോ�ോഡുുകളും�ം പാാലങ്ങളും�ം 

പണിിയുുന്നത്് പോ�ോലെ� തന്നെ� ഭരണ സംംവിിധാാന

ത്തിിന്റെ� ഉത്തരവാാദിിത്തംം ആകണംം. അതിിനുു 

അവരെ� സഹാായിിക്കുുന്നതിിന്് ഉതകുുന്ന വിിധംം 

സമൂൂഹ മനസിിനെ� പരുുവപ്പെ�ടുുത്തിി എടുുക്കുുകയുംം� 

വേ�ണംം!

Michaela is a year 6 student from Glenfield, who enjoys reading, singing, and artwork. She has a deep love for 
Malayalam language. Her time in Kerala gave her a closer connection to nature. Observing and learning about 
nature is something which she truly cares for and enjoy.
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“ഇനിിയുംം� മരിിക്കാാത്ത ഭൂൂമിി നിിൻ 

ആസന്ന മൃൃതിിയിിൽ നിിനക്കാാത്മശാാന്തിി” 

 എന്ന ഒ.എൻ.വിി. കുുറുുപ്പിിന്റെ� ഈ കവിിത ഏറ്റവും�ം 

പ്ര�സക്തമാാകുുന്ന ഒരുു കാാലഘട്ടത്തിിലാാണ്് ഇന്ന്് നാം�ം 

ജീീവിിക്കുുന്നത്്. ചരിിത്ര�ത്താാളുുകൾ മറിിയുുമ്പോ�ോൾ 

നമ്മളുുടെെ ജീീവിിതത്തിിൽ നമ്മൾ കണ്ടുംം� കേ�ട്ടും�ം 

മറന്നുു കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്ന ചിില വാാർത്തകൾ നമുുക്ക്് 

ഒന്ന്് ഓർത്തെ�ടുുക്കാംം�. 

“വെ�ള്ളപ്പൊ�ൊക്കംം- കേ�രളംം 2018”,  

”വയനാാട്ടിിൽ മണ്ണിിടിിച്ചിിൽ-ഗ്രാ�ാമംം അപ്ര�ത്യയക്ഷമാായിി”, 

”ഓസ്്ട്രേ�േലിിയയിിലും�ം അമേ�രിിക്കയിിലും�ം കാാട്ടുുതീീ”, 

 “കാാശ്്മീീരിിൽ പ്ര�ളയംം- രക്ഷാാ ദൗ�ത്യംം� പാാളിി”...  

വാാർത്തകൾ അവസാാനിിക്കുുന്നിില്ല... കസ്്തൂൂരിിരംം

ഗനും�ം ഗാാഡ്്ഗിിലുുമൊ�ൊക്കെ� പ്ര�തിിഷേ�ധത്തിിന്റെ� 

അലയടിികൾ ഉയർത്തിി മാാധ്യയമങ്ങളിിൽ 

നിിറഞ്ഞുുനിിൽക്കുുന്നുു. 

ജൂൂൺ 5- ലോ�ോക പരിിസ്ഥിിതിി ദിിനംം. എന്തെ�

ല്ലാം�ം പ്ര�ഹസനങ്ങൾ ആണ്് അന്ന്് നാം�ം കാാട്ടിിക്കൂൂ

ട്ടുുന്നത്്... ബാാക്കിി 364 ദിിവസത്തെ�യുംം� മറന്ന്് 

ഒരൊ�ൊറ്റ ദിിവസത്തെ� പ്ര�കൃൃതിിസ്്നേ�ഹംം! മാാധ്യയമ 

ചർച്ചകളും�ം വൃൃക്ഷത്തൈ�  നട്ടുുള്ള വെ�ല്ലുുവിിളിികളും�ം- 

ഇതൊ�ൊക്കെ� ആത്മാാർത്ഥതയിിൽ നിിന്്ന് ഉടലെ�ടുു

ക്കുുന്നതാാണോ�ോ, അതോ�ോ വെ�റും�ം പ്ര�ശസ്തിിക്കുു 

വേ�ണ്ടിിയാാണോ�ോ? ഈ ഒരുു സാാഹചര്യയത്തിിലാാണ്് നാം�ം 

നമ്മോ�ോട് തന്നെ� ചോ�ോദിിക്കേ�ണ്ടത്്... 

എന്താാണ്് പ്ര�കൃൃതിി? 

പ്ര�കൃൃതിി മനുുഷ്യയന്് അമ്മയെ� പോ�ോലെ�യാാണ്്. അവന്് 

വേ�ണ്ടതെ�ല്ലാം�ം കരുുതലോ�ോടെെ ഒരുുക്കിിവെ�ക്കുുന്ന 

സ്്നേ�ഹമുുള്ള ഒരമ്മ. എന്നാാൽ പ്ര�കൃൃതിിയുുടെെ 

ഒരംംശംം മാാത്ര�മാായ മനുുഷ്യയന്്, പ്ര�കൃൃതിിയിില്ലാാതെ� 

നിിലനിിൽക്കാാൻ ആവിില്ല എന്ന തിിരിിച്ചറിിവാാണ്് 

യഥാാർത്ഥ പരിിസ്ഥിിതിി സംംരക്ഷണത്തിിന്റെ� 

ആധാാരംം.   പ്രാ�ാചീീന മനുുഷ്യയൻ തന്നെ� പ്ര�കൃൃതിിയുു

ടെെ അടിിമയാായാാണ്് സ്വവയംം കണ്ടിിരുുന്നത്്. അവനെ� 

ഒറ്റയ്ക്കുംം� കൂൂട്ടമാായുംം� നശിിപ്പിിക്കാാൻ കഴിിവുുള്ള 

ശക്തിികൾ ആയിിട്ടാാണ്് വെ�ള്ളംം, കാാറ്്റ്, തീീ 

തുുടങ്ങിിയ പ്ര�തിിഭാാസങ്ങളെെ അവൻ കണ്ടിിരുുന്നത്്. 

അതുുകൊ�ൊണ്ടുുതന്നെ� പ്രാ�ാചീീന മനുുഷ്യയൻ പ്ര�കൃൃതിി

യെ� സംംരക്ഷിിച്ചിിരുുന്നുു, സ്്നേ�ഹിിച്ചിിരുുന്നുു. എന്നാാൽ 

ഇന്നുുകളിിലേ�ക്ക്് തിിരിിയുുമ്പോ�ോഴോ�ോ?  

 ഇടിിച്ചുുനിിരത്തപ്പെ�ട്ട മലകളും�ം, നിികത്തപ്പെ�ട്ട വയ

ലുുകളും�ം, വെ�ട്ടിി നിിരത്തിിയ കാാടുുകളും�ം, തടഞ്ഞുു 

നിിർത്തപ്പെ�ട്ട നീീർച്ചാാലുുകളും�ം, പണിിതുുയർത്തപ്പെ�ട്ട 

കൂൂറ്റൻ കോ�ോൺക്രീ�ീറ്്റ് കെ�ട്ടിിടങ്ങളും�ം, കത്തിിയരിിഞ്ഞ 

ആമസോ�ോൺ മഴക്കാാടുുകളും�ം എല്ലാം�ം ആധുുനിിക 

മനുുഷ്യയൻ നടത്തുുന്ന പ്ര�കൃൃതിി ചൂൂഷണത്തിിന്റെ� 

വളരെ� ചെ�റിിയ ഉദാാഹരണങ്ങൾ മാാത്ര�മല്ലേ�? 

സർവ്വംംസഹയാായ, ഭൂൂതദാാത്രി�ിയാായ, സമഭാാവന 

ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്ന ഭൂൂമിി മാാതാാവിിനോ�ോളംം വലുുതാാകുു

വാാൻ നമ്മൾക്്ക് ശ്ര�മിിക്കാംം�. 

ഭൂൂമിി മാാതാാവിിനോ�ോളംം വലുുതാാകുുവാാനുുള്ള ശ്രീ�ീ 

ഒ.എൻ.വിി കുുറുുപ്പിിന്റെ� ആഹ്വാാ�നംം നമുുക്ക്് 

നെ�ഞ്ചേ�റ്റാം�ം. കേ�വലംം ഒരുു ദിിവസത്തെ� പ്ര�കൃൃതിി 

സ്്നേ�ഹത്തിിനുുമപ്പുുറംം നമുുക്ക്് ഈ ഭൂൂമിിയെ� 

ആത്മാാർത്ഥമാായിി സ്്നേ�ഹിിക്കാംം�. വരാാനിിരിിക്കുുന്ന 

തലമുുറകളെെ ഓർത്തുുകൊ�ൊണ്ട്് ഞാാൻ പറയുു

ന്നുു-ഈ ഭൂൂമിിക്ക്് വേ�ണ്ടിി ഞാാൻ നിിലകൊ�ൊള്ളുംം�. 

നാാവേ�റ്റും�ം കണ്ണേ�റും�ം ഏൽക്കാാതെ� ഈ അമ്മയെ� 

സംംരക്ഷിിക്കാാൻ നമുുക്ക്് ഒന്നാാവാം�ം.  

ഓർക്കുുക- 

അവസാാനത്തെ� മരവും�ം വീീണ്് കഴിിയുുമ്പോ�ോൾ,  

അവസാാനത്തെ� പുുഴയുംം� വറ്റിിക്കഴിിയുുമ്പോ�ോൾ,  

അവസാാനത്തെ� മീീനും�ം ചത്ത്് പൊ�ൊങ്ങുുമ്പോ�ോൾ 

പണംം ഭക്ഷിിച്ചും�ം പശിിയടക്കാാനാാവുുമോ�ോ? 

ഒരൊ�ൊറ്റ ചോ�ോദ്യം�ം മാാത്രം�ം ഞാാൻ നിിങ്ങളുുടെെ മുുമ്പിിൽ 

അവശേ�ഷിിപ്പിിക്കുുന്നുു.  

ഇനിി വരുുന്നൊ�ൊരുു തലമുുറയ്്ക്ക്്, 

ഇവിിടെെ വാാസംം സാാധ്യയമോ�ോ? 

ലേ�ഖനംം 2 

ജെ�യ്്ക്് 
ജിിനോ�ോമോ�ോൻ 
തോ�ോമസ്് 
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പ്ര�കൃൃതിി സംംരക്ഷണത്തിിന്റെ� പ്രാ�ാധാാന്യയ

ത്തെ� പറ്റിി അല്്പംം ചിിന്തിിക്കാംം�. 

നിിങ്ങൾക്കറിിയുുമല്ലോ�ോ, നമ്മുുടെെ ഈ 

ഭൂൂമിി, നമുുക്കുുള്ള ഒരേ�യൊ�ൊരുു വാാസസ്ഥാാനംം, ഒരുു 

തകർച്ചയുുടെെ വക്കിിലാാണെ�ന്ന്്? മൂൂന്നിിൽ രണ്ട്് 

ജലഭാാഗവും�ം മുുക്കാാലോ�ോളംം കരഭാാഗവും�ം മനുുഷ്യയ

രാാൽ നശിിപ്പിിക്കപ്പെ�ട്ട്് കഴിിഞ്ഞിിരിിക്കുുന്നുു! ഒരുു 

ദശലക്ഷത്തോ�ോളംം ജീീവജാാലങ്ങൾ 2050 ആകുുമ്പോ�ോ

ഴേ�ക്കുംം� അന്യംം� വന്നിിരിിക്കുുമെെന്നാാണ്് നിിരീീക്ഷണംം. 

ഇത്തരമൊ�ൊരുു സന്ദർഭത്തിിൽ പരിിസ്ഥിിതിിയുുടെെ 

സന്തുുലിിതാാവസ്ഥക്കുംം�   ജീീവൻറെെ നിിലനിിൽപ്പിിനും�ം 

പ്ര�കൃൃതിിയെ� സംംരക്ഷിിച്ചേ� തീീരൂൂ! 

മനുുഷ്യയൻറെെ നിിലനിിൽപ്പിിനുു വേ�ണ്ട പ്രാ�ാഥമിിക ആവ

ശ്യയങ്ങളാായ വാായുു, ഭക്ഷണംം, ജലംം എന്നിിവയെ�ല്ലാം�ം 

തരുുന്നത്് പ്ര�കൃൃതിി അല്ലാാതെ� മറ്റാാരാാണ്്? അതാായത്് 

പ്ര�കൃൃതിിയിില്ലെ�ങ്കിിൽ ജീീവനിില്ല. 

സാാമ്പത്തീീക വളർച്ചക്കുംം� പ്ര�കൃൃതിിക്കുു പങ്കുു

ണ്ട്്. പ്ര�കൃൃതിി വിിഭവങ്ങൾ വരുുമാാനസ്രോ��ോതസാായുംം� 

ഉപയോ�ോഗിിക്കാംം�. മത്സ്യയബന്ധനംം വിിനോ�ോദസഞ്ചാാരംം 

ജലപാാതകൾ എന്നിിവയൊ�ൊക്കെ� അവയിിൽ 

ചിിലതാാണ്്.  

സുുരക്ഷയുുടെെ ഭിിത്തിിയാാണ്് പ്ര�കൃൃതിി.  പ്ര�കൃൃതിി 

സംംരക്ഷണത്തിിലൂൂടെെ പ്ര�കൃൃതിിദുുരന്തങ്ങളാായ 

വെ�ള്ളപ്പൊ�ൊക്കംം, ഉരുുൾപൊ�ൊട്ടൽ, എന്നിിവയെ�ല്ലാം�ം 

നിിയന്ത്രി�ിക്കാാൻ പറ്റും�ം. 

മനുുഷ്യയൻറെെ ആരോ�ോഗ്യംം� പ്ര�കൃൃതിിയുുമാായിി ചേ�ർന്നുു 

നിിൽക്കുുന്നുു. പ്ര�കൃൃതിിമലിിനീീകരണംം മൂൂലംം ശ്വാാ�സ

കോ�ോശ രോ�ോഗങ്ങൾ, ത്വവക്്ക് രോ�ോഗങ്ങൾ, ക്യാാ�ൻസർ 

പോ�ോലെ�യുുള്ള മാാരകരോ�ോഗങ്ങൾ മാാത്ര�മല്ല പല  

സാംം�ക്ര�മിികരോ�ോഗങ്ങളും�ം ഉണ്ടാാകുുന്നുു. പ്ര�കൃൃ

തിിമലിിനീീകരണംം ഒരുു മനുുഷ്യയനെ� ഒറ്റയ്ക്കോ�ോ, 

സമൂൂഹത്തെ� ഒന്നാാകെ�യോ�ോ ഇല്ലാാതെ�യാാക്കാാൻ 

ശേ�ഷിിയുുള്ള മാാരകാാവസ്ഥയാാണ്്.  

ഒരുുകാാലത്ത്് ഭൂൂമിി അടക്കിിവാാണ ദിിനോ�ോസറുുകൾ 

ഇന്ന്് വെ�റും�ം ഓർമ്മയാായത്് പോ�ോലെ� മനുുഷ്യയർ

ക്കുംം� സംംഭവിിക്കാാതിിരിിക്കുുവാാൻ, ഇനിി വരുുന്ന 

തലമുുറയ്ക്കുംം� സന്തോ�ോഷത്തോ�ോടെെ വസിിക്കാാൻ, 

ആരോ�ോഗ്യയമുുള്ള പ്ര�കൃൃതിി നിിലനിിന്നേ� പറ്റൂൂ. 

പ്ര�കൃൃതിിയെ� സംംരക്ഷിിക്കണമെെങ്കിിൽ സർക്കാാരും�ം 

ഭരണാാധിികാാരിികളും�ം മാാത്ര�മല്ല നിിങ്ങളും�ം ഞാാനുു

മെെല്ലാം�ം കൈൈകോ�ോർക്കണംം. ഈ കഴിിഞ്ഞ ജൂൂൺ 

അഞ്ചിിന്് ലോ�ോക പരിിസ്ഥിിതിി ദിിനംം ആചരിിച്ചതേ�

യുുള്ളൂൂ. ഈ വർഷത്തെ� അജണ്ട എന്താാണെ�ന്ന്് 

അറിിയാാമോ�ോ? “പ്ലാാസ്റ്റിിക്് മലിി-  നീീകരണംം തകർ

ക്കുുക” അത്് ഒരുുമിിച്ചുുള്ള ഒരുു ചുുവടുുവെ�പ്പാാണ്്. 

ശ്രീ�ീ ഒ. എൻ. വിി. കുുറുുപ്പിിന്റെ� ഭൂൂമിിക്കൊ�ൊരുു ചരമ

ഗീീതംം എന്ന കവിിതയിിലെ� പ്ര�ശസ്തമാായ വരിികൾ 

ശ്ര�ദ്ധിിക്കുുക. 

“ഇനിിയുംം� മരിിക്കാാത്ത ഭൂൂമിി 

നിിന്നാാസന്ന മൃൃതിിയിില്‍ നിിനക്കാാത്മശാാന്തിി 

ഇത്് നിിന്റെ�, എന്റെ�യുംം�, ചരമശുുശ്രൂ�ൂഷയ്്ക്ക്് 

ഹൃൃദയത്തിിലിിന്നേ� കുുറിിച്ച ഗീീതംം” 

ഈ ഭൂൂമിിയുുടെെ, അതിിലെ� പ്ര�കൃൃതിിയുുടെെ, അസ്ഥിി

ത്വംം� ഇല്ലാാതാാകുുമ്പോ�ോൾ ഇല്ലാാതെ�യാാകുുന്നത്് നമ്മൾ 

തന്നെ�യാാണെ�ന്ന്് ഒരിിക്കൽ കൂൂടിി ഓർമിിപ്പിിക്കട്ടെെ!

Asher Emma 
Neil 

ലേ�ഖനംം 3 

പ്രകൃതിി സംംരക്ഷണത്തിിന്റെ� 
ആവശ്യയകത
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ലേ�ഖനംം 4

ആസന്നമരണത്തിിലേ�ക്ക്് 

അടുുത്തുുകൊ�ൊണ്ടിി

രിിക്കുുന്ന ഭൂൂമിിയെ� 

സംംരക്ഷിിക്കാാൻ നമുുക്ക്് ഓരോ�ോരുുത്തർ

ക്കുംം� കടമയുുണ്ട്്. അതുുകൊ�ൊണ്ടാാണ്് നാം�ം 

ഭൗ�മ ദിിനവും�ം പരിിസ്ഥിിതിി ദിിനവും�ം മറ്റും�ം 

ആചരിിക്കുുകയുംം� പരിിസ്ഥിിതിി സംംരക്ഷണ 

പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ നടപ്പിിലാാക്കുുകയുംം� 

ചെ�യ്യുുന്നത്്. 

 പ്ര�കൃൃതിിയെ� ആശ്ര�യിിച്ച്് ജീീവിിതംം തുുടങ്ങിിയ 

മനുുഷ്യയൻ അവൻറെെ ഇച്ഛാാശക്തിിയുംം� 

മേ�ധാാശക്തിിയുംം� കൊ�ൊണ്ട് പ്ര�കൃൃതിിയെ� കീീ

ഴ്്പ്പെ�ടുുത്തിിയപ്പോ�ോഴാാണ്് പ്ര�കൃൃതിി മനുുഷ്യയ

രാാശിിക്്ക് മുുമ്പിിൽ ഭീീഷണിി ഉയർത്തിിയത്്! 

മനുുഷ്യയൻ അവൻറെെ നാാശത്തിിലേ�ക്കുുള്ള 

വഴിിയാാണ്് പ്ര�കൃൃതിി നശീീകരണത്തിിലൂൂടെെ 

നടപ്പാാ ക്കുുന്നത്്. പ്ര�കൃൃതിിയുുണ്ടെ�ങ്കിിലേ� 

മനുുഷ്യയനുുള്ളൂൂ...  

ഉപയോ�ോഗിിക്കുുക, വലിിച്ചെ�റിിയുുക എന്നത്് 

നമ്മുുടെെ ശീീലമാായിി മാാറിിയിിരിിക്കുു

ന്നുു. നമ്മുുടെെ വീീടുുകൾ വ്യാാ�പാാരസ്ഥാാപന

ങ്ങൾ ആശുുപത്രി�ികൾ തുുടങ്ങിിയവയിിൽ 

നിിന്നുംം� പുുറന്തള്ളുുന്ന മാാലിിന്യയങ്ങൾ, 

കപ്പലുുകൾ പുുറന്തള്ളുുന്ന രാാസവസ്്തുു

ക്കൾ, കീീടനാാശിിനിികൾ, വാാഹനങ്ങൾ പുുറന്ത

ള്ളുുന്ന കാാർബൺ മോ�ോണോ�ോക്്സൈൈഡ്്,  

ചിില ഇലക്ട്രി�ിക്് ഉപകരണങ്ങൾ പുുറംം 

തള്ളുുന്ന അപകടകരമാായ വാാതകങ്ങൾ 

എന്നിിവ മൂൂലംം മണ്ണുംം�, ജലവും�ം, വാായുുവും�ം 

നിിത്യേ�േന മലിിനമാായിി കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്നുു. 

സാാമൂൂഹിികവും�ം സാംം�സ്കാാരിികവും�ം സാാമ്പ

ത്തിികവുുമാായ പുുരോ�ോഗതിിക്ക്് വിികസനംം 

അനിിവാാര്യയമാാണ്്. പക്ഷേ� പ്ര�കൃൃതിിയെ� 

നശിിപ്പിിക്കാാത്ത വിികസനമാാണ്് ഉണ്ടാാകേ�

ണ്ടത്്. പ്ര�കൃൃതിി നമ്മുുടെെ അമ്മയാാണ്്! ഈ 

പ്ര�കൃൃതിിയിിലുുള്ള ചെ�റുുതുംം� വലുുതുുമാായ 

എല്ലാാ ജീീവജാാലങ്ങളും�ം, പച്ചപ്പട്ടുുവിിരിിച്ച 

മലനിിരകളും�ം, തടാാകങ്ങളും�ം, നദിികളും�ം, 

കുുന്നുുകളും�ം, പുുൽമേ�ടുുകളും�ം അതിിൻറെെ 

തനിിമയിിൽ സംംരക്ഷിിച്്ച് വരും�ം തലമുുറയ്്ക്ക്് 

കൈൈമാാറാാൻ നമുുക്ക്് ഓരോ�ോരുുത്തർക്കുംം� 

ബാാദ്ധ്യയതയുുണ്ട്്. പ്ര�കൃൃതിിയെ� സംംരക്ഷിി

ക്കേ�ണ്ടത്് നമ്മുുടെെ ഓരോ�ോരുുത്തരുുടെെയുംം� 

കടമയാാണ്്; ഒരുു മരംം വെ�ച്ചുുപിിടിിപ്പിിക്കുുന്നത്് 

പോ�ോലും�ം പ്ര�കൃൃതിി സംംരക്ഷണമാാണ്്! 

ഇന്ന്് നാം�ം പ്ര�കൃൃതിി സംംരക്ഷണത്തെ�യുംം� 

അനിിയന്ത്രി�ിതമാായ പ്ര�കൃൃതിിയുുടെെ മേ�ലുുള്ള 

കടന്നുുകയറ്റത്തിിനെ�തിിരെ�യുംം� ചർച്ച 

ചെ�യ്യുുന്നുു; പ്ര�കൃൃതിി സംംരക്ഷണ മാാർഗങ്ങൾ 

കണ്ടെ�ത്തുുന്നുു. പരിിസ്ഥിിതിി സൗൗഹൃൃദ

വാാഹനങ്ങളും�ം ഉൽപ്പന്നങ്ങളും�ം ഇന്്ന് 

കൂൂടുുതലാായിി ഉത്്പാാദിിപ്പിിക്കുുന്നുു. പ്ലാാസ്റ്റിിക്് 

കത്തിിക്കുുന്നത്് മൂൂലമുുള്ള ദോ�ോഷങ്ങൾ 

തിിരിിച്ചറിിഞ്ഞ്് പ്ലാാസ്റ്റിിക്് ഉൽപ്പന്നങ്ങളുുടെെ 

ഉപയോ�ോഗംം നിിയന്ത്രി�ിക്കുുന്നുു. ഇവയെ�ല്ലാം�ം 

ശുുഭസൂൂചനകൾ തന്നെ�! 

നമുുക്ക്് ഒന്നുു ചേ�ർന്ന്് നിിന്ന്് നമ്മുുടെെ 

പ്ര�കൃൃതിിയെ�, പരിിസ്ഥിിതിിയെ� സംംര

ക്ഷിിക്കാംം�! അരുുത്് എന്ന്് പറയുുവാാൻ 

നമുുക്ക്് കഴിിയണംം... നമ്മുുടെെ  പുുഴകളെെ 

നശിിപ്പിിക്കരുുത്്, വയലുുകൾ നിികത്തരുുത്്, 

കുുന്നുുകൾ ഇടിിച്ച്് നിിരപ്പാാക്കരുുത്്, 

അങ്ങനെ� പരിിസ്ഥിിതിിയെ� നശിിപ്പിിക്കുുന്ന 

എല്ലാാത്തിിനോ�ോടും�ം അരുുത്്, ചെ�യ്യരുുത്്, എന്ന്് 

ശബ്ദമുുയർത്താാൻ നമുുക്കാാവണംം.  നമുുക്ക്് 

ശുുദ്ധജലവും�ം വാായുുവും�ം പച്ചപ്പും�ം വേ�ണംം; 

പൂൂമ്പാാറ്റയുംം� തുുമ്പിിയെ�യുംം� കാാണണംം, 

കിിളിികളുുടെെ ശബ്ദംം കേ�ൾക്കണംം! ഈ 

ഭൂൂമിിയിിലുുള്ള എല്ലാം�ം എല്ലാാവർക്കുംം� 

അവകാാശപ്പെ�ട്ടതാാണ്്; അതുുകൊ�ൊണ്ട്് 

പ്ര�കൃൃതിി സംംരക്ഷണത്തിിനാായിി നമുുക്്ക് 

ഒരുുമിിച്ച്് പ്ര�വർത്തിിക്കാംം�! 

എമിിലിിയ 
എൽസ ടോം�ം� 

പ്രകൃതിി സംംരക്ഷണത്തിിനാായിി 
ഒത്തുചേ�രാം�ം 

Emilia Elsa Tom is a year 9 student at Carmel College, Milford. Her parents are from Eadathua, 
Alleppey. She is fond of Music and Dance. 
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ആകാാശംം കരയുുന്നുു, 

ചെ�ടിികൾ നൃൃത്തംം ചെ�യ്യുുന്നുു,  

കിിളിികൾ പാാർപ്പിിടംം തേ�ടുുന്നുു,  

എന്റെ� മനസ്സിിന്് സന്തോ�ോഷമേ�കുുന്ന കാാഴ്്ചകൾ! 

ഗഗന വിിസ്്താാരമുുള്ള എൻ മനസ്സിിൽ, 

ദുഃ�ഃഖങ്ങൾ  അലിിഞ്ഞുു ചേ�രുുന്നുു!  

മഴത്തുുള്ളിികൾ വാാനത്തുുനിിന്നുംം� 

ഭൂൂമിിയെ� തൊ�ൊടുുമ്പോ�ോൾ  

എന്റെ� ഉള്ളംം മധുുരിിക്കുുന്നുു! 

എൻറെെ ദേ�ഹത്തിിനുു കുുളിിർമയേ�കുുന്നുു! 

എന്റെ� പൂൂങ്കാാവനത്തിിലെ� പൂൂക്കളെെല്ലാം�ം  

എന്നെ� നോ�ോക്കിി പുുഞ്ചിിരിി തൂൂകുുന്നുു! 

 

മഴത്തുുള്ളിിയിിൽ നിിന്നുംം� ദാാഹംം 

മാാറ്റിിയൊ�ൊരുു കുുട്ടിിക്കാാലംം, 

മഴത്തുുള്ളിികളാാൽ കുുളിിച്ചൊ�ൊരുു കുുട്ടിിക്കാാലംം, 

മഴയുുടെെ മധുുരമറിിഞ്ഞൊ�ൊരുു കുുട്ടിിക്കാാലംം,  

എന്റെ� കുുട്ടിിക്കാാലംം ഞാാൻ ഓർത്തീീടുുന്നുു! 

എമിിലിിയ 
എൽസ ടോം�ം� 

3 കവിിതകൾ 

Emilia Elsa Tom: A year 9 student of Carmel College, 
Milford. Her parents are from Eadathua, Alleppey. She 
is fond of Music and Dance. 

(This poem is a tribute to Kozhikode, which has been 
named India’s first “UNESCO city of Literature” in 
recognition of its rich literary heritage and vibrant 
cultural scene). 
തദ്ദേ�ശ രാാഷ്ട്രീീയ, സാംം�സ്്കാാരിിക രംംഗങ്ങളിിൽ സജീീവ 
സാാന്നിിദ്ധ്യയമാായ കുര്യയൻ ജോ�ോൺ കേ�രളാാ ഗവൺമെെൻറ്് 
സർവീീസിിൽ മുനിിസിിപ്പൽ സെ�ക്രട്ടറിിയാായുംം കുടുംംബശ്രീീ 
പ്രോ�ോജെ�ക്്ട്് ഓഫീീസറാായുംം ഏറെെക്കാാലംം പ്രവർത്തിിച്ചിിരുന്നു.  

മഴയുടെെ 
മധുരംം

സാാഹിിത്യയ 
നഗരിിക്ക്് സ്തോ�ോത്രംം 

സാാഹിിത്യയ  നഗരിിതൻ കീീർത്തിി മുുദ്ര� -ഖ്യാാ�തിി  

നേ�ടിിയോ�ോരെ�ൻ നഗരമേ�  

നിിനക്ക്് സ്്തോ�ോത്രം�ം -സ്്തുുതിി- നീീ വാാഴ്്ക! 

ഈ സാാഗര നഗര ഭൂൂമിികയിിൽ വന്നുു വസിിക്കാാനാായ

തെ�ൻ   ഭാാഗ്യംം�, സുുകൃൃതംം! 

"സാംം�സ്് കാാരിിക തലസ്ഥാാന" തലപ്പാാവുുമിില്ല, 

അക്ഷര നഗര ഖ്യാാ�തിിയുുമിില്ല,  

മധുുരംം വിിളമ്പുുന്ന തെ�രുുവിിന്റെ� ഖ്യാാ�തിിക്ക്്   

പേ�രും�ം പെ�രുുമയുംം� തന്ന നഗരമേ�,  

നിിനക്ക്് സ്്തോ�ോത്രം�ം - സ്്തുുതിി - നീീ വാാഴ്്ക! 

"കാാലംം" "മതിിലുുകൾ" ക്കപ്പുുറമെെത്തിിച്ച  

"ദേ�ശ" "പെ�രുുമ"യുുടെെ തീീര നഗരമേ� 

നിിനക്ക്് സ്്തോ�ോത്രം�ം - സ്്തുുതിി - നീീ വാാഴ്്ക! 

 "സുുൽത്താാ"നിിരിിക്കാാനൊ�ൊരുു ചാാരുുകസേ�രയുംം�  

സൽക്കാാര സ്വാാ�ദിിന്റെ� പേ�രും�ം പെ�രുുമയുംം�  

സൗൗഹൃൃദ കൂൂട്ടാായ്്മയൊ�ൊരുുക്കിിയെ�ൻ നഗരമേ� 

നിിനക്ക്് സ്്തോ�ോത്രം�ം -സ്്തുുതിി- നീീ വാാഴ്്ക! 

 ‘മിിസ്്ക്കാാലും�ം’ ‘മസ്്ജിിത്തുംം�’ ‘ബാാസലിിവാാഞ്ചലും�ം’  

രാാവേ�റെെ നിിന്നൊ�ൊരാാ ത്യാാ�ഗരാാജോ�ോൽത്സവവും�ം 

എനിിക്ക്് നൽകിിയോ�ോരെ�ൻ നഗരമേ�, 

നിിനക്ക്് സ്്തോ�ോത്രം�ം -സ്്തുുതിി- നീീ വാാഴ്്ക! 

കുുര്യയൻ ജോ�ോൺ
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നിിധീീഷ്്. ജിി

നിിധീീഷ്്: കോ�ോഴിിക്കോ�ോട്് സ്വവദേ�ശിി. 2015 മുതൽ 
കുടുംംബസമേ�തംം ഓൿലൻഡിിൽ താാമസിിക്കുന്നു. 
ടോ�ോസ്്ട്് മാാസ്റ്റർ ക്ലബ്ബിിൽ അംംഗമാാണ്്. 

കടൽ കടന്ന്  

തീീരംം തേ�ടിി  

തുുഴയുുന്നുുണ്ടൊ�ൊരുു വഞ്ചിി...  

ഉള്ളംം നിിറയെ�  

ആശകളേ�റിി  

തീീരത്തരിികെ� വഞ്ചിി... 

 സ്വവപ്്നംം വിിരിിയുംം�  

തീീരക്കാാഴ്്ചയിിൽ  

മാാനസമാാകെ� കുുളിിര്്... 

നയന മനോ�ോഹര 

പല ദൃൃശ്യയങ്ങൾ  

സ്വാാ�ധീീനിിക്കുംം� ചിിന്ത... 

 വൈൈവിിധ്യയത്തിിൻ  

പൂൂക്കൾ വിിരിിയുംം�  

ചിിന്തകളെെത്ര� തീീവ്രം�ം... 

 ജീീവനുുണർവ്വാായ്്  

പ്ര�തീീക്ഷയാാകുംം�   

ഉറ്റവരുുടെെ സ്്നേ�ഹംം... 

സുുഖ ദുു:ഖങ്ങൾ   

തുുടരെ� മാാറിി   

അസ്ഥിിരമാാകുംം� യാാത്ര�... 

സ്വവപ്്നവഞ്ചിി
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ഒൻപതാംം� മാാസത്തിിന്റെ� ആലസ്യയങ്ങൾക്കിിടെെയിി

ലെ�പ്പോ�ോഴോ�ോ ആണ്്  സൂൂസന്നയ്്ക്ക്് അത്തിിപ്പഴംം 

കഴിിക്കണംം എന്ന മോ�ോഹമുുദിിച്ചത്്.  അത്്, അപ്പോ�ോൾ 

തന്നെ� കെ�ട്ട്യോ�ോ�ൻ ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിിയോ�ോടുു പറയുുകയുംം� 

ചെ�യ്്തുു. 

അയാാൾക്ക്്  സന്തോ�ോഷവും�ം അതിിലേ�റെെ അഭിിമാാന

വും�ം തോ�ോന്നിി, അല്ലെ�ങ്കിിലും�ം എന്റെ� സൂൂസിിക്കൊ�ൊച്ചുു 

എല്ലാാവരെ�യുംം� പോ�ോലെ�യല്ല, ഗർഭിിണിി ആയിിട്ടുു 

ആദ്യയമാായിിട്ടാാണ്് അവൾക്കുു എന്തെ�ങ്കിിലും�ം സ്്പെ�

ഷ്യയൽ ആയിി കഴിിക്കണംം എന്്ന് തോ�ോന്നിിയത്.്.. അതുംം� 

സാാധാാരണ പുുളിിമാാങ്ങയോ�ോ മസാാലദോ�ോശയോ�ോ ഒന്നുുമ

ല്ല... അത്തിിപ്പഴംം ആണ്് ചോ�ോദിിച്ചത്്. 

കൂൂട്ടുുകാാർ പറയുുമാായിിരുുന്നുു "ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിി, നീീ 

ഭാാഗ്യയവാാനാാടാാ, ഞങ്ങളുുടെെ ഭാാര്യയമാാർ ഓരോ�ോന്നിിനും�ം 

വേ�ണ്ടിി ഞങ്ങളെെ എവിിടെെയെ�ല്ലാം�ം ഓടിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു!" 

ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിി പക്ഷെ� അങ്ങനെ�യൊ�ൊരുു നിിമിിഷത്തിി

നുു വേ�ണ്ടിി കൊ�ൊതിിച്ചിിരുുന്നുു എന്നതാാണ്് സത്യംം�! 

രണ്ടുു പേ�രും�ം ഒന്നാംം� ക്ലാാസ്സിിൽ ചേ�ർന്നത്് ഒരേ� വർ

ഷമാാണ്്. ആദ്യയത്തെ� ദിിവസംം തന്നെ� രണ്ടുുപേ�രും�ം 

കൂൂട്ടാായിി, കാാരണംം രണ്ടുു പേ�രും�ം അടുുത്തടുുത്തിി

രുുന്നുു മത്സരിിച്ചുു കരച്ചിിലാായിിരുുന്നുു. പിിന്നെ� വളരുു

ന്നതിിനനുുസരിിച്ചുു അവരുുടെെ ഇഷ്ടത്തിിന്് വേ�റെെ 

തലങ്ങളും�ം അർത്ഥങ്ങളും�ം ഉണ്ടാായിി. 

സൂൂസന്ന പഠിിക്കാാൻ മിിടുുക്കിിയാായിിരുുന്നുു. അവൾ 

പത്താംം� ക്്ളാാസ്്  പാാസ്സാായപ്പോ�ോൾ ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിി 

എട്ടാം�ം ക്ലാാസ്സിിലേ�ക്ക് ്കയറിിയതേ�യുുള്ളുു. അതൊ�ൊന്നുംം� 

അവരുുടെെ ഇഷ്ടത്തിിന്് മാാറ്റ്് കുുറച്ചിില്ല. "പഠിിച്ചുു വേ�ഗംം 

ജോ�ോലിി നേ�ടൂൂ എന്നാാലല്ലേ� എന്റെ� അപ്പന്റെ� അടുുത്ത്് 

വന്നുു പെ�ണ്ണ്് ചോ�ോദിിയ്്ക്കാാൻ പറ്റൂൂ" എന്ന്് അവളൊ�ൊ

രിിക്കലും�ം പറഞ്ഞിില്ല; പകരംം മധുുരമാായിിട്ട്് ചിിരിിച്ചുു, 

ഓരോ�ോ പ്രാ�ാവശ്യംം� തോ�ോറ്റപ്പോ�ോഴും�ം. 

അത്് കാാണാാൻ വേ�ണ്ടിിയാാണോ�ോ താാൻ വീീണ്ടുംം� 

വീീണ്ടുംം� തോ�ോറ്റതെ�ന്നുു കൂൂടിി ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിി 

ഓർത്തിിട്ടുുണ്ട്്. 

ഏതാായാാലും�ം ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിി പത്താംം� ക്്ളാാസ്് പാാസ്സാാ

യപ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം� സൂൂസന്ന, ടീീച്ചർ ആയിി ജോ�ോലിിയിിൽ 

പ്ര�വേ�ശിിച്ചിിരുുന്നുു. തത്്ക്കാാലംം പഠനത്തിിന്് അവധിി 

കൊ�ൊടുുത്തുു അയാാൾ ജൈൈവകൃൃഷിിയിിലേ�ക്ക്് 

തിിരിിഞ്ഞുു. 

സൂൂസന്നയ്്ക്ക്് കല്യാാ�ണാാലോ�ോചനകൾ ധാാരാാളംം വന്നുു 

തുുടങ്ങിി. താാൻ ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിിയെ� മാാത്ര�മേ� വിിവാാഹംം 

കഴിിക്കൂൂ എന്നവൾ വാാശിി പിിടിിച്ചപ്പോ�ോൾ അവളുുടെെ 

അപ്പൻ അതങ്ങുു സമ്മതിിച്ചുു കൊ�ൊടുുത്തുു, കാാരണംം 

അങ്ങേ�ർക്ക്് മകളെെ അത്ര�യ്്ക്ക്് ഇഷ്ടമാായിിരുുന്നുു. 

കഥ 

 മേ�രിിക്കുുട്ടിി 
സെ�ബാാസ്റ്റ്യയൻ

സൂൂസന്നയുംം�
അത്തിിപ്പഴവുംം�
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സൂൂസന്നയുംം�
അത്തിിപ്പഴവുംം�

ദുുരഭിിമാാനത്തിിന്റെ� പേ�രിിൽ പലതുംം� നടക്കുുന്ന ഈ 

കാാലത്തുു അയാാളും�ം സ്വവല്്പംം വ്യയത്യയസ്്തമാായിി ചിിന്തിി

ച്ചുു. ഒന്നുുമിില്ലേ�ലും�ം കൊ�ൊച്ചുു ചെ�ന്ന്് കേ�റുുന്ന വീീട്ടിിൽ 

സ്്ററൗ� പൊ�ൊട്ടിിത്തെ�റിിക്കിില്ലല്ലോ�ോ... 

ആയിിടക്കാാണ്് വീീടിിനടുുത്തുു വിിമാാനത്താാവളംം 

വന്നത്്. അടുുത്ത്് താാമസിിക്കുുന്നവർ എന്ന പരിിഗ

ണയിിൽ ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിിക്കുംം� തരക്കേ�ടിില്ലാാത്ത  ഒരുു  

ജോ�ോലിി കിിട്ടിി.    

ഏഴാം�ം മാാസത്തിിൽ വീീട്ടുുകാാർ കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോകാാൻ 

വന്നെ�ങ്കിിലും�ം സൂൂസന്ന പോ�ോയിില്ല. "ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിി 

തനിിച്ചല്ലേ� ഉള്ളുു അപ്പച്ചാാ, ഞാാൻ പ്ര�സവംം കഴിിഞ്ഞുു 

വരാം�ം" എന്ന്് അവൾ പറഞ്ഞപ്പോ�ോൾ അവർ അതുംം� 

സമ്മതിിച്ചുു. ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിിയുുടെെ അമ്മക്ക്് സുുഖ

മിില്ലാാത്തതിിനാാൽ ചേ�ട്ടന്റെ� കൂൂടെെയാാണ്് താാമസംം.   

ഏതാായാാലും�ം സൂൂസന്നയോ�ോടുു ചോ�ോദിിക്കാാതെ� തന്നെ� 

അപ്പൻ അവളുുടെെ അമ്മയെ� വീീട്ടിിൽ കൊ�ൊണ്ടുുവന്നാാ

ക്കിി- ''ജോ�ോണിിമോ�ോൻ  ഇല്ലാാത്തപ്പോ�ോൾ നിിനക്കൊ�ൊരുു 

കൂൂട്ട്് വേ�ണ്ടേ�?" 

ഇനിി അത്തിിപ്പഴംം എവിിടെെ നിിന്ന്് കിിട്ടും�ം? ലോ�ോക്കൽ 

കടകളിിൽ കാാണിില്ല എന്നുുറപ്പുുള്ളതുു കൊ�ൊണ്ട്് 

ടൗ�ണിിലും�ം വലിിയ കടകളിിലും�ം ഒക്കെ� തിിരക്കിി 

നോ�ോക്കിി. ഉണക്ക അത്തിിപ്പഴംം എത്തിിക്കാംം� എന്ന്് 

പലരും�ം പറഞ്ഞുു, പക്ഷെ� അത് ്പോ�ോരല്ലോ�ോ. അത്തിിപ്പ

ഴംം കിിട്ടാാനുുണ്ടോ�ോ എന്ന മെെസ്സേ�ജ് വാാട്്സാാപ്പിിൽ കൂൂടിി 

കേ�റിി ഇറങ്ങിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരുുന്നുു. ഓരോ�ോ ദിിവസവും�ം 

വീീട്ടിിലെ�ത്തുുമ്പോ�ോൾ സൂൂസന്നയുുടെെ കണ്ണുുകളിിൽ 

ചോ�ോദ്യയഭാാവമുുയരും�ം, "കിിട്ടിിയിില്ല അല്ലെ�, സാാരമിില്ല"എ

ന്നുുള്ള ഭാാവംം അവനെ� സങ്കടപ്പെ�ടുുത്തിി. ഇതിിനകംം 

അത്തിിപ്പഴക്കഥ നാാട്ടിിൽ പാാട്ടാായിിരുുന്നുു. ഒരുു നാാട്് 

മുുഴുുവൻ അത്തിിപ്പഴംം എവിിടെെ കിിട്ടും�ം എന്്ന് അന്വേ�േ

ഷിിച്ചുു തുുടങ്ങിി. 

വാാർത്ത വിിദേ�ശത്തുംം� എത്തിി. ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിിയുുടെെ 

ഉറ്റ സുുഹൃൃത്ത്് റോ�ോയിിയുംം� കുുടും�ംബവും�ം ദുുബാായിി

ലാാണ്് "എടാാ ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിി ഞങ്ങൾ രണ്ടുു ദിിവസംം 

കഴിിഞ്ഞുു നാാട്ടിിലേ�ക്കുു വരുുന്നുുണ്ട്്, അത്തിിപ്പഴംം 

ഞങ്ങൾ കൊ�ൊണ്ടുുവന്നേ�ക്കാംം�" എന്ന അവന്റെ� വാാ

ക്കുുകൾ എല്ലാാവർക്കുംം� ആശ്വാാ�സമാായിി.   

നാാളെെ രാാവിിലെ�യാാണ്് റോ�ോയ്് എത്തുുന്നത്്, എയർ

പോ�ോർട്ടിിൽ ചെ�ന്ന്് സാാധനംം കയ്യോ�ോടെെ മേ�ടിിക്കണംം 

എന്ന്് ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിി മനസ്സിിൽ തീീരുുമാാനിിച്ചുു.   

അപ്പോ�ോഴാാണ്് അത്് സംംഭവിിക്കുുന്നത്്-അന്ന് ്

രാാത്രി�ി സൂൂസിിക്കൊ�ൊച്ചിിനുു പ്ര�സവവേ�ദന തുുടങ്ങിി. 

ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിി ആദ്യയമോ�ോർത്തത്്  അത്തിിപ്പഴംം 

എത്തിിയിില്ലല്ലോ�ോ എന്നാാണ്്. "മോ�ോനെ� നമുുക്്ക് വേ�ഗംം 

ആശുുപത്രി�ിയിിലേ�ക്ക്് പോ�ോകാംം�". സൂൂസന്നയുുടെെ 

അമ്മ ധൃൃതിി കൂൂട്ടിി. സൂൂസന്നയുുടെെ അപ്പച്ചനെ�യുംം� 

ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിിയുുടെെ വീീട്ടുുകാാരെ�യുംം� അടുുത്ത കൂൂ

ട്ടുുകാാരേ�യുംം� ഒക്കെ� ഇതിിനകംം വിിളിിച്ചറിിയിിച്ചിിരുുന്നുു. 

പിിന്നെ� ലേ�ബർ റൂൂമിിന്റെ� വെ�ളിിയിിലെ� കാാത്തിിരിിപ്പ്്... 

കുുറച്ചുു മണിിക്കൂൂറുുകൾക്കപ്പുുറംം നേ�ഴ്്സ്് പ്ര�ത്യയക്ഷ

പ്പെ�ട്ടുു- "സൂൂസന്നയുുടെെ ബന്ധുുക്കൾ വന്നോ�ോളൂൂ". 

നേ�ഴ്സ്് കുുഞ്ഞിിനെ� എടുുത്തുു ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിിയുുടെെ 

കയ്യിിൽ കൊ�ൊടുുത്തുു... അവന്റെ� കണ്ണിിൽ സന്തോ�ോഷ

കണ്ണുുനീീർ പൊ�ൊടിിയുുന്നത്് കണ്ട്് സൂൂസന്നയുുടെെയുംം� 

രണ്ട്് അമ്മമാാരുുടെെയുംം� കണ്ണുുകളും�ം നിിറഞ്ഞുു. 

തന്നിിലേ�ക്ക്് നീീളുുന്ന അനേ�കംം കണ്ണുുകളും�ം 

കൈൈകളും�ം കണ്ട് കുുഞ്ഞുു അലറിിക്കരയാാൻ 

തുുടങ്ങിി, ഇവരിിൽ ആരെ�യൊ�ൊക്കെ� തനിിക്കുു വിിശ്വവ

സിിക്കാംം�, ആരാാണ്് രക്ഷകൻ, ആരാാണ്് ശിിക്ഷകൻ 

എന്നോ�ോർത്തിിട്ടാാവുുമോ�ോ? കാാലംം  അതാാണല്ലോ�ോ. ജോ�ോ

ണിിക്കുുട്ടിി കുുഞ്ഞിിനെ� സൂൂസന്നയുുടെെ കയ്യിിലേ�ക്ക്് 

തിിരിികെ� കൊ�ൊടുുത്തുു, അമ്മയുുടെെ മാാറിിൽ ചേ�ർന്നിി

രുുന്നുു കുുഞ്ഞുു ഉറങ്ങിിത്തുുടങ്ങിി... 

അപ്പോ�ോഴാാണ്് കയ്യിിലൊ�ൊരുു ബാാഗുുമാായിി ഒരാാൾ വരുു

ന്നത്് കണ്ടത്്, "ഇത്് റോ�ോയ്് സാാർ തന്നുു വിിട്ടതാാണ്്, 

എയർപോ�ോർട്ടിിൽ കുുറച്ചുു നേ�രംം കാാത്തിിരുുന്നുു; 

പിിന്നെ� എന്നോ�ോട് ്ഇത് ്വീീട്ടിിൽ എത്തിിക്കാാൻ പറഞ്ഞുു, 

അയൽക്കാാർ വിിവരങ്ങൾ ഒക്കെ� പറഞ്ഞുു, പക്ഷെ� 

സ്വവൽപ്പംം ലേ�റ്റ്് ആയിി അല്ലെ�? ഏതാായാാലും�ം ഹാാർട്ടിി  

കൺഗ്രാ�ാജുുലേ�ഷൻസ്്!"        

ബാാഗ് ്ജോ�ോണിിക്കുുട്ടിിയെ� ഏൽപ്പിിച്ചുു അയാാൾ പോ�ോയിി. 

നല്ല കനമുുള്ള ബാാഗ്് തുുറന്ന്് ഒരത്തിിപ്പഴംം എടുുത്ത് ്

സൂൂസന്നയ്്ക്കുു കൊ�ൊടുുത്തുു. അവൾ അതിിന്റെ� 

ഭംംഗിി കണ്ടാാസ്വവദിിച്ച ശേ�ഷംം തിിരിിച്ചുു കൊ�ൊടുുത്തിിട്ടുു 

പറഞ്ഞുു "എന്്ത് രസമാാ കാാണാാൻ അല്ലെ�, പക്ഷെ� 

എനിിക്ക്് കഴിിക്കാാൻ തോ�ോന്നുുന്നിില്ല, എല്ലാാവർക്കുംം� 

കൊ�ൊടുുത്തോ�ോളുു".   

അന്ന്് നാാട്ടുുകാാർ സന്തോ�ോഷത്തിിലാായിിരുുന്നുു, 

ബൈൈബിിളിിൽ വാായിിച്ചുു മാാത്രം�ം കേ�ട്ടിിട്ടുുള്ള അത്തിി

പ്പഴംം കാാണാാനും�ം അതിിന്റെ� രുുചിിയറിിയാാനും�ം ഭാാഗ്യയമുു

ണ്ടാായിി; അതുംം� സൂൂസിിക്കൊ�ൊച്ചിിലൂൂടെെ...അല്ലെ�ങ്കിിലും�ം 

അവൾ എല്ലാാവരിിൽ നിിന്നുംം� വ്യയത്യയസ്തയാാണല്ലോ�ോ! 

 മേ�രിിക്കുട്ടിി സെ�ബാാസ്റ്റ്യയൻ:   മിിഡിിൽമോ�ോർ ഹോ�ോസ്്പിിറ്റലിിൽ നേ�ഴ്്സ്് ആയിി ജോ�ോലിി ചെ�യ്യുന്നു. എഴുത്തുംം വാായനയുംം ഇഷ്ടംം.       
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എല്ലാാവരുുടെെയുംം� ജീീവിിതത്തിിൽ ഒരുു 

മറക്കാാനാാവാാത്ത അനുുഭവമെെങ്കിിലും�ം 

ഉണ്ടാാകുംം�. ഓർക്കുുമ്പോ�ോൾ ഒരുു നൊ�ൊ

മ്പരമോ�ോ, കോ�ോരിിത്തരിിപ്പോ�ോ, അതുുമല്ലെ�ങ്കിിൽ ഏതോ�ോ 

ഒരുുതരംം സുുഖംം തരുുന്ന ഒന്നാായിിരിിക്കാംം� അത്്. 

അതുുപോ�ോലുുള്ള ഒരുു അനുുഭവംം പങ്കുുവയ്്ക്കാാൻ 

ആണ്് ഞാാനിിവിിടെെ ആഗ്ര�ഹിിക്കുുന്നത്്. 

എല്ലാാവരെ�യുംം� പോ�ോലെ� എൻറെെയുംം� കുുട്ടിിക്കാാല

ത്തെ� ഒരുു ആഗ്ര�ഹവും�ം സ്വവപ്്നവും�ം ആയിിരുുന്നുു 

എന്നെ�ങ്കിിലും�ം ഒരിിക്കൽ വിിമാാനത്തിിൽ കയറണംം 

എന്നുുള്ളത്്. വിിമാാനത്തിിന്റെ� ശബ്ദംം കേ�ട്ടാാൽ ഉടൻ 

ഓടിിച്ചെ�ന്ന്് ആകാാശത്തേ�ക്ക്് നോ�ോക്കുംം� എന്നിിട്ട്് 

മേ�ഘപാാളിികളിിൽ കൂൂടിി അകന്നുു നീീങ്ങുുന്നത്് വരെ� 

ഇമ വെ�ട്ടാാതെ� നോ�ോക്കിി നിിൽക്കുംം�. എന്നിിട്ട്് ഒരുു 

ദീീർഘനിിശ്വാാ�സവും�ം വിിട്ട്് ഒരുു പോ�ോക്കുുണ്ട്്... 

അങ്ങനെ� വർഷങ്ങൾക്കുുശേ�ഷംം ആകാാശത്തിി

ലൂൂടെെ പറക്കാാൻ, ആ സുുദിിനത്തിിനാായിി, ഒരുു 

വിിമാാനയാാത്ര�യുംം� ഉറപ്പാാക്കിി കാാത്തിിരിിപ്പാായിി. 

ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡിിലേ�ക്കാാണ്് യാാത്ര�. വിിസയുംം� വന്നുു; 

ടിിക്കറ്റ് OK ആക്കിി എടുുത്തുു സാാധനങ്ങളൊ�ൊക്കെ� 

വാാങ്ങിിക്കൂൂട്ടുുവാാനുുള്ള നെ�ട്ടോ�ോട്ടവും�ം ആയിി.  

രണ്ടാാഴ്്ച കടന്നുുപോ�ോയിി. ഇനിി ഒരാാഴ്്ചയേ� ഉള്ളൂൂ... 

കാാണുുന്നവരോ�ോട്് എല്ലാം�ം അടുുത്തയാാഴ്്ച വിിദേ�ശ

ത്തേ�ക്ക്് പോ�ോവുുകയാാണെ�ന്ന്് പറഞ്ഞുു. അങ്ങനെ� 

പള്ളിിയിിൽ ചെ�ന്ന്് വിികാാരിിയച്ചന്റെ� അനുുഗ്ര�ഹംം 

ഒക്കെ� വാാങ്ങിി ഇറങ്ങുുമ്പോ�ോൾ അവിിടെെ ഒരുു 

അമ്മച്ചിി: 

“എങ്ങോ�ോട്ടാാ മോ�ോളെെ പോ�ോകുുന്നത്്”? 

ഞാാൻ വലിിയ കേ�മത്തിിന്്, ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡിിലേ�ക്ക്് 

ആണ്് എന്ന്് പറഞ്ഞുു. 

ഉടനെ� അമ്മച്ചിി എന്നോ�ോടാായിി അടുുത്ത ചോ�ോദ്യം�ം: 

“അതെ�വിിടെെയാാ, അങ്ങ്് അമേ�രിിക്കയിിലോ�ോ മറ്റോ�ോ 

ആണോ�ോ”? 

ഞാാനാാകെ� ചമ്മിിപ്പോ�ോയിി. പിിന്നെ� ഒന്നുംം� കേ�ൾക്കാാൻ 

നിിൽക്കാാതെ� അവിിടെെ നിിന്നുംം� പതുുക്കെ� മുുങ്ങിി! 

ഇനിി രണ്ടുു ദിിവസങ്ങൾ മാാത്രം�ം... ആകെ� ഒരുു 

അങ്കലാാപ്പ്്... ഇതുുവരെ� ഇട്ടുു ശീീലമിില്ലാാത്ത ജീീൻസുംം� 

പാാൻറ്്സുംം� ഷർട്ടുുകളും�ം എല്ലാം�ം മുുറിിയിിൽ 

കൂൂട്ടിിയിിട്ടിിരിിക്കുുന്നുു. എല്ലാം�ം പെ�ട്ടിിയിിലാാക്കണംം... 

ഇഷ്ടമുുള്ള ചുുരിിദാാറിിനോ�ോട് തൽക്കാാലംം ബൈൈ!  

ഇനിി ഒരുു ദിിവസമേ� ബാാക്കിി ഉള്ളൂൂ... കണ്ണൂൂരിിൽ 

നിിന്നുംം� കൊ�ൊച്ചിിയിിൽ എത്തണംം... സാാധനങ്ങളെെല്ലാം�ം 

തൂൂക്കണംം... ഒക്കെ� ശരിിയാാക്കിി എടുുത്തുുവച്ചുു 

ബന്ധുുക്കളുുടെെ വരവും�ം പോ�ോക്കുംം� ഒക്കെ�യാായിി 

തലേ�ദിിവസംം തീീർന്നുു... ഇപ്പോ�ോൾ നിിങ്ങൾ 

വിിചാാരിിക്കുംം� ആദ്യയ വിിമാാന യാാത്ര�യെ� കുുറിിച്ചാാണ്് 

ഞാാൻ എഴുുതുുന്നതെ�ന്ന്്. എന്നാാൽ തെ�റ്റിി- എനിിക്ക്് 

പറയാാനുുള്ളത്് രണ്ടാാമത്തെ� യാാത്ര�യെ� കുുറിിച്ചാാണ്്! 

ആദ്യയത്തെ� ഉദ്യയമത്തിിൽ CAP പഠനംം ഒക്കെ� 

കഴിിഞ്ഞ്് ജോ�ോലിി കിിട്ടാാതെ� കുുറച്ചുു മാാസങ്ങൾക്ക്് 

മുുമ്പ്് ഞാാൻ റോ�ോസ്്മിി ചേ�ച്ചിിയുുടെെ കൂൂടെെ നാാട്ടിിൽ 

തിിരിിച്ചെ�ത്തിിയിിരുുന്നുു! 

ജോ�ോൺസൺ സാാർ വഴിി എനിിക്ക്് വീീണ്ടുംം� ന്യൂൂ�സിി

ലാാൻഡിിലേ�ക്ക്് വരുുവാാനുുള്ള വിിസ ശരിിയാായിി. 

വളരെ� ലാാഘവത്തോ�ോടെെ സമീീപിിച്ച ഈ യാാത്ര�യെ�

ക്കുുറിിച്ചാാണ്് എനിിക്ക്് പറയാാനുുള്ളത്്. യാാത്ര�യുുടെെ 

ദിിവസംം രാാവിിലെ� സാാധനങ്ങൾ എല്ലാം�ം കാാറിിൽ 

കയറ്റിി ബന്ധുുക്കൾക്കെ�ല്ലാം�ം ടാാറ്റ കൊ�ൊടുുത്തപ്പോ�ോൾ 

ഒരൊ�ൊറ്റ കരച്ചിിലാായിിരുുന്നുു! അങ്ങനെ� കലങ്ങിിയ 

കണ്ണുംം� മനസ്സുുമാായിി കൊ�ൊച്ചിിയിിലേ�ക്ക്് വച്ചടിിച്ചുു. 

ഹോ�ോ, ആകെ� ക്ഷീീണമാായിി. എവിിടെെയെ�ങ്കിിലും�ം 

ഒന്ന്് കിിടന്നാാൽ മതിി എന്നാായിി. ഹോ�ോട്ടൽ മുുറിിയിിൽ 

കയറിി കുുളിിച്ച്് നേ�രെ� എയർപോ�ോർട്ടിിലേ�ക്ക്്. 

സാാധനങ്ങളെെല്ലാം�ം കാാറിിൽ നിിന്ന്് ട്രോ��ോളിിയിിലേ�ക്ക്് 

മാാറ്റിി വീീട്ടുുകാാരോ�ോട്് “ബൈൈ ബൈൈ”യുംം� പറഞ്ഞുു 

തിിരിിഞ്ഞുു നോ�ോക്കാാതെ� അകത്തോ�ോട്ട് നടന്നുു നീീങ്ങിി. 

ലഗേ�ജ്് ചെ�ക്കിിങ്് ഒക്കെ� കഴിിഞ്ഞ്് ബോ�ോർഡിിങ്് 

ഓർമ്മക്കുറിിപ്പുകൾ

ലിിനെ�റ്റ്് ജോ�ോസ്് 

ഒരുു യാാത്ര�ക്കുുറിിപ്്പ്   
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പാാസുംം� കിിട്ടിി. കൊ�ൊച്ചിിയിിൽ നിിന്നുംം� സിംം�ഗപ്പൂൂരിിലേ�

ക്കുംം� സിംം�ഗപ്പൂൂരിിൽ നിിന്ന്് ഓൿലൻഡിിലേ�ക്കുുമുുള്ള 

രണ്ട്് ബോ�ോർഡിിങ്് പാാസുുകൾ കയ്യിിൽ പിിടിിച്്ച് കട്ട 

വെ�യ്്റ്റിം�ംഗ്്... വീീട്ടുുകാാരൊ�ൊക്കെ� മടക്കയാാത്ര� ആരംം

ഭിിച്ചുു.  ഞാാൻ അകത്ത്് ഫ്ലൈൈറ്റ്് അനൗൗൺസ്്മെെൻറ്് 

കേ�ട്ടിിരിിപ്പാായിി. ഒരുു മണിിക്കൂൂർ കഴിിഞ്ഞപ്പോ�ോൾ 

എനിിക്ക്് യാാത്ര� ചെ�യ്യേ�ണ്ട ഫ്ലൈൈറ്റിിൻറെെ 

അനൗൗൺസ്്മെെൻറ്് വന്നുു. ഹാാൻഡ്് ക്യാാ�രിി ബാാഗും�ം 

ബോ�ോർഡിിങ്് പാാസുംം� പാാസ്്പോ�ോർട്ടും�ം ഒക്കെ�യാാ

യിി ക്യൂൂ�വിിൽ സ്ഥാാനംം പിിടിിച്ചുു. ഓരോ�ോ കാാറ്റഗറിി 

വിിളിിച്ചുു തുുടങ്ങിി. “വീീൽചെ�യർ അസിിസ്റ്റൻസ്്”, 

“പാാരന്റ്സ്് വിിത്ത്് ഇൻഫൻസ്്” അങ്ങനെ�യങ്ങനെ�... 

ഞാാൻ പാാസ്്പോ�ോർട്ട്് ചെ�ക്കിിങ്ങുംം� ബോ�ോർഡിിങ്് 

പാാസ്് ചെ�ക്കിിങ്ങുംം� കഴിിഞ്ഞ്് ഫ്ലൈൈറ്റിിലേ�ക്ക്് കയ

റാാനാായിി അകത്തോ�ോട്ട്് നടന്നുു നീീങ്ങിി...  വാാതുുക്കൽ 

നിിന്ന എയർഹോ�ോസ്റ്റസിിനെ� നോ�ോക്കിി നല്ല ചിിരിിയൊ�ൊ

ക്കെ� ചിിരിിച്ച്് അകത്തേ�ക്ക്് കയറുുമ്പോ�ോൾ വെ�ട്ടംം 

സിിനിിമയിിലെ� സീീനൊ�ൊക്കെ� മിിന്നിിമറിിയുുകയാാണ്്! 

ഇരിിപ്പിിടംം ഉറപ്പിിച്ചുു എല്ലാം�ം ക്ലിിയർ... ഞാാൻ ഇരിിക്കുു

ന്നതിിന്റെ� തൊ�ൊട്ടടുുത്തുുള്ള സീീറ്റിിൽ ഇരിിക്കുുന്ന 

ആളെെ കണ്ടപ്പോ�ോൾ വളരെ� ബഹുുമാാനപൂൂർവ്വംം 

എങ്ങോ�ോട്ടാാണെ�ന്ന്് ഞാാൻ അന്വേ�േഷിിച്ചുു. ഓൿലൻ

ഡിിലെ� കാാത്തലിിക്് കമ്മ്യൂൂ�ണിിറ്റിിയിിലേ�ക്ക്് സേ�വനംം 

ചെ�യ്യാാൻ നിിയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�ട്ട ഫാാദർ മനോ�ോജ് 

ആയിിരുുന്നുു അത്്. ഒരുു കൂൂട്ടുുകിിട്ടിിയ സന്തോ�ോഷംം... 

അച്ഛനുുമാായിി വർത്തമാാനംം പറഞ്ഞ് സിംം�ഗപ്പൂൂരിിൽ 

പെ�ട്ടെെന്ന്് എത്തിി. സിംം�ഗപ്പൂൂരിിൽ രണ്ടുുമണിിക്കൂൂർ 

സമയമേ� ഉള്ളൂൂ. അറിിയാാൻ മേ�ലാാത്ത വഴിികളിി

ലൂൂടെെ ഓടിി അവസാാനംം ഓൿലൻഡിിലേ�ക്കുുള്ള 

ടെെർമിിനലിിൽ എത്തിിപ്പെ�ട്ടുു. അപ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം� ഡിിപ്പാാർ

ച്ചർ അനൗൗൺസ്സ്മ്െെൻറ്് ഒക്കെ� കഴിിഞ്്ഞ് ആളുുകൾ 

ഫ്ലൈൈറ്റിിലേ�ക്ക്് കയറിിത്തുുടങ്ങിിയിിരുുന്നുു... 

ഫാാദർ മനോ�ോജ് കൂൂടെെ ഉണ്ടാായിിരുുന്നതുുകൊ�ൊണ്ട്് 

ഒരാാശ്വാാ�സമാായിിരുുന്നുു അച്ഛൻറെെ “ചെ�ക്ക്് ഇൻ” 

ഒക്കെ� കഴിിഞ്്ഞ് അടുുത്തത്് എൻറെെ ഊഴമാാണ്്. 

യാാതൊ�ൊരുു പരിിഭവവുുമിില്ലാാതെ� ഒരുു ചെ�റുുപുുഞ്ചിി

രിിയോ�ോടെെ പാാസ്്പോ�ോർട്ടും�ം ബോ�ോർഡിിങ്് പാാസുംം� 

എയർപോ�ോർട്ട്് ഓഫീീസറിിനെ� കാാണിിച്ചുു. ഉടനെ� 

എന്നോ�ോട്് റിിട്ടേേൺ ടിിക്കറ്റ്് എവിിടെെ എന്്ന് ചോ�ോദിിച്ചുു. 

ഒരുു നിിമിിഷംം പകച്ചുുനിിന്നിിട്ട്് റിിട്ടേേൺ ടിിക്കറ്റോ�ോ എന്ന്് 

തിിരിിച്ചുു ചോ�ോദിിച്ചുു. ദേ� കൈൈവിിട്ടുുപോ�ോകുുന്നുു കാാര്യയ
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ങ്ങൾ!... ഒരുുതരത്തിിൽ എൻറെെ കാാര്യയങ്ങൾ ഞാാൻ 

അവതരിിപ്പിിച്ചുു. അവർ സമ്മതിിച്ചിില്ല... അപ്പോ�ോഴാാണ്് 

എനിിക്്ക് മനസ്സിിലാായത്് എന്റെ� വിിസയിിൽ റിിട്ടേേൺ 

ടിിക്കറ്റ് നിിർബന്ധമാായുംം� വേ�ണമെെന്ന കണ്ടീീഷൻ 

ഉണ്ടാായിിരുുന്നുു എന്ന്്. ഫാാദർ മനോ�ോജുംം� എനിിക്കുുവേ�

ണ്ടിി സംംസാാരിിച്ചുു നോ�ോക്കിി... പക്ഷേ� അവർ സൂൂപ്പർ

വൈൈസറിിനെ� അറിിയിിച്ചുു. ഉടനെ� തന്നെ� റിിട്ടേേൺ 

ടിിക്കറ്റ് എടുുക്കാാമെെന്നുംം� 20 മിിനിിറ്റ്് കാാലതാാമസംം 

തരണമെെന്നുംം� സമ്മതിിപ്പിിച്ചുു.  എൻറെെ കൈൈയുംം� 

കാാലും�ം വിിറച്ചിിട്ട്് ഒരുു രക്ഷയുുമിില്ല...ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡിിൽ 

ഒരുുതവണ വന്നുു പോ�ോയത്് കാാരണംം ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡ്് 

സിംം� കാാർഡ്് കയ്യിിലുുണ്ടാായിിരുുന്നുു. കണ്ണിിൽ ആകെ� 

ഇരുുട്ട്്! ചക്ക വെ�ട്ടിിയിിട്ടതുുപോ�ോലെ� കിിടക്കുുമോ�ോ എന്ന്് 

ഭയന്നുു... മൊ�ൊബൈൈൽ കുുത്തിി ആദ്യം�ം വിിളിിച്ചത്് 

ഹസ്്ബൻഡിിനെ� തന്നെ�... പരിിഹാാരംം അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ

റെെ ഉത്തരവാാദിിത്തംം ആണല്ലോ�ോ!  

ഫോ�ോൺ എടുുത്ത ഉടനെ� സിംം�ഗപ്പൂൂരിിൽ എത്തിിയോ�ോ 

എന്ന്് മറുുതലക്കൽ... അതിിനുുള്ള മറുുപടിി 

കൊ�ൊടുുക്കാാതെ� ഞാാൻ അവിിടെെയുംം� ഇവിിടെെയുംം� 

ബന്ധമിില്ലാാതെ� എന്തൊ�ൊക്കെ�യോ�ോ പറഞ്ഞുു. അത്് 

കേ�ട്ട്് നിിന്ന ഫാാദർ മനോ�ോജ്് എൻറെെ കയ്യിിൽ നിിന്നുംം� 

ഫോ�ോൺ വാാങ്ങിി ഉണ്ടാായ കാാര്യയങ്ങൾ സൗൗമ്യയമാായിി 

അവതരിിപ്പിിച്ചുു... അതിിനിിടയിിൽ ഫോ�ോണിിലെ� ക്യാാ�ഷ്് 

തീീർന്നുു, കട്ടാായിിപ്പോ�ോയിി! 

കുുറച്ചുു കഴിിഞ്ഞപ്പോ�ോൾ ഫോ�ോണിിൽ 50 ഡോ�ോളർ 

ക്രെ��ഡിിറ്റഡ് എന്്ന് സന്ദേ�ശംം വന്നുു. ഉടനെ� 

ഹസ്്ബന്റിിനെ� തിിരിിച്ചുുവിിളിിച്ചുു... ജോ�ോൺസൺ 

സാാർ മൊ�ൊബൈൈലിിൽ റീീചാാർജ്് ചെ�യ്തതാാണെ�ന്നുംം�, 

സാാജുു ചേ�ട്ടൻ ഉടനെ� റിിട്ടേേൺ ടിിക്കറ്റ്് ഇമെെയിിൽ 

അയച്ചുു തരുുമെെന്നുംം� അറിിയിിച്ചുു. എയർപോ�ോർട്്ട് 

“വൈൈഫൈൈ” കണക്ട്് ചെ�യ്്ത്് ജിിമെെയിിൽ ഓപ്പൺ 

ആക്കിി സാാജുുച്ചേ�ട്ടൻ അയച്ചുുതന്ന ടിിക്കറ്റ് ഫയൽ 

തുുറക്കാാൻ വേ�ണ്ടിി പലതവണ ക്ലിിക്്ക് ചെ�യ്തിിട്ടും�ം 

ആവുുന്നിില്ല... രണ്ടാാമത്് വേ�റൊ�ൊരുു ടിിക്കറ്റ്് അയ

ച്ചുുതന്നുു... അതുംം� ഓപ്പൺ ആയിില്ല! സഹതാാപംം 

തോ�ോന്നിിയ എയർപോ�ോർട്ട്് സ്റ്റാാഫ്് അവരുുടെെ 

“വർക്ക്്” കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറിിൽ ഇമെെയിിൽ ചെ�ക്ക്് ചെ�യ്യാാൻ 

അവസരംം തന്നുു. ഇത്ര�യുംം� നേ�രംം എന്നെ� സപ്പോ�ോർട്ട്് 

ചെ�യ്്ത്് നിിന്ന മനോ�ോജ്് അച്ഛനോ�ോട് ഫ്ലൈൈറ്റ്് ഉടനെ� 

പുുറപ്പെ�ടുുമെെന്നുംം� നിിങ്ങൾ കയറുുന്നുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ 

കയറാാനും�ം ആവശ്യയപ്പെ�ട്ടുു, അങ്ങനെ� അച്ഛൻ 

ഫ്ലൈൈറ്റിിൽ കയറാാൻ നടന്നുു നീീങ്ങിി- എൻറെെ ടിിക്കറ്റ്് 

O.K.  ആകുംം� എന്നുുള്ള പ്ര�തീീക്ഷയിിൽ! 

പക്ഷെ� ഭാാഗ്യയദേ�വത കനിിഞ്ഞിില്ല എന്ന്് വേ�ണംം 

പറയാാൻ... എയർപോ�ോർട്ട്് കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറും�ം വർക്കാാ

യിില്ല... അത്ര�യുംം� നേ�രംം ഒരുു കുുഴപ്പവുുമിില്ലാാതെ� 

പ്ര�വർത്തിിച്ച കമ്പ്യൂൂ�ട്ടർ വളരെ� “സ്ലോ�ോ” ആയിി. എല്ലാാ 

പരിിശ്ര�മങ്ങൾക്കുംം� പരിിസമാാപ്്തിിയാായിി... ഫ്ലൈൈറ്്റ് 

പുുറപ്പെ�ടുുകയാാണെ�ന്ന്് അറിിയിിച്ചുു. നിിമിിഷങ്ങൾക്ക

കംം “കറങ്ങിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരുുന്ന” ജിിമെെയിിൽ അക്കൗൗണ്്ട് 

ഓപ്പൺ ആവുുകയുംം� ടിിക്കറ്റ്് ഫയൽ ഓപ്പൺ 

ആവുുകയുംം� ചെ�യ്്തുു. എന്ത്് ചെ�യ്യാംം�, എല്ലാം�ം നിിർ

ഭാാഗ്യംം�! സങ്കടംം സഹിിക്കവയ്യാാതെ� ഞാാൻ കരഞ്ഞുു 

പോ�ോയിി...വളരെ� പ്ര�തീീക്ഷയോ�ോടെെ ഞാാൻ ഫ്ലൈൈറ്റിിൽ 

കയറുുവാാനുുള്ള ഫോ�ോൺകോ�ോൾ പ്ര�തീീക്ഷിിച്ചുു നിിന്ന 

ഹസ്ബൻഡിിനോ�ോട്് തിിരിിച്ച്് എനിിക്ക്് പറ്റിിയിില്ല എന്്ന് 

പറയേ�ണ്ടിി വന്നുു. 

അതിിനുുശേ�ഷംം ജോ�ോൺസൺ സാാറും�ം സാാജുു 

ചേ�ട്ടനും�ം എന്നെ� ആശ്വവസിിപ്പിിച്ച്് ഫോ�ോണിിൽ 

വിിളിിച്ചുു. കസ്റ്റമർ കെ�യറിിൽ ചെ�ന്ന്് സംംസാാരിിക്കാാൻ 

ആവശ്യയപ്പെ�ട്ടുു. ചോ�ോർന്നുു പോ�ോയ ധൈൈര്യം�ം വീീണ്ടെ�

ടുുത്ത്് മുുന്നോ�ോട്ട്് എന്്ത് ചെ�യ്യണംം എന്്ന് ചിിന്തിിച്ചുു 

നിിൽക്കുുമ്പോ�ോൾ എയർപോ�ോർട്ട്് സ്റ്റാാഫ്് എല്ലാാവരും�ം 

പിിരിിയാാൻ തുുടങ്ങിി... കൂൂട്ടത്തിിൽ ഒരുു ഇന്ത്യയൻ സ്റ്റാാഫ്് 

എന്നോ�ോടുുള്ള സഹതാാപത്താാൽ കസ്റ്റമർ കെ�യർ 

സെ�ൻററിിൽ എന്നെ� എത്തിിച്ചുു. പക്ഷേ� കൗൗണ്ടറും�ം, 

വെ�യിിറ്റിം�ംഗ്് ഏരിിയയുംം� ശൂൂന്യയമാായിി കിിടക്കുുന്നുു...

ആളുുകൾ ആരും�ം തന്നെ�യിില്ല! കടകൾ മാാത്രം�ം തുു

റന്നിിട്ടുുണ്ട്്... ഞാാൻ വെ�യിിറ്റിം�ംഗ്് ഏരിിയയിിൽ തന്നെ� 

ഇരുുന്നുു. കുുറച്ചുുനേ�രംം കഴിിഞ്ഞപ്പോ�ോൾ ടിിക്കറ്റ് 

കൗൗണ്ടറിിൽ സ്റ്റാാഫ്് വന്നുു. ഓടിിച്ചെ�ന്ന്് ഇനിി എന്താാണ്് 

ചെ�യ്യേ�ണ്ടത്് എന്ന്് അന്വേ�േഷിിച്ചുു അവരോ�ോട്് സംംസാാ

രിിക്കുുന്നതിിനിിടയിിൽ വാാക്കുുകൾ ഇടറിി, കണ്ണുുനീീർ 

ധാാരധാാരയാായിി പൊ�ൊഴിിഞ്ഞുു കൊ�ൊണ്ടിിരുുന്നുു. അവർ 

മാാനേ�ജറുുമാായിി സംംസാാരിിക്കട്ടെെ എന്നുംം� കുുറച്ചുുകൂൂ

ടിി വെ�യിിറ്റ്് ചെ�യ്യാാനും�ം പറഞ്ഞുു. 

വിിശപ്പിിന്റെ� വിിളിി ഒരുു വഴിിയെ�, എന്ത്് ചെ�യ്യണമെെ

ന്നുുള്ള അങ്കലാാപ്പ്് വേ�റെെ വഴിിയേ�! എന്തൊ�ൊക്കെ�

യാായാാലും�ം ഏകദേ�ശംം ഒരുു മണിിക്കൂൂർ നേ�രത്തെ� 

കാാത്തിിരിിപ്പിിനുു ശേ�ഷംം ഈവനിംം�ഗ്് ഫ്ലൈൈറ്്റ് ഫുുൾ 

ആണെ�ന്നുംം� നാാളെെ അതേ� ഫ്ലൈൈറ്റിിന്് റീീ ഷെ�ഡ്യൂൂ�ൾ 

ചെ�യ്യാാമെെന്നുംം� സമ്മതിിച്ചുു.   

ഇരുുപത്തിിനാാലുു  മണിിക്കൂൂർ വെ�യ്്റ്റിം�ംഗ്് ടൈംം�... 

എന്താായാാലും�ം ടിിക്കറ്റ് കിിട്ടിിയല്ലോ�ോ എന്നതാാണ്് 

ആകെ�യുുള്ള ആശ്വാാ�സംം. കുുറച്ച് ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡ്് 

ഡോ�ോളർ മാാത്ര�മേ� കയ്യിിൽ ഉണ്ടാായിിരുുന്നുുള്ളൂൂ, 

അതിിനാാൽ ഹോ�ോട്ടൽ റൂം�ം എടുുക്കുുന്നതിിനെ�പ്പറ്റിി 

ഞാാൻ ചിിന്തിിച്ചിില്ല. ഒരുു ദിിനരാാത്ര�ത്തിിന്് ഇത്ര�യുംം� 

ദൈൈർഘ്യംം� ഉണ്ടെ�ന്ന്് അന്നാാണ്് എനിിക്ക്് മനസ്സിിലാാ
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യത്്. എയർപോ�ോർട്ട്് മുുഴുുവൻ അങ്ങോ�ോട്ടുുമിിങ്ങോ�ോട്ടും�ം 

പലപ്രാ�ാവശ്യംം� നടന്നുു. അതിിനിിടയിിൽ സിംം�ഗപ്പൂൂർ 

ടൂൂറിിന്് പലതവണ വിിളിിച്ചുു. ടൂൂർ ആസ്വവദിിക്കാാൻ 

പറ്റിിയ ഒരുു മാാനസീീക അവസ്ഥയിിൽ അല്ലാാത്തത്് 

കാാരണംം വേ�ണ്ടെ�ന്നുുവച്ചുു. അങ്ങനെ� കാാത്തിിരിിപ്പിിന്് 

ഒടുുവിിൽ ഓൿലൻഡിിലേ�ക്ക് പോ�ോകേ�ണ്ട ഫ്ലൈൈറ്റ്് 

എത്തിി. വിിഷമവും�ം ആവലാാതിിയുംം� എല്ലാം�ം ഉള്ളിിൽ 

ഒതുുക്കിി മറ്റ്് പ്ര�ശ്്നങ്ങളൊ�ൊന്നുംം� ഇല്ലാാതെ� യാാത്ര� 

മുുഴുുമിിപ്പിിച്ചുു ലഗേ�ജ്് ഒക്കെ� എടുുത്ത്് പുുറത്തിി

റങ്ങിിയതുംം� ഫോ�ോൺ അടിിച്ചുു. ദൈൈവദൂൂതനെ� 

പോ�ോലെ� ജോ�ോൺസൺ സാാറാാണ്് സംംസാാരിിച്ചത്്. 

ആ “മോ�ോളെെ” എന്നുുള്ള വിിളിിയിിൽ ഞാാൻ 

അലിിഞ്ഞിില്ലാാതെ�യാായിി. ഒന്നുംം� നടന്നിിട്ടിില്ലാാത്ത 

പോ�ോലെ� സ്്നേ�ഹത്തോ�ോടെെ എന്നോ�ോട്് സംംസാാരിിച്ചുു 

വീീട്ടിിലേ�ക്ക് കൂൂട്ടിിക്കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോയിി. ഭക്ഷണമെെല്ലാം�ം 

കഴിിച്ചതിിനുുശേ�ഷംം സാാർ എനിിക്കാായിി ഒരുുക്കിിയ 

താാമസസ്ഥലത്തേ�ക്ക്് കൂൂട്ടിിക്കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോയിി. 

ബിിജുു-ലിിസിി ദമ്പതിികളുുടെെ വീീട്ടിിലേ�ക്കാാണ്് ഞാാൻ 

പോ�ോയത്്. അവിിടെെ ചെ�ന്നതുംം� ബിിജുു ചേ�ട്ടൻ നാാട്ടിിൽ 

എവിിടെെയാാണെ�ന്ന്് സ്്നേ�ഹത്തോ�ോടെെ അന്വേ�േഷിിച്ചുു. 

കണ്ണൂൂർ ആണെ�ന്ന്് പറഞ്ഞപ്പോ�ോൾ അവിിടെെ 

എവിിടെെ എന്നാായിി അടുുത്ത ചോ�ോദ്യം�ം. വാായാാട്ടുുപറമ്പ് 

എന്ന സ്ഥലത്താാണെ�ന്ന്് ഞാാൻ പറഞ്ഞുു. ആണോ�ോ, 

അപ്പോ�ോൾ നമ്മൾ ഒരേ� നാാട്ടുുകാാർ ആണല്ലോ�ോ 

എന്നാായിി ബിിജുു ചേ�ട്ടൻ. എനിിക്കറിിയാാത്ത എൻറെെ 

നാാട്ടുുകാാരനോ�ോ? ഞാാൻ സൂൂക്ഷിിച്ചുു നോ�ോക്കിി... കുുറച്ചുു

കൂൂടിി സംംസാാരിിച്ചപ്പോ�ോൾ എൻറെെ മാാതാാപിിതാാക്കളെെ 

ബിിജുു ചേ�ട്ടന്് അറിിയാംം� എന്്ന് മനസ്സിിലാായിി.

 യാാദൃൃശ്ചിികമാായിിട്ടാാണ്് ആ വീീട്ടിിൽ എത്തിിപ്പെ�ട്ടത്് 

ആണെ�ങ്കിിലും�ം വളരെ� സ്്നേ�ഹത്തോ�ോടും�ം കരുുത

ലോ�ോടും�ം കൂൂടെെയാാണ്് ഞാാൻ അവിിടെെ ചിിലവഴിിച്ചത്്. 

അതിിനടുുത്തുുള്ള ഒരുു ദിിവസംം എന്നെ�യുംം� കൂൂട്ടിി 

പള്ളിിയിിൽ ചെ�ന്നുു. 

 അവിിടെെ നിിൽക്കുുന്നുു മനോ�ോജ്് അച്ഛൻ!  

”കുുട്ടിി എത്തിിയോ�ോ”എന്്ന് എല്ലാാവരുുടെെയുംം� മുുമ്പിിൽ 

ഒരുു ചോ�ോദ്യം�ം! അതുുവരെ� ആരോ�ോടും�ം പറയാാത്ത 

എൻറെെ കഥ അവിിടെെ ചുുരുുളഴിിഞ്ഞുു! 

ഒരുു മധുുരിിക്കുുന്ന നൊ�ൊമ്പരമാായിി ഇന്നുംം� എൻറെെ 

മനസ്സിിൽ തങ്ങിി നിിൽക്കുുന്ന ആ യാാത്ര�യിിൽ 

എന്നെ� സഹാായിിച്ച എല്ലാാവരോ�ോടുുമുുള്ള നന്ദിിയുംം� 

കടപ്പാാടും�ം ഇവിിടെെ അറിിയിിക്കുുന്നുു! 
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FEMIN TRESSA FRANCIS
Provisional Licensed Immigration Advisor
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End-to-End Solutions
For Employers & Visa Applicants

Experts in Complex Immigration Matters
Specialized support for challenging cases

YOUR TRUSTED IMMIGRATION PARTNER
ZEALAND IMMIGRATION

SUSAN ABRAHAM
Senior Advisor

We redefine interior spaces 
with style and functionality

Indoor Blinds Window Shutters&

022 100 2747

craftshed.nz

Blinds & Shutters

09 393 6320



ന്യൂൂ� സിിലാാൻഡിിലെ� ഏറ്റവും�ം സജീീവ

മാായിി വളർന്ന്് വരുുന്ന മലയാാളിി 

കാായിികരംംഗങ്ങളിിലൊ�ൊന്നാാണ്് 

ഫുുട്്ബോ�ോൾ. പ്ര�ത്യേ�േകിിച്്ച് ഓക്്ലൻഡിിലെ� മലയാാളിി 

സമൂൂഹത്തിിന്് ഈ കളിിയിിൽ നൽകുുന്ന പ്രാ�ാധാാന്യംം� 

കഴിിഞ്ഞ കുുറച്ച്് വർഷങ്ങളാായിി ശക്തമാായിി 

ഉയരുുന്നുുണ്ട്്. കലയുുടെെ ഭാാവവും�ം കാായിികത്തിിൻ്റെ�  

ആത്മാാവും�ം ചേ�ർന്ന ഈ കളിി ഇന്ന്് നവസാാമൂൂഹ്യയബ

ന്ധങ്ങളുുടെെ പ്ര�തീീകമാായിിത്തീീർന്നിിരിിക്കുുന്നുു.

ഓക്്ലൻഡിിൽ എല്ലാാ വർഷവും�ം അമൽ ജോ�ോർജുംം�, 

മിിഥുുൻ ജാാക്്സണുംം� ചേ�ർന്ന്് സംംഘടിിപ്പിിക്കുുന്ന 

ഓക്്ലൻഡ്് സൂൂപ്പർ ലീീഗ്് മലയാാളിി ഫുുട്്ബോ�ോൾ 

വളർച്ചയ്്ക്്ക് അത്യയന്താാപേ�ക്ഷിിതമാായ പ്ര�ചോ�ോദനവുു

മാായിിരിിക്കുുന്നുു. ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡിിൻ്റെ� വിിവിിധ ഭാാഗങ്ങ

ളിിലുുള്ള മലയാാളിി ക്ലബ്ബുുകൾ ഈ ടൂൂർണമെെന്റിിൽ 

പങ്കെ�ടുുത്ത്് സമൂൂഹത്തിിൻ്റെ� ഐക്യയത്തെ� കൂൂടിി 

ശക്തിിപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുു.

ഓക്്ലൻഡിിനെ� പ്ര�തിിനിിധീീകരിിച്ചുു ഓക്്ലൻഡ്് 

ചലഞ്ചേ�ഴ്്സ്്, ഓക്്ലൻഡ്് യുുണൈൈറ്റഡ്്, നോ�ോർ

ത്ത്്ഷോ�ോർ FC, ബീീറ്്റ്സ്് FC എന്നിിങ്ങനെ�യുുള്ള 

ടീീമുുകൾ മത്സര രംംഗത്തെ�ത്തുുന്നുു. മാാത്ര�മല്ല, 

ഹാാമിിൽട്ടൺ, ഹേ�സ്റ്റിംം�ഗ്സ്്, പാാൽമേ�ർസ്റ്റൺ 

നോ�ോർത്ത്്, വെ�ല്ലിിങ്്ടൺ എന്നിിവിിടങ്ങളിിൽ നിിന്നുു

ള്ള മലയാാളിി ഫുുട്്ബോ�ോൾ ടീീമുുകളും�ം താാരങ്ങളും�ം 

ഈ ടൂൂർണമെെന്റിിൽ എത്തിിച്ചേ�രുുന്നുു.

വർദ്ധിിച്ച പങ്കാാളിിത്തംം

ഓക്്ലൻഡിിൻ്റെ� വിിവിിധ ഭാാഗങ്ങളിിൽ ഉള്ള മലയാാളിി 

ക്ലബ്ബുുകൾ ദൈൈനംംദിിന പരിിശീീലന ക്യാാ�മ്പുുകൾ, 

സൗൗഹൃൃദ മത്സരങ്ങൾ, വാാർഷിിക ലീീഗുുകൾ എന്നിിവ 

സംംഘടിിപ്പിിക്കുുന്നുു. കുുടും�ംബങ്ങളുുടെെ സജീീവ 

സാാന്നിിധ്യയവും�ം കുുട്ടിികളുുടെെയുംം� യുുവാാക്കളുുടെെയുംം� 

ആകർഷണവും�ം മലയാാളിി ഫുുട്്ബോ�ോളിിൻ്റെ� ഭാാവിി 

ഉറപ്പാാക്കുുന്നുു.

സാാമൂൂഹിിക ഐക്യയതയ്്ക്കുുള്ള വേ�ദിി

ഫുുട്്ബോ�ോൾ മാാത്ര�മല്ല, ഇത്് മലയാാളിി സമൂൂഹത്തെ� 

ഓക്് ലൻഡിിലെ� മലയാാളിി സമൂൂഹത്തിിൽ 
ഫുുട്്ബോ�ോളിിൻ്റെ�  വളർച്ചയുംം� 
പ്രോ��ോത്സാാഹനവും�ം

ലേ�ഖനംം 

മിിഥുുൻ 
ജാാക്്സൺ 
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ഒന്നിിപ്പിിക്കുുന്ന ഒരുു ചട്ടക്കൂൂടുുമാാണ്്. വാാട്്സ്്ആപ്പ്് 

ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകൾ, ഫേ�സ്്ബുുക്്ക് പേ�ജുുകൾ, സമൂൂഹമാാധ്യയമ 

ചാാനലുുകൾ എന്നിിവയിിലൂൂടെെ ഫുുട്്ബോ�ോൾ ദിിനചർച്ച

കളിിൽ നിിന്നുുമാാണ്് ഇപ്പോ�ോൾ ഒരുുപാാട്് ബന്ധങ്ങൾ 

ആരംംഭിിക്കുുന്നത്്. മത്സരംം മാാത്രം�ം പോ�ോര, അതിിൻ്റെ� 

ചുുറ്റുുവട്ടംം കൂൂടിി ഏറെെ ഉയർന്ന സാാമൂൂഹിിക 

ഐക്യയത കൊ�ൊണ്ടുുവരുുന്നതാാവണംം

യുുവതലമുുറയുുടെെ വളർച്ച ഫുുട്്ബോ�ോളിിലൂൂടെെ

വീീടുുകളിിൽ നിിന്ന്് ഫുുട്്ബോ�ോൾ പ്രേ�േമംം പകർന്നുു 

കിിട്ടിിയ മക്കൾക്ക്് ഇവിിടെെ കൂൂടുുതൽ അവസ

രങ്ങൾ ഉണ്്ട്. പ്രൊ��ൊഫഷണൽ പരിിശീീലകരും�ം 

മുുതിിർന്ന  മലയാാളിി കളിിക്കാാരുുമാാണ്് പരിിശീീലന

ങ്ങൾ നൽകുുന്നത്്. പല കുുട്ടിികളും�ം അക്കാാദമിിക

ളിിലേ�ക്കുംം� പ്രാ�ാദേ�ശിിക ടീീമുുകളിിലെ�ക്കുംം� കടന്ന് 

പോ�ോകുുന്നുുണ്ട്്.
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Midhun Jackson is a Cybersecurity Manager at Datacom and a passionate football player. He has been playing football 
in Auckland since 2010. Lives in Mil ldale, Auckland with his wife Nidia Jackson, who is a senior software developer for 
ASB Bank. Other than football and work, he enjoys dancing, hiking and videography  

പ്രാ�ാദേ�ശിിക തലത്തിിൽ തുുടങ്ങിി, അതിിനുുശേ�ഷംം 

നാാഷണൽ ലെ�വലിിൽ മലയാാളിികൾ പങ്കെ�

ടുുത്തിിരിിക്കുുകയാാണ്്. ചിിലർ ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡ്് 

പ്രീ�ീമിിയർ ലീീഗിിലെ� ടീീമുുകളിിലേ�ക്കുംം� സെ�മിിപ്രൊ��ൊ 

ക്ലബ്ബുുകളിിലേ�ക്കുംം� തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കപ്പെ�ടുുകയുംം� 

ചെ�യ്്തിിട്ടുുണ്ട്്. ഈ വിിജയങ്ങൾ പുുതിിയ തലമുുറ

യ്്ക്്ക് ആവേ�ശംം നൽകുുന്നുു.

ശീീതകാാലത്ത്് ഫുുട്്ബോ�ോൾ: 

ആരോ�ോഗ്യയത്തിിനൊ�ൊരുു സൗൗഭാാഗ്യംം�

ന്യൂൂ�സിിലാാൻഡിിലെ� ശീീതകാാലത്ത്് പലരും�ം 

തണുുപ്പിിൻ്റെ� പേ�രിിൽ വീീട്ടിിനകത്തേ�ക്ക് ഒതുുങ്ങിി

യിിരിിക്കുംം�. എന്നാാൽ, ഫുുട്്ബോ�ോൾ പോ�ോലുുള്ള 

കാായിികപ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ശീീതകാാലത്ത്് തുുടരുു

ന്നത്് ശരീീരത്തിിനും�ം മനസ്സിിനും�ം അനവധിി ഗുുണംം 

ചെ�യ്യുുന്നുു.

ഹൃൃദയാാരോ�ോഗ്യംം� മെെച്ചപ്പെ�ടുുത്തുുക, രക്ത

ചംംക്ര�മണംം വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുക, മസിിലുുകൾ 

ശക്തിിപ്പെ�ടുുത്തുുക, ശ്വാാ�സകോ�ോശങ്ങൾ കൂൂടുുതൽ 

പ്ര�വർത്തനക്ഷമമാാകുുക എന്നിിങ്ങനെ�യുുള്ള 

ശാാരീീരിിക ഗുുണങ്ങളോ�ോടൊ�ൊപ്പംം, ചൂൂടിില്ലാാത്ത കാാലാാ

വസ്ഥയിിൽ ശരീീരംം ചലിിപ്പിിക്കുുന്നത്് ദീീർഘകാാല 

ആരോ�ോഗ്യംം� നിിലനിിർത്താാൻ സഹാായിിക്കുുന്നുു.

ഇതിിന്് പുുറമെെ, ശീീതകാാല മാാനസിിക സമ്മർദ്ദവും�ം 

അലസതയുംം� മറിികടക്കാാൻ ഫുുട്്ബോ�ോൾ 

വലിിയൊ�ൊരുു വേ�ദിിയാാകുുന്നുു. കൂൂട്ടാായ്്മയുുടെെ 

ആവേ�ശംം, വിിജയത്തിിന്റെ� സന്തോ�ോഷംം, ഒത്തുു

ചേ�രലിിന്റെ� മധുുരംം എന്നിിവ മൂൂലംം വ്യയക്തിികളുുടെെ 

മാാനസിികാാരോ�ോഗ്യയത്തിിലും�ം പോ�ോസിിറ്റീീവ്് മാാറ്റങ്ങൾ 

വരുുന്നുു. കുുട്ടിികളുുടെെയുംം� മുുതിിർന്നവരുുടെെയുംം� 

ശരീീരസജീീവതയുംം� ശീീലങ്ങളുുമാാണ്് ഇതിിലൂൂടെെ 

രൂൂപപ്പെ�ടുുന്നത്്.

മുുന്നോ�ോട്ടുുള്ള വഴിി

ഫുുട്്ബോ�ോളിിൻ്റെ� ഈ വളർച്ചയിിൽ മലയാാളിി 

സ്്പോ�ോർട്്സ്് ആൻഡ്് കല്്ചറൽ അസോ�ോസിിയേ�

ഷനുുകളുുടെെയുംം�, സ്്പോ�ോൺസർമാാരുുടെെയുംം� 

സന്നദ്ധ പ്ര�വർത്തകരുുടെെയുംം� സജീീവ പങ്കാാളിിത്തംം 

ഉണ്ടാായാാൽ, കൂൂടുുതൽ കുുട്ടിികൾക്കുുള്ള ലീീഗുുകൾ, 

വനിിതാാ ടൂൂർണമെെന്റുുകൾ, സാംം�സ്്കാാരിിക കാായിി

കോ�ോത്സവങ്ങൾ എന്നിിവ സംംഘടിിപ്പിിക്കുുന്നതിിൻ്റെ� 

സാാധ്യയതകൾ വൻതോ�ോതിിൽ വർദ്ധിിക്കുംം�.

ഈ വളർച്ച വെ�റും�ം കാായിികംം അല്ല, സംംസ്്കാാരവും�ം, 

ഐക്യയവും�ം, ഉൾക്കാാഴ്്ചയുംം� ചേ�ർത്തെ�ടുുത്ത ഒരുു 

യാാത്ര�യാാണ്്. ഓക്്ലൻഡിിലെ� മലയാാളിികൾക്കിിട

യിിൽ ഫുുട്്ബോ�ോൾ ഇന്ന്് പൊ�ൊതുു ഭാാഷയാാണ്് 

— സ്്നേ�ഹത്തിിൻ്റെ�യുംം�, സ്്പോ�ോർട്്സ്്മാാൻഷിി

പ്പിിൻ്റെ�യുംം�, സമാാനതയുുടേേയുംം�, അതിിലുുപരിി 

നമ്മുുടെെ മലയാാളിി തനിിമയുുടെെയുംം�.
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എന്റെ� ബാാല്യയകാാലംം എന്ന്് പറയുുമ്പോ�ോൾ 

ഒരുു ഇരുുപത്് ഇരുുപത്തഞ്ചുു  വർഷംം 

പുുറകോ�ോട്ടുു പോ�ോകണംം. 90s കിിഡ്്സ്് 

ന്റെ� കുുട്ടിികാാലംം. അതാായിിരുുന്നുു ഏറ്റവും�ം നല്ല കാാലംം. 

ബ്ലാാക്്ക് ആൻഡ്് വൈൈറ്റ് TV പോ�ോലും�ം വിിരളംം ആയിി

രുുന്ന കാാലംം, കേ�ബിിൾ , മൊ�ൊബൈൈൽ ഫോ�ോൺ, 

വീീഡിിയോ�ോ ഗെ�യിംം�സ്് ഒക്കെ� കേ�ട്ടുു കേ�ൾവിി പോ�ോലും�ം 

ഇല്ലാാത്ത കാാലംം, ഒരുു നാാട്ടിിലെ� പിിള്ളേ�ർ എല്ലാാരും�ം 

ഒരേ� സ്്കൂൂളിിൽ പഠിിച്ച  കാാലംം, കൂൂട്ടംം കൂൂട്ടമാായിി 

നടന്നുു സ്്കൂൂളിിൽ പോ�ോയിിരുുന്ന കാാലംം, എല്ലാാർക്കുംം� 

എല്ലാാവരെ�യുംം�  അറിിയുുമാായിിരുുന്ന കാാലംം, 

അങ്ങനെ� ഒരുു കാാലഘട്ടത്തിിലെ� ചിില ഓർമകളാാണ്് 

ഇവിിടെെ കുുത്തിിക്കുുറിിക്കുുന്നത്് 

എന്റെ� ബാാല്യയകാാലത്തിിനുു മാാമ്പഴത്തിിന്റെ�യുംം�, 

ആഞ്ഞിിലിി ചക്കയുുടെെയുംം�  പാാടത്തെ� ചേ�റിിന്റെ�

യുംം�, ചക്കപ്പഴത്തിിന്റെ�യുംം� ഒക്കെ� മണമാാണ്്. 

അവധിിയെ�ന്നുു വച്ചാാൽ അമ്മവീീട്് ആണ്്. 

പള്ളിിക്കൂൂടംം അടക്കുുമ്പോ�ോഴേ� കുുറെെ തുുണിി ഒക്കെ� 

വാാരിിക്കെ�ട്ടിി ആങ്ങളയെ�യുംം� കൂൂട്ടിി അമ്മയുുടെെ 

കൂൂടെെ പാാലാാ-കല്ലറ  ഒറ്റ ബസിിൽ കയറിി ഉള്ള 

യാാത്ര�.  എന്റെ� നാാട്ടിിൽ നിിന്നുംം� കയറിിരണ്ടുു  സ്റ്റോ�ോപ്പ്് 

കഴിിയുുമ്പോ�ോളേ�ക്കുംം� എനിിക്ക്് ഓക്കാാനംം വന്നുു 

തുുടങ്ങുംം�, ഛർദിി  ഒഴിിവാാക്കാാനാായിി എന്നെ� ഡ്രൈൈ�വ

റുുടെെ നേ�രെ� ഏറ്റവും�ം മുുമ്പിിൽ ഉള്ള പെ�ട്ടിിപുുറത്തുു  

കൊ�ൊണ്ട്് പോ�ോയിി ഇരുുത്തുംം�. ഇടയ്്ക്കിിടയ്ക്ക്് 

തിിരിിഞ്ഞുു നോ�ോക്കിി 'അമ്മ പുുറകിിൽ ഉണ്ടെ�ന്നുു 

ഉറപ്പുുവരുുത്തിിയാാണ്് യാാത്ര�. അങ്ങനെ� മുുന്നിിലെ� 

കാാഴ്്ചകൾ കണ്ടുു, ഏറ്റുുമാാനൂൂർ, കരിിസ്്  ഭവൻ, 

പ്ര�വട്ടംം കഴിിഞ്ഞുു നീീണ്ടുുർ എത്തുംം�. 

അമ്മയുുടെെ അമ്മവീീട്് അവിിടെെ ആണ്്. അമ്മേ�ടെെ 

അപ്പച്ചനെ�യുംം� അമ്മച്ചിിയേ�യുംം� ചെ�റിിയ ഓർമയെ� 

ഉള്ളൂൂ. പക്ഷെ� കല്ലറക്കുു പോ�ോകുുന്ന വഴിി ഇപ്പോ�ോഴും�ം 

അവിിടെെ ഇറങ്ങുുമാാറുുന്നുു. അവിിടെെ അപ്പച്ചനെ�യുംം� 

എന്റെ� കുുട്ടിിക്കാാലംം

ഓർമ്മക്കുറിിപ്പുകൾ

ജൂൂബിി ഡോ�ോൺ 
ജോ�ോൺസ്് 
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അമ്മച്ചിിയേ�യുംം�  അമ്മാായിിയേ�യുംം�  മറ്റുു ബന്ധുുക്ക

ളെെയുംം� ഒക്കെ� കണ്ടുു ചെ�റിിയ സൽക്കാാരംം ഒക്കെ� 

സ്വീീ�കരിിച്ചുു വീീണ്ടുംം� ബസ്് സ്റ്റോ�ോപ്പിിലേ�ക്ക്്.

അടുുത്ത്് കോ�ോട്ടയംം വൈൈക്കംം റൂൂട്ടിിൽ ഓടുുന്ന 

ഏതെ�ങ്കിിലും�ം ബസിിൽ കയറിി മൂൂന്നുു നാാല്് സ്റ്റോ�ോപ്പ്് 

കഴിിഞ്ഞാാൽ കല്ലറ ആയിി. നീീണ്ടൂൂർ  കല്ലറ റൂൂട്ട്് 

മുുഴുുവൻ പാാടശേ�ഖരങ്ങളും�ം തോ�ോടും�ം പാാലങ്ങളും�ം 

ആമ്പൽ കുുളങ്ങളും�ം ആണ്്. എന്റെ� അനിിയന്് 

ബസ് പാാലത്തിിൽ കയറുുമ്പോ�ോൾ ഭയങ്കര പേ�ടിിയാാരുു

ന്നുു. അവൻ കണ്ണ് ഇറുുക്കിി പിിടിിച്ചുു ഇരിിക്കുംം�. 

അങ്ങനെ� കല്ലറ പഴയ പള്ളിി കവലയിിൽ വണ്ടിി 

ഇറങ്ങിി. ഇനിി ഒന്ന്് ഒന്നര നടപ്പാാണ്്! ഓട്ടോ�ോറിിക്ഷ 

പിിടിിച്ചുു പോ�ോകാംം�, പക്ഷെ� പിിശുുക്കിിയുംം� ആരോ�ോഗ്യയ

വതിിയുംം� ആയ എന്റെ� മാാതാാവ്് നടന്നേ� പോ�ോകൂൂ. 

അതിിന്റെ� പ്ര�ധാാന  കാാരണംം ഇനിി അങ്ങോ�ോട്ട്് 

കണ്ണിിൽ കണ്ട നാാട്ടുുകാാരോ�ോടെെല്ലാം�ം വർത്തമാാനംം 

പറയാംം�, സ്വവന്തംം നാാടിിൻറെെ ഭംംഗിി ആസ്വവദിിക്കാംം�, 

നീീണ്ടുുർ നിിന്നുംം� കഴിിച്ച ആഹാാരംം ദഹിിപ്പിിക്കാംം�, 

എന്നാാലേ�  സ്വവന്തംം വീീട്ടിിൽ ചെ�ന്ന്    വീീണ്ടുംം� കഴിി

ക്കാാൻ പറ്റൂൂ!

ഒരുു പത്തുു പതിിനഞ്ചുു മിിനിിറ്്റ് നടന്നുു കഴിിഞ്ഞാാൽ 

ഒരുു മൂൂന്നുംം� കൂൂടിിയ കവല വരും�ം. ഇന്ന്് ആ വഴിി 

ആലപ്പുുഴ കോ�ോട്ടയംം  ഹൈൈവേ� ആണ്്. നേ�രെ� 

വഴിിയേ� പോ�ോയാാൽ സമയംം കൂൂടുുതൽ എടുുക്കുംം�, 

അത്് കൊ�ൊണ്ട്്  അമ്മ വേ�റെെ കണ്ടംം വഴിി ഇറങ്ങിി 

നടക്കുംം�. ഞങ്ങൾ വച്ച്് പിിടിിച്ച പുുറകെ� പോ�ോണംം. 

ഇടയ്്ക്കുു തോ�ോട്് ചാാടിി കടക്കണംം, കയ്യാാല 

ചാാടണംം,നീീർക്കോ�ോലിിയെ� കണ്ടുു പകച്ചുു നിിക്കണംം. 

പുുല്ലുു മേ�യുുന്ന പശുുക്കളുുടെെ കുുത്തുു കൊ�ൊള്ളാാതെ� 

നോ�ോക്കണംം. അതിിന്ന്് ഇടയ്്ക്കുു കാാണുുന്ന നാാട്ടുു

കാാരോ�ോട്് എല്ലാം�ം അമ്മ കത്തിി വച്ച്് കഴിിയുുന്ന വരെ� 

അക്ഷമരാായിി കാാത്തുു നിിൽക്കണംം.  

അങ്ങനെ� ഒരുു വിിധംം ഒരുു കുുന്നിിന്റെ� ചെ�രുുവിിൽ 

എത്തുംം�, ശാാസ്്താാവ്് കുുന്ന്് പുുറംം എന്നാാണ്് 

അറിിയപ്പെ�ടുുന്നത്്. ആ കുുന്നിിന്റെ� മുുകളിിൽ ഒരുു 

കുുഞ്ഞുു  അമ്പലംം, ആൽത്തറ, ഒക്കെ� ഉണ്ട്്. ഈ 

കുുന്നിിൻ പുുറംം കഴിിഞ്ഞാാൽ അമ്മവീീട്ടിിലേ�ക്കുു 

പത്തുു മിിനിിറ്റ്് പോ�ോലും�ം ഇല്ല. പക്ഷെ� ഈ വഴിി ഒന്ന്് 

കടന്നുു കിിട്ടാാൻ ആണ്് ഏറ്റവും�ം പാാട്്. അമ്മയുുടെെ  

സ്വവന്തംം തട്ടകംം ആണ്്. എല്ലാാ വീീടിിന്റെ�യുംം� മുുന്നിിൽ 

ചെ�ന്ന്് നിിന്ന്് കലപിില വർത്തമാാനംം, അമ്മയുുടെെ 

കൂൂട്ടുുകാാരുുടെെ ബന്ധുുക്കാാരുുടെെ അയൽക്കാാരുുടെെ 

വീീടുുകൾ. കുുറെെ കഴിിഞ്ഞുു ക്ഷമ നശിിച്ചുു ഞാാനും�ം 

അനിിയനും�ം ഒറ്റ ഓട്ടംം. 

അങ്ങനെ� അമ്മവീീട്ടിിൽ എത്തുംം� . അപ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം�  

ഏകദേ�ശംം നട്ടുുച്ച ആയിിട്ടുുണ്ടാാകുംം�. അന്ന്്  രണ്ടുു  

വീീട്ടിിലും�ം ഫോ�ോൺ ഇല്ല, അമ്മച്ചിിക്ക്് ഞങ്ങൾ 

വരുുമെെന്ന് അറിിഞ്ഞുു കൂൂടാാ. പക്ഷെ� അമ്മച്ചിിയുുടെെ 

ആറാം�ം ഇന്ദ്രി�ിയംം പ്ര�വർത്തിിക്കുംം�. അമ്മച്ചിി 

എങ്ങനെ�യോ�ോ കൃൃത്യയമാായിി ഊഹിിക്കുംം�. ചക്കക്കുുരുു 

മാാങ്ങയോ�ോ ചെ�മ്മീീനും�ം  മാാങ്ങയോ�ോ കടുുക്് തളിിച്ചുു  

ഇറക്കുുമ്പോ�ോൾ ആയിിരിിക്കുംം� ഞങ്ങളുുടെെ വരവ്്. 

ആ കൂൂട്ടത്തിിൽ മീീൻ വറുുത്തതുംം� മീീൻ കറിിയുംം� 

ചീീര  തോ�ോരനും�ം ഉറപ്പാായുംം� കാാണുംം�. ഞങ്ങളെെ 

കാാണുുമ്പോ�ോൾ അപ്പച്ചനും�ം അമ്മച്ചിിക്കുംം� ഭയങ്കര 

സന്തോ�ോഷംം. കുുറച്ചുു നേ�രംം വിിശേ�ഷങ്ങൾ ഒക്കെ� 

പറഞ്ഞുു കഴിിഞ്ഞുു വിിശാാലമാായ ഊണ്്. ഇത്രേം��ം 

കറിിയൊ�ൊക്കെ�  ഉണ്ടെ�ങ്കിിലും�ം അമ്മച്ചിി അതിിന്റെ� 

കൂൂടെെ താാറാാമുുട്ട പൊ�ൊരിിച്ചതുംം� അച്ചാാറും�ം  കൂൂടെെ 

വിിളമ്പുംം�.  ആ ഊണിിന്റെ� രുുചിിയൊ�ൊക്കെ� ഇപ്പോ�ോളും�ം 

നാാവിിൻ തുുമ്പത്തുു ഉണ്ട്് !.

ഊണ്് കഴിിഞ്ഞുു ഉടുുപ്പൊ�ൊക്കെ� മാാറിി പിിന്നെ� 

സർകീീട്ടുു തുുടങ്ങുുകയാായിി. ആദ്യം�ം കന്നുുകാാലിി കൂൂട്്, 

ആട്ടിിൻ കൂൂട്്. ഉറപ്പാായുംം� പുുതിിയ പശുുക്കിിടാാവും�ം 

ആട്ടിിൻ കുുട്ടിികളും�ം  ഉണ്ടാാകുംം�, അവരാാണ്് നമ്മുുടെെ 

കളിിപ്പാാട്ടങ്ങൾ. കുുറെെ നേ�രംം അതുുങ്ങളെെ ഇട്ടുു 

ഓടിിച്ചുു ശേ�ഷംം താാഴെെ പറമ്പിിൽ തോ�ോടിിന്റെ� 

അരിികത്തുു പോ�ോകുംം�. അവിിടെെ അപ്പച്ചന്റെ� വള്ളംം 

ഉണ്ട്്. വള്ളത്തിിൽ കേ�റിി കുുറച്ചുു നേ�രംം അങ്ങോ�ോട്ടും�ം 

ഇങ്ങോ�ോട്ടും�ം ഊന്നുുകഴിിഞ്ഞുു തിിരിിച്ചുു വീീട്ടിിലേ�ക്ക്്. 

അന്ന്്  വീീടിിന്റെ� മുുകളിിൽ കയറാാൻ കോ�ോവണിി 

ഇല്ലാാരുുന്നുു. ടെെറസ്സിിലേ�ക്കുു ചാാന്നുു നിിൽക്കുുന്ന 

വലിിയ ഒരുു പേ�ര മരംം ഉണ്ട്്. മൂൂത്തതുംം� പൊ�ൊക്കംം 

കൂൂടിിയതുംം� ആയ ഞാാൻ പേ�ര വഴിി വലിിഞ്ഞുു  

മുുകളിിൽ ടെെറസിിൽ കയറിി പേ�രക്ക ഒക്കെ� പറിിച്ചുു 

തിിന്നുംം�. ഇടയ്ക്കുു താാഴെെ നിിൽക്കുുന്ന അനിിയന്് 

ഇട്ടുു കൊ�ൊടുുക്കുംം� പിിന്നീീട്് വലുുതാായപ്പോ�ോൾ അവനും�ം 

മരംം കയറ്റംം പഠിിച്ചുു.

ഈ നേ�രംം കൊ�ൊണ്ട്് അമ്മയുംം� അമ്മച്ചിിയുംം� കൂൂടിി 
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പഴംം പുുരാാണംം പരദൂൂഷണംം, വിിശേ�ഷംം എല്ലാം�ം 

പറഞ്ഞുു കഴിിഞ്ഞിിട്ടുുണ്ടാാകുംം�, ഒരുു മയക്കംം 

കഴിിഞ്ഞ അപ്പച്ചൻ പശുുക്കളെെ കറക്കാാൻ 

പോ�ോകുുന്നുുണ്ടാാവും�ം , അമ്മച്ചിി ആടിിനെ� കറക്കാാൻ 

പോ�ോകുുന്നുുണ്ടാാവും�ം . ഞങ്ങൾ പുുല്ലും�ം പ്ലാാവിിലയുംം� 

ഒക്കെ� കൊ�ൊടുുത്തുു  പശുുക്കളെെയുംം� ആടിിനെ�യുംം� 

ഒക്കെ� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുംം� . നല്ല കറവ ഉള്ള 

പശുുക്കളാാണ്്, വീീട്ടിിലെ� ആവശ്യംം� കഴിിഞ്ഞുംം� പാാൽ  

ഉള്ളത്് കൊ�ൊണ്ട്് കുുറെെ പാാല്് സൊ�ൊസൈൈറ്റിിയിിൽ 

കൊ�ൊടുുക്കണംം. വലിിയ സ്റ്റീീലിിന്റെ� കുുറ്റിി  കഴുുകിി 

അപ്പച്ചൻ പാാല്് നിിറയ്്ക്കുംം�. ഞങ്ങളും�ം അപ്പച്ചന്റെ� 

കൂൂടേേ പാാല്് കൊ�ൊടുുക്കാാൻ  നടന്നുു പോ�ോകുംം�. ഈ വഴിി 

അപ്പച്ചൻ പഴ കഥകളും�ം, മക്കളുുടെെ കാാര്യയങ്ങളും�ം 

അപ്പച്ചന്റെ� ചെ�റുുപ്പത്തിിലേ� കാാര്യയങ്ങളും�ം ഒക്കെ� 

പറയുംം�, പോ�ോകുുന്ന വഴിി നാാട്ടുുകാാരെ� കാാണുുമ്പോ�ോൾ 

മോ�ോളിിയുുടെെ മക്കളാാണെ�ന്ന്്   അഭിിമാാനത്തോ�ോടെെ 

പരിിചയപെ�ടുുത്തിി കൊ�ൊടുുക്കുംം�.

പാാല്് കൊ�ൊടുുത്ത വരുുന്ന വഴിി അപ്പച്ചന്റെ� തറവാാട്് 

ഉണ്ട്്. അവിിടെെ ഒരുു മിിന്നൽ സന്ദർശനംം നടത്തിി 

തിിരിിച്ചുു  വീീട്ടിിലിിലേ�ക്കുു പോ�ോരും�ം . ഇനിംം� എല്ലാാ 

ദിിവസംം അവരെ� കാാണാാല്ലോ�ോ. തിിരിിച്ചുു  വീീട്ടിിൽ 

വരുുമ്പോ�ോൾ നല്ല ആട്ടിിൻപാാലൊ�ൊഴിിച്ച ചാായ, അവലുു 

വിിളയിിച്ചത്്, അരിിയുുണ്ട, പുുഴുുങ്ങിിയ മുുട്ട ഒക്കെ� 

ഉണ്ടാാകുംം�.

അപ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം�  സമയംം ഏകദേ�ശംം അഞ്ചുു 

മണിി. അടുുത്ത ഒറ്റ ബസ്് അഞ്ചരക്ക്് ആണ്്. 

'അമ്മ പോ�ോകാാൻ തയ്യാാറാാവും�ം . അതാാകുുമ്പോ�ോൾ 

ആറര ആകുുമ്പോ�ോൾ അമ്മയ്്ക്ക്്   വീീട്ടിിൽ ചെ�ല്ലാം�ം. 

എന്നിിട്ട്്  വേ�ണംം കോ�ോഴിികളെെയുംം� പശുുവിിനെ�യുംം� 

ഒക്കെ� കൂൂട്ടിിൽ കയറ്റാാൻ. ഞങ്ങളെെ അമ്മവീീട്ടിിൽ 

ആക്കിിയിിട്ടുു 'അമ്മ തിിരിിച്ചുു പോ�ോകുംം� . മടക്കംം 

നല്ല റോ�ോഡിിൽ കൂൂടെെയാാണ്് . കാാരണംം കൈൈയിിൽ 

അത്യാാ�വശ്യയത്തിിനുു കനംം  ഉണ്ടാാകുംം� ,

താാറാാമുുട്ട, മീീൻ , തേ�ങ്ങാാ, ഏത്തക്ക അങ്ങനെ� 

എന്തൊ�ൊക്കെ�യോ�ോ അമ്മച്ചിി കെ�ട്ടിിപ്പിിറക്കിി 

കൊ�ൊടുുത്തുു വിിടും�ം, മെെയിിൻ റോ�ോഡിിൽ  കൂൂടെെ 

പോ�ോയാാൽ വല്ല ഓട്ടോ�ോറിിക്ഷ കിിട്ടും�ം. ഇനിി രണ്ടുു 

മാാസംം തകർത്തുു ആഘോ�ോഷംം. ഒന്ന്് രണ്ടുു 

ദിിവസത്തിിനകംം അമ്മയുുടെെ ചേ�ച്ചിിയുുടേം�ം അനിിയ

ത്തിിയുുടേം�ം മക്കൾ വരും�ം, ഇനിി അവർക്കുു  വേ�ണ്ടിി 

ഉള്ള കാാത്തിിരിിപ്പാാണ്്.

ജൂബിി ഡോ�ോൺ ജോ�ോൺസ്്: മിിഡിിൽ മോ�ോർ ഹോ�ോസ്്പിിറ്റലിിൽ ക്ലിിനിിക്കൽ കോ�ോച്ച്് ആയിി ജോ�ോലിി ചെ�യ്യുന്നു. സമാാജത്തിിന്റെ� കലാാ  
സാംം�സ്്കാാരിിക പരിിപാാടിികളിിൽ നിിറ  സാാന്നിിധ്യംം� ആണ്് 
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Onapottan, 

Onapottan is a folk character associated with the Onam festival in the North Malabar region of Kerala, India. He is 

known for visiting homes during the Uthradam and Thiruvonam days, bringing blessings and signifying the arrival of 

King Mahabali. The character is called Onapottan because he is traditionally a mute character. Photo: lalu _ua  via Pexels



ഒരുു കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് എടുുക്കുുന്നോ�ോ, ഒരുു വർഷത്തേ�

ക്ക്്? ഗോ�ോകുുൽ ഗാായത്രി�ിയോ�ോട്് ചോ�ോദിിച്ചുു. 

ഗാായത്രി�ി കേ�ട്ടിില്ല എന്ന്് തോ�ോന്നിിയതുുകൊ�ൊണ്ടാാവാം�ം, 

ഗോ�ോകുുൽ ഒരിിക്കൽ കൂൂടിി ചോ�ോദ്യം�ം ആവർത്തിിച്ചുു. 

എന്നോ�ോടാാണോ�ോ? 

അതെ�, തന്നോ�ോട്് തന്നെ�. 

ഈ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് എന്താാണാാവോ�ോ? 

ഗാായത്രി�ി തന്റെ� എട്ടാം�ം നിിലയുുള്ള ഓഫീീസിിന്റെ� ചിില്്ല് 

ജാാലകത്തിിലൂൂടെെ പുുറത്തേ�ക്ക്് നോ�ോക്കിി.. മഴക്കാാർ 

മാാറിിയിിട്ടുുണ്ട്.  

മേ�ഘങ്ങൾക്കിിടയിിലൂൂടെെ സൂൂര്യയകിിരണങ്ങൾ.. 

“കൂൂടെെ താാമസിിപ്പിിക്കുംം�, സ്്നേ�ഹംം തരും�ം. അത്് 

മാാത്ര�മേ� തിിരിിച്ച്് പ്ര�തീീക്ഷിിക്കൂൂ..വേ�റെെ ഒന്നിിനും�ം 

നിിർബന്ധിിക്കിില്ല”. 

“ഇഷ്ടമുുള്ളത്് ചെ�യ്യാംം�. വിിശ്വവസ്്തനാായിിരിിക്കുംം�”... 

കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് അവസാാനിിപ്പിിക്കുുമ്പോ�ോൾ ഒരുു 

പരിിക്കുംം� കൂൂടാാതെ� തിിരിിച്ചുു പോ�ോകാംം� എന്നുുറപ്പ്്! 

ഗാായത്രി�ി വീീണ്ടുംം� പുുറത്തേ�ക്ക്് നോ�ോക്കിി... 

ജീീവിിതത്തിിൽ പ്ര�തീീക്ഷയുുടെെ തുുമ്പുുകൾ സൂൂര്യയ

കിിരണങ്ങൾ പോ�ോലെ� ജീീവിിതത്തിിലേ�ക്ക്് ഇറങ്ങിി 

വരുുന്നുുവോ�ോ? 

ഒരല്്പംം ഇടവേ�ളയ്ക്ക്് ശേ�ഷംം ഗാായത്രി�ി പറഞ്ഞുു- 

“ഗോ�ോകുുൽ,. ഈ ചോ�ോദ്യം�ം  പൂൂർണമാായുംം� ഞാാൻ 

ഉൾക്കൊ�ൊണ്ടിിട്ടിില്ല. ഏകാാഗ്ര�തയോ�ോടെെ  ചിിന്തിി

ക്കേ�ണ്ടിിയിിരിിക്കുുന്നുു. ഉത്തരംം പറയാംം�... സമയംം 

വേ�ണ്ടിിവരും�ം”... 

കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് 

കഥ 

ശ്രീ�ീകുുമാാർ 

പുുളിിയമ്പറ്റ    
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“സമയംം എത്ര� വേ�ണമെെങ്കിിലും�ം എടുുത്തോ�ോളൂൂ” 

പക്ഷേ� ചോ�ോദിിക്കപ്പെ�ടാാത്ത ചോ�ോദ്യയങ്ങളും�ം പറയപ്പെ�

ടാാത്ത കുുറെെ ഉത്തരങ്ങളും�ം ഈ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ടിിൽ 

ഇനിിയുുമുുണ്ട്് എന്ന്് ഗാായത്രി�ിക്്ക് തോ�ോന്നിി. 

സമചിിത്തത കൈൈ വരുുമ്പോ�ോൾ കൂൂടുുതൽ ചോ�ോദിിച്ചുു 

മനസ്സിിലാാക്കാംം�.  

കുുട്ടിികൾ ഒന്നുുമാായിില്ലേ� എന്ന ചോ�ോദ്യം�ം ആളുുകൾ 

ചോ�ോദിിച്ചുു തുുടങ്ങിിയപ്പോ�ോഴേ�ക്കുംം� ഉണ്ണിിയേ�ട്ടൻ 

പോ�ോയിി. തലവേ�ദനയുംം� ഒപ്പംം ഒരുു നെ�ഞ്ച്് 

വേ�ദനയുംം�... ചിിത കത്തിിയപ്പോ�ോൾ തനിിക്കുുമേ�റ്റ 

പൊ�ൊള്ളൽ ഒന്നാാറിി വരുുന്നതേ�യുുള്ളൂൂ... അപ്പോ�ോഴാാണ്് 

മുുഴുുവനും�ം വ്യയക്തമാാക്കാാത്ത ഒരുു കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്്! 

ക്രി�ിമിിനോ�ോളജിിയിിലെ� ബിിരുുദാാനന്തര ബിിരുുദംം, 

ജോ�ോലിി പരിിചയംം ഇവയെ�ല്ലാം�ം ബംംഗളൂൂരിിലുുള്ള ഒരുു 

പ്രൈൈ�വറ്്റ്  ഡിിറ്റക്്റ്റീീവ്് കമ്പനിിക്്ക് കൊ�ൊടുുത്താാൽ 

നല്ലൊ�ൊരുു ഓഫർ തരാം�ം എന്ന  വാാഗ്ദാാനത്തിിൽ ഇപ്പോ�ോ

ഴത്തെ� ജോ�ോലിി സ്വീീ�കരിിക്കുുകയാായിിരുുന്നുു ഗാായത്രി�ി. 

വീീട്ടുുകാാർ ആലോ�ോചിിച്ചുുറപ്പിിച്ചുുള്ള കല്യാാ�ണംം... 

ഉണ്ണിിയേ�ട്ടൻ മൈൈക്രോ��ോസോ�ോഫ്റ്റ്് ആർക്കിിടെെക്ട്്.. 

കല്യാാ�ണത്തിിന്് മുുൻപ്് തന്നെ� അദ്ദേ�ഹംം വാാങ്ങിിയ 

പുുതിിയ ഫ്ലാാറ്റിിലാായിിരുുന്നുു താാമസംം തുുടങ്ങിിയത്്. 

ഗോ�ോകുുൽ പറഞ്ഞ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് വീീണ്ടുംം� വീീണ്ടുംം� 

മനസ്സിിൽ തിികട്ടിി... 

അച്ഛനും�ം അമ്മയുംം� നേ�രത്തെ� പോ�ോയിി.. തറവാാട്ടിിൽ 

അനിിയത്തിി താാമസിിക്കുുന്നുു.. തനിിക്കാായുുള്ള ഭാാഗംം 

വേ�ർതിിരിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്്. എത്ര�നാാൾ ഇങ്ങനെ� ഒറ്റക്കിി

രിിക്കുംം�? ഉണ്ണിിയേ�ട്ടനിിൽ നിിന്ന്് ഒരുു വൈൈകാാരിിക 

വിിമോ�ോചനംം വേ�ണ്ടേ�?  കഴിിഞ്ഞ ജീീവിിതംം ഒന്്ന് 

റദ്ദാാക്കണംം... പുുതിിയത്് ഒരെ�ണ്ണംം തുുടങ്ങണംം. 

ആരോ�ോടും�ം ചോ�ോദിിക്കാാനിില്ല... അനിിയത്തിിയോ�ോട്് 

മാാത്ര�മാാണ്് കാാര്യയങ്ങൾ പറയാാറുുള്ളത്്... 

ഗാായത്രി�ി തന്നിിലേ�ക്ക്് തന്നെ� ഒന്ന്് തിിരിിഞ്ഞുു 

നോ�ോക്കിി. മനുുഷ്യയരുുടെെ ശരീീരിിക ആസക്തിിയിിൽ 

മനസ്സ്് കൈൈവിിടുുന്ന ഒരുു കഥാാപാാത്ര�മാാവുുകയാാ

ണോ�ോ താാൻ? ഉത്തരംം കിിട്ടുുന്നിില്ലല്ലോ�ോ.. പലപ്പോ�ോഴും�ം 

ഒറ്റയ്്ക്കാായിി എന്ന്് തോ�ോന്നൽ വരുുമ്പോ�ോൾ 

ഗോ�ോകുുലിിനെ� വിിളിിക്കാാറുുണ്ട്് കാാര്യയങ്ങൾ തുുറന്നുു 

പറയാാറുുണ്ട്്.. അയാാളുുടെെ ചിില സമ്പ്ര�ദാായങ്ങളും�ം 

പെ�രുുമാാറ്റ രീീതിിയിിയുംം� ഹാാസ്യയവും�ം ഇഷ്ടപ്പെ�ടാാറുുണ്ട്്. 

താാനും�ം പ്ര�കൃൃതിി സൃൃഷ്ടിിക്കപ്പെ�ട്ട മജ്ജയുംം� മാം�ംസവും�ം 

ഉള്ള ഒരുു സ്്ത്രീ�ീയാാണ്്.. മനുുഷ്യയ വിികാാരങ്ങൾക്ക്് 

ഒന്നുംം� അതീീതമല്ല.. ഇനിി അങ്ങോ�ോട്ടുുള്ള ജീീവിിതംം 

എങ്ങനെ� പോ�ോകണംം എന്നത്് പുുക ചുുരുുളുുകളാായാാ

ണ്് മനസ്സിിൽ... 

ഗോ�ോകുുലിിന്റെ� ജീീവിിത കഥയുുടെെ ചിില ഭാാഗംം ഗാായ

ത്രി�ിയെ� അലോ�ോസരപ്പെ�ടുുത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്. തൻറെെ ഒരുു 

സഹപ്ര�വർത്തകൻ എന്നതിിലുുപരിി മറ്റെെന്തൊ�ൊക്കെ�

യാാണ്് ഇയാാളെെന്ന്് ഗാായത്രി�ി തിിരിിച്ചറിിഞ്ഞിിരുുന്നുു.. 

അയാാളോ�ോടുുള്ളത്് പ്രേ�േമമാാണോ�ോ, പ്ര�ണയമാാണോ�ോ 

അതോ�ോ മറ്റെെന്തെ�ങ്കിിലുുമാാണോ�ോ.. ഇതിിനും�ം ഉത്തരംം 

കണ്ടെ�ത്തേ�ണ്ടിിയിിരിിക്കുുന്നുു! 

തൻറെെത്് ഒരുു തർക്കവിിവാാഹമാായിിരുുന്നുുവെ�ന്ന്് 

കല്യാാ�ണംം കഴിിച്ച്് അധിികനാാൾ കഴിിയുുന്നതിിനുുമുുമ്്പ് 

തന്നെ� മീീര ഗോ�ോകുുലിിനോ�ോട്് പറഞ്ഞിിരുുന്നുു... 

രാാഘവനുുമാായുുള്ള പ്ര�ണയത്തെ�ക്കുുറിിച്്ച്, ഒരുുമിിച്ച്് 

ജീീവിിക്കണമെെന്ന സ്വവപ്്നങ്ങളെെക്കുുറിിച്്ച്, തുുറന്നുു 

പറഞ്ഞുു.. തുുറന്നുു പറഞ്ഞിില്ലെ�ങ്കിിൽ ഒരുു  മഹാാ

പാാപിിയാായ എനിിക്ക്് അങ്ങയോ�ോടൊ�ൊപ്പംം ഭാാര്യയയാായിി 

ജീീവിിക്കുുക.. അതെ�നിിക്ക്് വയ്യ.. മീീരയുുടെെ ഭാാഷ്യംം� 

ഇതാായിിരുുന്നുു. 

ഗോ�ോകുുൽ ഒട്ടും�ം ക്ഷോ�ോഭിിച്ചിില്ല.. എന്നാാൽ മീീരയോ�ോ

ടുുള്ള സ്്നേ�ഹ പ്ര�വാാഹത്തിിന്് താാൻ അറിിയാാതെ� 

തന്നെ� ഒരുു അണക്കെ�ട്ട്് നിിർമ്മിിക്കപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുു

ന്നുു... വിികാാര വിിചാാരങ്ങൾ കെ�ട്ടിിനിിർത്തപ്പെ�ട്ടിിരിി

ക്കുുന്നുു... യാാന്ത്രി�ിക ജീീവിിതംം...സ്്നേ�ഹത്തിിനും�ം 

പ്രേ�േമത്തിിനും�ം പ്ര�ണയത്തിിനും�ം മുുളക്കാാനാാവാാത്ത 

രീീതിിയിിൽ മനസ്സ്് മരുുഭൂൂമിിയാാക്കപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുുന്നുു... 

ഒരുു പെ�ണ്ണ്് അവൾ സ്്നേ�ഹിിക്കുുന്നവന്റേ�താാണ്്.. 

അവിിടെെ ഭർത്താാവിിന്് രണ്ടാംം� സ്ഥാാനംം മാാത്ര�മേ�യുു

ള്ളൂൂ എന്നത്് ഗോ�ോകുുൽ തിിരിിച്ചറിിഞ്ഞുു.. മീീരയുുടെെ 

ഒരുു ഒളിിച്ചോ�ോട്ടമോ�ോ, മരണമോ�ോ ഗോ�ോകുുൽ മനസ്സിിൽ 

കണ്ടുു.   

ഒടുുവിിൽ അത്് തന്നെ� സംംഭവിിച്ചുു.  

ഒരുു കത്ത്് എഴുുതിി വെ�ച്ചിിട്്ട് മീീര സ്ഥലംം വിിട്ടുു! 

"വിിധിിയകറ്റിിയ പുുഴയ്്ക്കക്കരെ� നിിന്നുംം� എന്റെ� 

ജീീവൻ എന്നെ� തിിരിികെ� വിിളിിക്കുുന്നുു. ഈ 

തീീരുുമാാനംം ശരിിയാാണ്് എന്്ന് എനിിക്ക്് തോ�ോന്നുുന്നുു. 

എന്റെ� ഹൃൃദയംം എന്നോ�ോട്് ചേ�ർത്തുുവച്ചിിരിിക്കുുന്ന 

ഒരാാളുുടെെ കൂൂടെെയാാണ്് ഞാാൻ പോ�ോകുുന്നത്്. ഈ 

കത്ത്് ഭദ്ര�മാായിി വയ്്ക്കൂൂ.. തീീർച്ചയാായുംം� ഒരുു 

കാാലത്ത്് ഇത്് നിിങ്ങൾക്ക്് പ്ര�യോ�ോജനപ്പെ�ടും�ം". 

ഒരുു തോ�ോൽവിിയാാണോ�ോ അതോ�ോ വിിജയമാാണോ�ോ 
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എന്ന്് തീീർച്ചപ്പെ�ടുുത്താാൻ കഴിിയാാത്തൊ�ൊരുു തീീരുുമാാ

നമാാണ്് ചിിലപ്പോ�ോൾ ജീീവിിതംം. ആരുുടെെ തോ�ോൽവിി... 

ആരുുടെെ വിിജയംം...? 

താാൻ ഒറ്റക്കേ�യുുള്ളൂൂ... ഇനിിയുുള്ള ജീീവിിതംം 

ഒറ്റയ്്ക്ക്് ജീീവിിക്കാംം� എന്ന്് കരുുതിിയിിരിിക്കുുമ്പോ�ോളാാ

യിിരുുന്നുു ഗാായത്രി�ി തന്റെ� ഓഫീീസിിൽ ചേ�ർന്നത്്... 

ഓഫീീസിിൽ വരുുന്ന കേ�സുുകളുുടെെ ക്രി�ിമിിനൽ 

പശ്ചാാത്തലങ്ങൾ ചർച്ച ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോൾ ഗോ�ോകുുൽ 

ഗാായത്രി�ിയുുടെെ പശ്ചാാത്തലംം കൂൂടിി മനസ്സിിലാാക്കാാനുു

ള്ള ശ്ര�മംം നടത്തിിയിിരുുന്നുു... 

പിിറ്റേ�ദിിവസംം വന്നയുുടൻ ഗാായത്രി�ി ഗോ�ോകുുലിിന്റെ� 

ചെ�വിിയിിൽ പറഞ്ഞുു...ഗോ�ോകുുൽ, ഈ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് 

നടക്കുുമെെന്ന്് തോ�ോന്നുുന്നിില്ല! 

മനസ്സിിൽ വന്ന ചെ�റുുദേ�ഷ്യംം� വിിഷാാദമാാക്കിി മാാറ്റിി 

ഗോ�ോകുുൽ സൗൗമ്യയമാായിി ചോ�ോദിിച്ചുു... പൂൂർണ്ണമാായിി 

തള്ളിിക്കളയുുകയാാണോ�ോ? എന്തെ�ങ്കിിലും�ം കുുഴപ്പ

മുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ പറയൂൂ... ഗോ�ോകുുൽ തന്റെ� വിിഷാാദംം 

മുുഖംംമൂൂടിി കൊ�ൊണ്ട് മറച്ച്് പറഞ്ഞുു. 

“നമുുക്കൊ�ൊന്ന്് അഴിിച്ച്് പണിിയാംം�- വേ�ണമെെന്ന 

പക്ഷംം”! 

“ഞാാന്‍ പൂൂർണ്ണമാായിി തള്ളുുന്നിില്ല... കോ�ോൺട്രാ�ാക്ടിിൽ 

ഒരുു അഴിിച്ചുു പണിി വേ�ണ്ടിിവരും�ം... സമയംം 

കിിട്ടുുമ്പോ�ോൾ ഞാാൻ ഇതേ�ക്കുുറിിച്ച്് വീീണ്ടുംം� 

സംംസാാരിിക്കാംം�... അതുുവരെ� എന്നോ�ോട്് ഒന്നുംം� 

ചോ�ോദിിക്കരുുത്്”... 

“അങ്ങനെ� ആയിിക്കോ�ോട്ടെെ”...  

ഗോ�ോകുുലിിന്റെ� മനസ്സിിലെ� വിിഷാാദത്തിിനുു മുുകളിിൽ 

പ്ര�തീീക്ഷയുുടെെ ചെ�റുു കിിരണങ്ങൾ! 

ഉച്ചയ്്ക്ക്് ലഞ്ച്് സമയത്ത്് കണ്ടുുമുുട്ടിിയപ്പോ�ോൾ 

ഗാായത്രി�ി പറഞ്ഞുു...  

“ഗോ�ോകുുൽ...എന്നെ�പ്പോ�ോലെ�യുുള്ള ഒരുു ശരാാശരിി 

ജീീവാാത്മാാവിിന്്  

തടുുക്കാാനാാവാാത്ത ഒരുു പ്ര�ലോ�ോഭനമാാണ്് 

ഈ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്്. ഞാാൻ ചിില മാാറ്റങ്ങൾ 

നിിർദ്ദേ�ശിിക്കട്ടെെ... അത്് സ്വീീ�കാാര്യയമാാകുുമെെങ്കിിൽ 

നമുുക്കാാലോ�ോചിിക്കാംം�”. 

“എന്തൊ�ൊക്കെ�യാാണ്് മാാറ്റങ്ങൾ വേ�ണ്ടത്്, പറയൂൂ”... 

ഗോ�ോകുുലിിന്് ഗാായത്രി�ിയുുടെെ സാാഹിിത്യയഭാാഷ വളരെ� 

ഇഷ്ടപ്പെ�ട്ടുു.. 

“അത്് ഞാാൻ പറയാംം�... കുുറച്ചുുകൂൂടിി സമയംം 

വേ�ണംം”... 

“എത്ര� വേ�ണമെെങ്കിിലും�ം എടുുത്തോ�ോളൂൂ... നമുുക്ക്് 

വീീണ്ടുംം� സംംസാാരിിക്കാംം�”. 

ഗാായത്രി�ി ചിിന്തിിച്ചുു...അപ്പോ�ോൾ ഒരുു ചുുരുുങ്ങിിയ 

കാാലത്തേ�ക്ക് ഇയാാൾ എനിിക്ക്് ആരാായിിരിിക്കുംം�... 

ഒരുു കാാമുുകനോ�ോ... ഭർത്താാവോ�ോ...അതോ�ോ ഹൃൃദയംം 

സൂൂക്ഷിിക്കാാൻ കുുറച്ചുുനാാൾ മാാത്രം�ം തയ്യാാറാായിി വന്ന 

ഒരുു  സൂൂക്ഷിിപ്പുുകാാരനോ�ോ? ഒരുു പ്ര�ത്യേ�േക കാാരണ
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വുുമിില്ലാാതെ� പെ�ണ്ണുുങ്ങളെെ സ്്നേ�ഹിിക്കാാൻ ആണുു

ങ്ങൾ എന്നുുമുുതലാാണ്് ശീീലിിച്ചുു തുുടങ്ങിിയത്്? 

ഒരുു തീീരുുമാാനംം എടുുക്കാാനാാവാാതെ� ഗാായത്രി�ി 

കുുഴഞ്ഞുു... ഒറ്റയാാൾ ജീീവിിതംം സുുന്ദരമാായിി 

വരിികയാാണ്്.. ആരോ�ോടും�ം ചോ�ോദിിക്കേ�ണ്ട, പറയേ�ണ്ട, 

ബോ�ോധിിപ്പിിക്കേ�ണ്ട... ഇഷ്ടമുുള്ളപ്പോ�ോൾ ഇഷ്ടമുുള്ളത്് 

ചെ�യ്യാംം�... 

ഒരുു ചോ�ോദ്യാ�ാവലിി തന്നെ� ഉണ്ടാാക്കേ�ണ്ടിിയിിരിിക്കുു

ന്നുു...ഈ ചോ�ോദ്യയങ്ങൾക്കെ�ല്ലാം�ം കൃൃത്യയമാായിി ഉത്തരംം 

ലഭ്യയമാായാാൽ ഒരുു കോ�ോൺട്രാ�ാക്ടിിനെ�ക്കുുറിിച്ച്് 

ആലോ�ോചിിക്കാംം�. 

പണമാായാാലും�ം സ്്നേ�ഹബന്ധങ്ങളാായാാലും�ം ഇട

യ്്ക്കിിടെെ ഇല്ലാാതെ�യാാവണംം...എന്നാാലേ� അതിിൻറെെ 

വിിലയറിിയൂൂ...ഒരുു സ്്നേ�ഹബന്ധത്തിിന്റെ� വിില 

വല്ലാാതെ� അറിിഞ്ഞ ഒരാാളാാണ്് താാൻ. അങ്ങനെ� 

തന്നെ� ആവാം�ം ഗോ�ോകുുലും�ം. അതുുകൊ�ൊണ്ട്് ഈ 

കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് എടുുത്താാൽ നഷ്ടമൊ�ൊന്നുംം� വരാാൻ 

സാാധ്യയതയിില്ലെ�ന്ന്് ഗാായത്രി�ി മനസ്സിിൽ കണക്കുുകൂൂട്ടിി. 

പക്ഷേ� പ്രേ�േമവും�ം പ്ര�ണയവും�ം ഒന്നുംം� തമാാശ 

അല്ലെ�ന്നുംം� അത്് നഷ്ടപ്പെ�ട്ടാാൽ പിിന്നത്തെ� വിികാാരംം 

ഭയപ്പാാടാാണെ�ന്നുംം� ഗാായത്രി�ിക്്ക് തോ�ോന്നിി. കാാരണംം 

ആരും�ം ആരെ�യുംം� വ്യയക്തമാായിി അറിിയുുന്നിില്ല 

എന്നത്് തന്നെ�.. 

രണ്ട് ദിിവസങ്ങൾക്കുുശേ�ഷംം ഓഫീീസിിൽവച്ച്് 

ഗോ�ോകുുലിിനോ�ോട് ഗാായത്രി�ി പറഞ്ഞുു.  

 ഗോ�ോകുുൽ.. ഇന്ന്് വൈൈകുുന്നേ�രംം ഫ്രീ�ീയാാണെ�ങ്കിിൽ 

നമുുക്ക്് "കഫെ� പ്ലേ�സിിൽ" കണ്ടുുമുുട്ടാം�ം... 

സംംസാാരിിക്കേ�ണ്ടിിയിിരിിക്കുുന്നുു... 

ഗോ�ോകുുലിിന്റെ� ഹൃൃദയംം ഒന്ന്് തുുടിിച്ചുു. തീീർച്ചയാായുംം�, 

ഏഴുുമണിിക്ക്്.   കഫെ� പ്ലേ�സിിൽ ഇരുുന്ന്് കാാപ്പിി 

കുുടിിക്കാംം�...എത്ര� നേ�രംം വേ�ണമെെങ്കിിലും�ം 

വർത്തമാാനംം പറഞ്ഞുുകൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കാംം�...കഴുുകൻ 

കണ്ണുുകളോ�ോടെെ ആരും�ം നോ�ോക്കിില്ല. 

ഏതാാണ്്ട് ഒരേ� സമയത്ത്് ഇരുുവരും�ം അവിിടെെ 

എത്തിിച്ചേ�ർന്നുു.   സംംഭാാഷണംം തുുടങ്ങുുന്നതിിന്് 

മുുമ്പ്് രണ്ട്് കാാപ്പിിയുംം� വെ�ജിിറ്റബിിൾ കട്ട്് ലെ�റ്റുുകളും�ം  

ഗോ�ോകുുൽ ഓർഡർ ചെ�യ്തുു.. 

സംംഭാാഷണംം തുുടങ്ങിിയത്് ഗോ�ോകുുലാാണ്്. 

ഗാായത്രി�ിക്ക്് എന്തുുവേ�ണമെെങ്കിിലും�ം ചോ�ോദിിക്കാംം�. 

ഞാാൻ സത്യംം� മാാത്ര�മേ� പറയൂൂ. എന്നാാൽ സത്യംം� 

മുുഴുുവൻ പറഞ്ഞിില്ലെ�ങ്കിിലും�ം അസത്യംം� ഒരിിക്കലും�ം 

പറയിില്ല.  ഞാാനും�ം അങ്ങനെ� തന്നെ�യാാണ്് 

ഗോ�ോകുുൽ... എന്നാാൽ പാാതിി സത്യംം� അസത്യയത്തിിന്റെ� 

ഫലംം ചെ�യ്യിില്ലേ�?  

അങ്ങനെ�യാാണെ�ങ്കിിൽ അറിിയേ�ണ്ടതെ�ല്ലാം�ം ചോ�ോ

ദ്യാ�ാവലിിയിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുത്തൂൂ...എങ്ങനെ� പോ�ോകുുന്നുു 

എന്ന്് നമുുക്ക്് നോ�ോക്കാംം�.. 

ചോ�ോദ്യയ പട്ടിിക ഗാായത്രി�ി നിിരത്തിി... 

എന്താാണ്് ഇങ്ങനെ� ഒരുു കോ�ോൺട്രാ�ാക്ടിിനെ� കുുറിിച്ച്് 

എന്നോ�ോട്് പറയാാൻ കാാരണംം?  

നമ്മൾ രണ്ടുുപേ�രും�ം ഒരേ� വഞ്ചിിയിിൽ സഞ്ചരിിക്കുു

ന്ന ആളുുകളാാണ്് എന്്ന് തോ�ോന്നിിയതുുകൊ�ൊണ്ട്്... ഒരുു 

സ്്നേ�ഹംം കിിട്ടിിയാാൽ കൊ�ൊള്ളാംം� എന്ന്് മനസ്സിിൽ 

തോ�ോന്നിിയതുുകൊ�ൊണ്ട്്... അത്ര�മാാത്രം�ം. 

ഒരുു വർഷത്തേ�ക്ക്് എന്നുുള്ള കണക്ക് എവിിടെെ 

നിിന്ന്് കിിട്ടിി? സ്്നേ�ഹത്തിിന്റെ�യുംം� മുുന്നോ�ോട്ടുുകൊ�ൊ

ണ്ടുുപോ�ോകേ�ണ്ട ജീീവിിതത്തിിന്റെ�യുംം� മാാറ്റുുരച്ചുു 

നോ�ോക്കാാൻ കേ�വല ദിിവസങ്ങൾ മതിിയാാകുംം� എന്ന്് 

എനിിക്ക്് തോ�ോന്നുുന്നിില്ല. കുുറഞ്ഞത്് ഒരുു വർഷ

മെെങ്കിിലും�ം... അതാാണ്് ഉത്തരംം. ഒരുുമിിച്ച്് താാമസിിച്ച്് 

കുുറച്ചുുകഴിിഞ്ഞ്് പിിരിിഞ്ഞുു  പോ�ോകാാനാാണോ�ോ 

ഉദ്ദേ�ശിിക്കുുന്നത്്?   ഇരുുവർക്കുംം� ഒരുുപോ�ോലെ� 

സന്തോ�ോഷമാാണെ�ങ്കിിൽ മുുന്നോ�ോട്ടുു പോ�ോകാംം�. 

അതല്ലെ�ങ്കിിൽ സന്തോ�ോഷത്തോ�ോടെെ പിിരിിഞ്ഞുു 

പോ�ോകുുന്നതല്ലേ� നല്ലത്്? 

ഒരുു വർഷംം എന്നുുള്ളത്് സമ്മതംം അല്ലെ�

ങ്കിിൽ ഈ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് ഏത്് സമയത്തുംം� 

അവസാാനിിപ്പിിക്കാാമോ�ോ? 

തീീർച്ചയാായുംം�... മുുന്നോ�ോട്ടുുപോ�ോകാാൻ സാാധ്യയമല്ലെ�ങ്കിിൽ 

ഏത്് സമയത്തുംം� നമുുക്ക്് അവസാാനിിപ്പിിക്കാംം�. 

പൂൂർണ്ണമാായ സാാമ്പത്തിിക സ്വാാ�തന്ത്ര്യം�ം� ഈ കോ�ോൺ

ട്രാ�ാക്ടിിൽ എഴുുതിിച്ചേ�ർക്കണംം... 

എനിിക്ക്് ഗാായത്രി�ിയുുടെെ ഒരുു പൈൈസ പോ�ോലും�ം 

ആവശ്യയമിില്ല.. അത്് ഗാായത്രി�ിയുുടെെതുു മാാത്ര�മാാണ്്. 

എന്നാാൽ എന്നെ�ക്കൊ�ൊണ്ട്് ചെ�യ്യാാവുുന്ന സാാമ്പത്തിിക 

സഹാായംം ചെ�യ്യാാനും�ം ഞാാൻ തയ്യാാറാാണ്്.. അത്് 

മതിിയോ�ോ?  

ഒരുുമിിച്ചുുള്ള താാമസംം എന്നത്് അവിിടെെയുംം� 

ഇവിിടെെയുുമാായിിക്കൂൂടെെ? 

ഒരുുമിിച്ചുുള്ള താാമസംം എവിിടെെ വേ�ണമെെ

ങ്കിിലും�ം ആകാംം�. അവിിടെെയുംം� ഇവിിടെെയുംം� 

എവിിടെെയുുമാായിി... 
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ശാാരീീരിിക ബന്ധംം എന്നുുള്ളത്് ഈ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ടിിൽ 

അനിിവാാര്യയമാാണോ�ോ? 

ശാാരീീരിിക ബന്ധംം അനിിവാാര്യയമല്ല.. എന്നാാൽ ഞാാൻ 

തുുറന്നുു പറഞ്ഞോ�ോട്ടെെ...ഞാാൻ അത്് ആഗ്ര�ഹിിക്കുു

ന്നുുണ്്ട്...ഗാായത്രി�ിക്ക്് സന്തോ�ോഷമാാണെ�ങ്കിിൽ മാാത്രം�ം... 

ഒരിിക്കൽ ഹൃൃദയംം മനസ്സിിൽ തന്നാാൽ അത്് ഏത്് 

സമയവും�ം തിിരിിച്ചുു വാാങ്ങാാൻ ഈ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ടിിൽ 

വ്യയവസ്ഥയുുണ്ടോ�ോ? 

ഒരിിക്കൽ ഹൃൃദയംം പരസ്പരംം കൈൈമാാറിിയാാൽ 

മറ്റ് പ്ര�ശ്്നങ്ങളൊ�ൊന്നുംം� ഇല്ലെ�ങ്കിിൽ എന്തിിനാാണ്് 

അത്് തിിരിികെ� കൊ�ൊടുുക്കുുന്നത്്... അതൊ�ൊരുുതരംം 

പറിിച്ചെ�ടുുക്കൽ ആവിില്ലേ�...? ആ വ്യയവസ്ഥ ഗാായത്രി�ി 

നിിർബന്ധമാാണെ�ങ്കിിൽ വെ�ച്ചോ�ോളൂൂ.. ഒരിിക്കൽ 

എനിിക്ക്് തന്ന ഹൃൃദയംം ഞാാൻ ഒരിിക്കലും�ം തിിരിിച്ചുു 

കൊ�ൊടുുക്കിില്ല, എന്നെ� പറിിച്ചെ�റിിഞ്ഞാാൽ പോ�ോലും�ം! 

രണ്ടുു കൂൂട്ടരുുടെെയുംം� നെ�ഗറ്റീീവുുകൾ തുുറന്നുു 

ചർച്ച ചെ�യ്യാാൻ ഈ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ടിിൽ വകുുപ്്പ് 

എവിിടെെയാാണ്്? 

അതിിപ്പോ�ോൾ പറയാാമല്ലോ�ോ... 

സ്്നേ�ഹംം കൊ�ൊടുുക്കുുമ്പോ�ോൾ അത്് കിിട്ടണംം എന്ന്് 

ആഗ്ര�ഹിിക്കുുന്നത്് ഒരുു നെ�ഗറ്റിിവിിറ്റിിയാാനോ�ോ? 

ഈയൊ�ൊരുു കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് വ്യയവസ്ഥ നിിലനിിൽക്കുു

മ്പോ�ോൾ ഇതുുപോ�ോലെ� മറ്റൊ�ൊരണ്ണത്തിിൽ ഒപ്പുുവ

യ്്ക്കുുന്നത്് എനിിക്കിിഷ്ടമല്ല എന്നുു പറയുുന്നത്് 

നെ�ഗറ്റിിവിിറ്റിിയാാണോ�ോ? ഗാായത്രി�ിയെ� കുുറിിച്ച്് ഒരുു 

കരുുതൽ മനസ്സിിൽ കൊ�ൊണ്ടുുനടക്കുുന്നത്് നെ�ഗ

റ്റിിവിിറ്റിിയാാണോ�ോ? ഇഷ്ടമിില്ലാാത്ത ഒരുു കാാര്യയങ്ങളും�ം 

നിിർബന്ധിിച്ചുു ചെ�യ്യുുകയിില്ല എന്ന്് പറയുുന്നത്് ഒരുു 

നെ�ഗറ്റിിവിിറ്റിി ആണോ�ോ?  

ഒരുു വർഷത്തേ�ക്ക് എന്നുുള്ളത്് ഏത്് സമയത്തുംം� 

അവസാാനിിപ്പിിക്കാാൻ തരത്തിിലുുള്ളതെ�ന്ന് പ്ര�ത്യേ�േകംം 

എഴുുതിി ചേ�ർക്കണ്ടേ�? 

അത്് നേ�രത്തെ� പറഞ്ഞുു കഴിിഞ്ഞല്ലോ�ോ...പരസ്്പരംം 

മുുന്നോ�ോട്ടുു പോ�ോകാാൻ സാാധിിക്കിില്ല എന്ന്് കണ്ടാാൽ 

ആ നിിമിിഷംം ഇത്് അവസാാനിിപ്പിിക്കണംം. അങ്ങനെ� 

വന്നാാൽ മുുൻകൈൈ എടുുക്കുുന്നത്് ഞാാൻ തന്നെ�യാാ

യിിരിിക്കുംം�.. എഴുുതിിച്ചേ�ർത്താാലും�ം, ഇല്ലെ�ങ്കിിലും�ം. 

ഇനിി വേ�റെെ എന്തെ�ങ്കിിലും�ം ചോ�ോദിിക്കാാൻ ഉണ്ടോ�ോ? 

ഗോ�ോകുുൽ ചോ�ോദിിച്ചുു. 

ഇപ്പോ�ോൾ ഒന്നുംം� ചോ�ോദിിക്കാാനിില്ല. പക്ഷേ� എന്തെ�

ങ്കിിലുുമുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്് തുുടങ്ങുുന്നതിിനുു 

മുുമ്്പ് ഞാാൻ ചോ�ോദിിച്ചിിരിിക്കുംം�. 

ഇനിി എന്റെ� ഊഴമാാണ്്... ചോ�ോദിിക്കട്ടെെ? 

എന്നെ� ഗാായത്രി�ിക്ക്് മനസ്സുുകൊ�ൊണ്ട്് ഇഷ്ടമാായോ�ോ? 

ഗോ�ോകുുലിിന്് എന്ത്് തോ�ോന്നുുന്നുു?  

ചോ�ോദ്യയമല്ല വേ�ണ്ടത്്, ഉത്തരമാാണ്്. 

എന്നാാൽ കേ�ട്ടോ�ോളൂൂ... ഇഷ്ടമാായിി, ഏറെെ! 

വേ�റെെ ഒന്നുംം� എനിിക്ക്് ചോ�ോദിിക്കാാൻ ഇല്ല. 

കഫേ�യിിൽ നിിന്ന്് പിിരിിയുുമ്പോ�ോൾ അദൃൃശ്യയമാായ ചിില 

സ്്നേ�ഹ പാാശങ്ങളാാൽ മനസ്സുുകൾ ബന്ധിിതമാായത്് 

പോ�ോലെ� തോ�ോന്നിി ഇരുുവർക്കുംം�! 

പിിറ്റേ�ദിിവസംം കണ്ടുുമുുട്ടിിയപ്പോ�ോൾ ഗാായത്രി�ി 

പറഞ്ഞുു... ഗോ�ോകുുൽ, എനിിക്ക്് ഇനിിയുംം� സമയംം 

വേ�ണംം ഒരുു തീീരുുമാാനത്തിിലെ�ത്താാൻ. എൻറെെ 

അനിിയത്തിിയോ�ോട് പറയേ�ണ്ടിിയിിരിിക്കുുന്നുു.. ഒരുു 

സുുഹൃൃത്തിിൽ നിിന്ന്് ജീീവിിത സഹയാാത്രി�ികനാായിി 

മാാറുുമ്പോ�ോൾ ഇനിിയുംം� മനസ്സിിലാാക്കേ�ണ്ടതുുണ്ട്്. 

തീീരുുമാാനങ്ങൾ ഞാാൻ അറിിയിിക്കാംം�... 

പിിന്നെ�യുുള്ള മൂൂന്നുുമാാസംം പ്ര�ത്യേ�േക സംംഭവ വിികാാസ

ങ്ങൾ ഒന്നുുമിില്ലാാതെ� മുുന്നോ�ോട്ട്് പോ�ോയിി...കോ�ോൺട്രാ�ാക്ടിി

നെ� കുുറിിച്ച്് ഒന്നുംം� പറയാാതെ�... ഇരുുവരും�ം പരസ്്പര 

നിിരീീക്ഷണത്തിിന്് വിിധേ�യമാായിി മുുന്നോ�ോട്ടുുപോ�ോയ 

നാാളുുകൾ... 

ഒരിിക്കൽ ഗാായത്രി�ി അനിിയത്തിി അശ്വവതിിയെ� 

വിിളിിച്ചപ്പോ�ോൾ ചിില കാാര്യയങ്ങൾ സൂൂചിിപ്പിിച്ചുു...”ആൾ 

അടിിപൊ�ൊളിിയാാണോ�ോ" എന്ന ചോ�ോദ്യയത്തിിന്് ഉത്തരംം 

കിിട്ടാാതെ� ഗാായത്രി�ി വിിഷമിിച്ചുു... 

ഞാാൻ മനസ്സിിലാാക്കിി വരുുന്നതേ� ഉള്ളൂൂ കുുട്ടിി.. 

ഇനിിയുംം� കൂൂടുുതൽ സമയംം വേ�ണംം... ഞാാൻ 

അറിിയിിക്കാംം�...  ഒരിിക്കൽ ഗോ�ോകുുൽ ചോ�ോദിിച്ചുു... 

ഗാായത്രി�ി, എന്താായിി നമ്മുുടെെ കോ�ോൺട്രാ�ാക്ട്്.. 

ആറുുമാാസംം കഴിിഞ്ഞുു നമ്മൾ ചർച്ച തുുടങ്ങിിയിിട്ട്്.. 

അത്് ഞാാൻ പറയാാൻ ഇരിിക്കുുകയാായിിരുുന്നുു 

ഗോ�ോകുുൽ. 

ഒരുു കാാര്യം�ം ചെ�യ്യൂൂ... 

നാാളെെ ഫ്രീ�ീയാാണെ�ങ്കിിൽ എൻറെെ വീീട്ടിിലേ�ക്ക്് ഒന്ന്് 

വരുുമോ�ോ?  പോ�ോകാാൻ ധൃൃതിി വയ്്ക്കരുുത്്... ഒരുുപക്ഷേ� 

ഒരുു രാാത്രി�ി മുുഴുുവൻ വർത്തമാാനംം പറഞ്ഞിിരിിക്കാാൻ 

തയ്യാാറാായിി വരിിക... 

വൈൈകുുന്നേ�രംം 5 മണിിക്ക്് എത്തിിയാാൽ മതിി..  
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അഡ്ര�സ്് ഞാാൻ എസ്്.എംം.എസ്്. ചെ�യ്യാംം�... 

മനസ്സിിൽ പറഞ്ഞറിിയിിക്കാാനാാവാാത്ത വിിചാാര വിി

കാാരങ്ങളുുടെെ വേ�ലിിയേ�റ്റംം! ഉത്ക്ണ്്ഠ, സന്തോ�ോഷംം, 

പ്ര�ണയംം, പ്രേ�േമംം.. എല്ലാം�ം കൂൂടിി ഒരുുമിിച്ച്് ചേ�ർന്നുുള്ള 

ഒരുു അവസ്ഥ! 

നിിശബ്ദമാായ തൻറെെ മുുറിികൾക്ക്് ചന്ദന വാാസന 

കൊ�ൊടുുക്കാാൻ ഗാായത്രി�ി പ്ര�ത്യേ�േകംം ശ്ര�ദ്ധിിച്ചുു. 

ഹിിന്ദിിയിിലും�ം മലയാാളത്തിിലും�ം തമിിഴിിലുുമുുള്ള 

പഴയ  പാാട്ടുുകൾ ചെ�റുു ശബ്ദത്തോ�ോടെെ മുുറിിയിിലൂൂടെെ 

ഒഴുുകിി. ഗോ�ോകുുലിിന്റെ� നിിഴലുുകൾ അവളുുടെെ 

ഹൃൃദയ ഭിിത്തിികളിിൽ പൂൂക്കളാായിി വിിടർന്നുു... താാൻ 

പുുതിിയൊ�ൊരുു ജീീവിിതത്തിിൻറെെ വാാതിിൽ പടിിയിിൽ 

തൊ�ൊട്ട് നിിൽക്കുുകയാാണോ�ോ? ചോ�ോദിിച്ച എല്ലാാ 

ചോ�ോദ്യയങ്ങൾക്കുംം� ഉത്തരംം, വാാക്കാാലും�ം അല്ലാാതെ�

യുംം� കൊ�ൊടുുത്ത്് ഹൃൃദയങ്ങൾ തമ്മിിൽ ചെ�യ്്ത 

ഉടമ്പടിിയുുടെെ നിിമിിഷങ്ങൾ ആഗതമാായിി കൊ�ൊണ്ടിിരിി

ക്കുുന്നുു. അവളുുടെെ ഹൃൃദയംം കാാത്തിിരിിപ്പിിന്റെ� ദൂൂരംം 

കണക്കാാക്കിി...നിിമിിഷങ്ങൾ ഇത്ര�യുംം� നീീളമോ�ോ? 

വാാതിിലിിൽ അടുുത്തേ�ക്ക്് അവൻ നടക്കുുന്നത്് 

അവൾ സങ്കൽപ്പിിച്ചുു. ഹൃൃദയത്തിിൽ ഒരുുക്കിിയ 

പട്ടുുമെെത്തയെ� പൂൂവിിട്ടലങ്കരിിച്ചുു. 

കോ�ോളിം�ംഗ്് ബെ�ൽ ശബ്ദിിച്ചപ്പോ�ോൾ ഗാായത്രി�ി വാാതിിൽ 

തുുറന്നുു. പതിിവിിലും�ം സുുന്ദരനാായിി ഗോ�ോകുുൽ 

കാാണപ്പെ�ട്ടുു. അവൻ സാാവധാാനംം  വന്ന്് അലങ്കരിിച്ച 

മൃൃദുുവാായ സോ�ോഫയിിൽ ചാാരിി ഇരുുന്നുു. ഗാായത്രി�ി 

തന്റെ� ഫ്ലാാറ്റിിൻ്റെ� വാാതിിലുുകൾ അടച്ചൂൂ. 

ഗാായത്രി�ി ഗോ�ോകുുലിിനോ�ോട്് ചേ�ർന്നിിരുുന്നുു. അയാാൾ 

അവളുുടെെ കൈൈകളിിൽ തൊ�ൊട്ടുു...അവൾ കൈൈവ

ലിിച്ചിില്ല...വിിരൽ തുുമ്പ്് കൊ�ൊണ്ട്് കൈൈതലത്തിിൽ 

മൃൃദുുവാായിി തഴുുകിി. പിിന്നീീട്് കൈൈ അമർത്തിിപ്പിിടിിച്ചുു. 

കണ്ണുുകളിിൽ പരസ്്പരംം നോ�ോക്കിിയിിരുുന്നുു... 

പുുഞ്ചിിരിിച്ചുു...ആ നിിശബ്ദതയുുടെെ ശക്തിി ഇരുുവരും�ം 

ഉൾക്കൊ�ൊണ്ടുുകൊ�ൊണ്ട്്! ഹൃൃദയത്തിിൽ ആഹ്്ലാാ

ദകരമാായ  ഒരുു ലാാഘവത്വംം�... അവളുുടെെ വലതുു 

കൈൈയിിൽ അയാാളുുടെെ ഇടതുു കൈൈ കോ�ോർക്ക

പ്പെ�ട്ടുു...ഉള്ളിിലുുള്ള പ്ര�ണയംം മുുഴുുവൻ ഒരാാലിംം�

ഗനത്തിിൽ കൂൂട്ടിിച്ചേ�ർത്തുു. അയാാൾ അവളുുടെെ 

മടിിയിിൽ തലവെ�ച്ചുു. അവളുുടെെ കൈൈവിിരലുുകൾ 

അയാാളുുടെെ മുുടിിക്കിിടയിിലൂൂടെെ ഒഴുുകിി...  

പുുതിിയ ജീീവിിതമെെന്ന വലിിയ പുുസ്്തകത്തിിൻറെെ 

ഒന്നാംം� താാൾ ഇവിിടെെ തുുടങ്ങുുകയാാണോ�ോ? 

ഒരുു പുുതിിയ ജീീവിിതത്തിിന്റെ� വാാതിിൽ തുുറക്കുു

മ്പോ�ോൾ ഭീീതിിയല്ലാാ,   വിിശ്വാാ�സമാാണ്് ഗാായത്രി�ിയുുടെെ 

മനസ്സിിൽ നിിറഞ്ഞിിരുുന്നത്്! 

ശ്രീീകുമാാര്‍ പുളിിയമ്പറ്റ: ഓക്്ലാാൻഡ്് മലയാാളിി സമാാജംം മുന്‍ പ്രസിിഡന്‍റ്്. സമാാജത്തിിന്റെ� മുഖപത്രമാായ ദര്‍പ്പണത്തിിന്റെ� 
തുടക്കകാാരിില്‍ ഒരാാള്‍. ഇപ്പോ�ോള്‍ പെ�ര്‍ത്തിില്‍ സ്ഥിിരതാാമസംം. ക്ലിിനിിപത്ത്് പതോ�ോളജിി ലബോ�ോറട്ടറിിയിിലെ� സീീനിിയര്‍ സയന്റിിസ്റ്റ്്. 
Australian Justice of the Peace ആയിി സേ�വനംം അനുഷ്ഠിിക്കുന്നു. സാാമുഹ്യയ പ്രവര്‍ത്തനംം, യാാത്രകള്‍, സംംഗീീതംം, പരിിസ്ഥിിതിി 
ഇതൊ�ൊക്കെ�യാാണ്് ഇഷ്ടപ്പെ�ട്ട വിിഷയങ്ങള്‍.
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നഗരത്തിിലെ� തിിരക്കിില്‍ നിിന്നുംം� കിിഴക്കുു

മാാറിി ചെ�റിിയൊ�ൊരുു ഗ്രാ�ാമത്തിിലെ� താാമസ

ക്കാാരാാണ്് വിില്യംം�സുംം� ഭാാര്യയ ഡോ�ോറയുംം�. 

ഇവര്‍ വലിിയ ധനിികരാാണ്്. പാാരമ്പര്യയപണക്കാാര്‍ 

എന്നുു വേ�ണംം പറയാാന്‍. 

 കുുടും�ംബപരമാായിി കിിട്ടിിയ സ്വവത്തുുക്കള്‍ ഒന്നുംം� 

നശിിപ്പിിക്കാാതെ� അവര്‍ സൂൂക്ഷിിച്ചുു. നാാല്് ആണ്‍മ

ക്കളാാണവര്‍ക്ക്്. അവർ കുുടും�ംബസമേ�തംം ഇപ്പോ�ോള്‍ 

വിിദേ�ശത്താാണ്് താാമസിിക്കുുന്നത്്. സര്‍ക്കാാര്‍ 

സ്്കൂൂളിില്‍ നിിന്നുംം� റിിട്ടയര്‍ ചെ�യ്്ത അധ്യാാ�പകനാാണ്് 

വിില്യംം�സ്് മാാഷ്്. ഗ്രാ�ാമത്തിിലെ�ല്ലാാവര്‍ക്കുംം� മാാഷ്് 

സുുപരിിചിിതനാാണ്്, ആദരണീീയനാാണ്്. ഭാാര്യയ 

ഡോ�ോറയുംം� ടീീച്ചറാാണ്്. ഗ്രാ�ാമവാാസിികള്‍ അവരെ� കാാ

ണുുന്നത്് മാാതൃൃകാാധ്യാാ�പകരാായാാണ്്. അധ്യാാ�പകരുുടെെ 

മക്കളെെന്ന നിിലയിില്‍ മാാഷിിന്‍റെെ മക്കള്‍ക്കുംം� ആ 

ഗ്രാ�ാമത്തിില്‍ ഒരുു പ്ര�ത്യേ�േക വിിലയുംം� നിിലയുുമൂൂണ്്ട്. 

ഇന്ന്് മാാഷുംം� ടീീച്ചറും�ം മുുത്തച്ചനൂം�ം മുുത്തശ്ശിിയുുമാാണ്്. 

മക്കളെെ വളര്‍ത്തിി വലുുതാാക്കിി പഠിിപ്പിിച്ച്് 

ഉയരങ്ങളിിലെ�ത്തിിച്ചുു. മാാതാാപിിതാാക്കളെെ മക്കള്‍ 

പൊ�ൊന്നുുപോ�ോലെ�യാാണ്് നോ�ോക്കുുന്നത്്. നാാലുു മക്കളും�ം 

വിിദേ�ശത്താാണെ�ങ്കിിലും�ം എപ്പോ�ോഴും�ം അവരുുടെെ ശ്ര�ദ്ധ 

മാാതാാപിിതാാക്കളിിലാാണ്്. 

വീീഡിിയോ�ോകോ�ോളും�ം ഫോ�ോണ്‍കോ�ോളും�ം കൊ�ൊണ്ട്് 

അവരുുടെെ സാാമീീപ്യംം� എപ്പോ�ോഴും�ം കയ്യെ�ത്തുംം�ദൂൂര

ത്താാണ്്. കൊ�ൊച്ചുുമക്കളും�ം എപ്പോ�ോഴും�ം അപ്പൂൂപ്പനോ�ോടും�ം 

അമ്മൂൂമ്മയോ�ോടും�ം ഇടപഴകിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരുുന്നുു. 

ഗ്രാ�ാമത്തിില്‍ എന്തുു പരിിപാാടിിയുുണ്ടെ�ങ്കിിലും�ം മാാഷുംം� 

ടീീച്ചറും�ം അതിില്‍ പങ്കാാളിികളാാവും�ം. നാാട്ടുുകാാരും�ം 

അങ്ങനെ�തന്നെ�യാാണ്്. ഇവരുുടെെ മതിില്‍ക്കെ�

ട്ടിിന്‍റെെ ഗേ�റ്റിിന്് പൂൂട്ടുുകളിില്ല. എല്ലാാവര്‍ക്കുംം� 

എപ്പോ�ോഴും�ം അവിിടേേക്ക് സ്വാാ�ഗതംം. റിിട്ടയര്‍മെെന്‍റ്് 

ജീീവിിതകാാലത്തെ� വിിരസത ഒഴിിവാാക്കാാന്‍ മക്കള്‍ 

മാാതാാപിിതാാക്കള്‍ക്ക്് വിില കൂൂടിിയ മൊ�ൊബൈൈല്‍ 

ഫോ�ോണ്‍ വാാങ്ങിിച്ചുു കൊ�ൊടുുത്തിിട്ടുുണ്ട്്. അതിിന്‍റെെ 

സാാങ്കേ�തിികവശങ്ങളും�ം പഠിിപ്പിിച്ചുുകൊ�ൊടുുത്തുു. പല 

ബന്ധുുക്കളും�ം സമയംം കിിട്ടുുമ്പോ�ോള്‍ ഇവിിടെെയെ�ത്തിി 

ഇവരുുടെെ കാാര്യയങ്ങള്‍ അന്വേ�േഷിിക്കാാറുുണ്ട്്. ഒറ്റക്കിിരിി

ക്കുുമ്പോ�ോള്‍ മാാഷ്് വാാട്്ട്സ്്ആപ്പ്് നോ�ോക്കിി പരിിചയക്കാാ

രെ�യുംം� ബന്ധുുക്കളെെയുംം� വിിളിിക്കുംം�. അതുുകൊ�ൊണ്ട്് 

തന്നെ� മാാഷിിനും�ം ടീീച്ചര്‍ക്കുംം� ജീീവിിതത്തിില്‍ വിിരസത 

കുുറവാാണ്്. 

ഒരുു ദിിവസംം കൂൂഞ്ഞുുമക്കളുുടെെ ഫോ�ോട്ടോ�ോകള്‍ കണ്ട് 

സന്തോ�ോഷത്തോ�ോടെെ ഭര്‍ത്താാവിിനെ� കാാണിിക്കുുന്നുു. 

ഫോ�ോട്ടോ�ോ കണ്ട ഭര്‍ത്താാവ്് ഞെ�ട്ടിി. മകന്‍റെെ മകളുുടെെ 

വിിവാാഹാാഘോ�ോഷ ചടങ്ങാാണ്് ഫോ�ോട്ടോ�ോയിില്‍. സ്വവര്‍ഗ്ഗ 

തുുല്യയമാായ ജീീവിിതനിിമിിഷങ്ങളിില്‍ ഒരുു അന്ധകാാരംം 

നിിഴലിിച്ചുു. ടീീച്ചറിിന്‍റെെ രക്തസമ്മര്‍ദ്ദംം കൂൂടിി. നാം�ം 

വിിചരിിച്ചതുുപോ�ോലെ�യല്ലല്ലോ�ോ കാാര്യയങ്ങള്‍ നീീങ്ങുുന്നത്്. 

മാാഷ്് ഭാാര്യയയെ� സമാാധാാനിിപ്പിിക്കാാന്‍ പാാടുുപെ�ട്ടുു. 

ചിിലപ്പോ�ോള്‍ ചിില കാാര്യയങ്ങള്‍ ഇങ്ങനെ�യൊ�ൊക്കെ�യേ� 

നടക്കൂൂ; അതിില്‍ വിിഷമിിക്കേ�ണ്ട  എന്നുു പറഞ്ഞുു. 

എന്തെ�ങ്കിിലും�ം അസൗൗകര്യം�ം മൂൂലമാാകാംം� ഈ 

വിിവരംം നമ്മളെെ അറിിയിിക്കാാഞ്ഞതെ�ന്ന്് മാാഷ്് 

പറഞ്ഞുു. ടീീച്ചര്‍ വിിഷമത്തോ�ോടെെ അപ്പുുറത്തേ�ക്ക്് 

പോ�ോയ തക്കംം നോ�ോക്കിി മാാഷ്് വാാട്ട്്സ്്ആപ്പിില്‍ 

മകനെ� വിിളിിച്ചുു. അപ്പുുറത്ത് ബെ�ല്ല്് റിിങ്ങ്് ചെ�യ്്തുു 

കൊ�ൊണ്ടിിരുുന്നുു. ഫോ�ോണ്‍ എടുുക്കുുന്നിില്ല. മാാഷിിനും�ം 

വിിഷമമാായിി. സമയംം കിിട്ടുുമ്പോ�ോഴൊ�ൊക്കെ� ഫോ�ോണിില്‍ 

വിിളിിക്കുുന്ന മക്കള്‍ ഇങ്ങനെ�യൊ�ൊരുു കാാര്യം�ം 

രഹസ്യയമാാക്കിിയതെ�ന്താാണ്് 

മാാഷ്് പ്ര�യാാസപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുുമ്പോ�ോള്‍ മകന്‍റെെ ഫോ�ോണ്‍ 

കോ�ോള്‍ വന്നുു. മാാഷ്് ഫോ�ോണ്‍ ചാാടിി എടുുത്തുു. 

അങ്ങേ� തലക്കല്‍ മരുുമകളാാണ്്. ഫേ�സ്്ബുുക്കിിലെ� 

കാാര്യം�ം അങ്ങോ�ോടുു ചോ�ോദിിക്കുംം� മുുമ്പേ� മരുുമകള്‍ 

ഇങ്ങോ�ോട്ടുു പറഞ്ഞുു. 

കഥ 

നീീനുു മരിിയ 

ഹാാപ്പിി വെ�ഡ്്ഡിിങ്് 
ആനിിവേ�ഴ്്സറിി 
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അച്ചാാച്ച, മകളുുടെെ വിിവാാഹംം പെ�ട്ടെെന്നുു നടത്തേ�ണ്ടിി 

വന്നുു. ഫോ�ോണിില്‍ ട്രൈൈ� ചെ�യ്്തിിരുുന്നുു, വിിവരംം 

പറയാാന്‍. ലൈൈന്‍ കിിട്ടിിയിില്ല. അച്ചാായന്് ചാാച്ചനെ� 

അഭിിമുുഖീീകരിിക്കാാന്‍ പ്ര�യാാസമുുള്ളതുുകൊ�ൊണ്ടാാണ്് 

ഞാാന്‍ വിിളിിച്ചത്് . മാാഷ്് ഇടക്കുു കയറിി പറഞ്ഞുു. 

അവന്് എന്തുു പറയാാനും�ം സ്വാാ�തന്ത്ര്യം�ം� ഉണ്ട്്. എന്നിിട്ട്് 

എന്തിിനാാണ്് ഇക്കാാര്യം�ം എന്നോ�ോടുു മറച്ചുുവച്ചത്്  

മരുുമകള്‍ക്കുു ഉത്തരംം മുുട്ടിി, പതിിവുുപോ�ോലെ� ടീീച്ച

റിിനെ�യുംം� മരുുമകള്‍ അന്വേ�േഷിിച്ചുു. ഫോ�ോണുുമാായിി 

മാാഷ്് ടീീച്ചറുുടെെ മുുറിിയിിലേ�ക്ക് പോ�ോയിി. ടീീച്ചര്‍ 

മുുഖമടച്ച്് കിിടക്കുുകയാാണ്്. ഫോ�ോണ്‍ ടീീച്ചര്‍ക്ക് നേ�രെ� 

നീീട്ടിി. അവര്‍ ഇപ്പോ�ോള്‍ വേ�ണ്ടെ�ന്ന്് ആംംഗ്യംം� കാാണിിച്ചുു. 

മാാഷ്് തിിരിിച്ചുു വിിളിിപ്പിിക്കാാമെെന്ന്് പറഞ്ഞ്് ഫോ�ോണ്‍ 

കട്ട്് ചെ�യ്തുു. പിിന്നെ� വാാട്ട്്സ്്ആപ്പിില്‍ നോ�ോക്കിി. 

അതിില്‍ കുുഞ്ഞുു മക്കളുുടെെ ഫോ�ോട്ടോ�ോസ് അയച്ചിി

രിിക്കുുന്നുു. പെ�ട്ടെെന്നാായിിരുുന്നുു വിിവാാഹംം. അച്ചാാ

യന്‍ മക്കളെെ അനുുഗ്ര�ഹിിക്കണംം . ഈ മെെസേ�ജ് 

മാാഷിിന്‍റെെ മനസ്സിിനെ� വല്ലാാതെ� വിിഷമിിപ്പിിച്ചുു. ചിില 

കാാര്യയങ്ങള്‍ ഇങ്ങനെ�യാാണ്്. പെ�ട്ടെെന്ന്് സംംഭവിിക്കുംം�. 

മാാഷ്് മക്കളെെ അനുുഗ്ര�ഹിിക്കുുന്നുു എന്നുുള്ള 

സന്ദേ�ശംം അവര്‍ക്ക്് അയച്ചുു.ഞങ്ങളുുടെെ എല്ലാാവിിധ 

അനുുഗ്ര�ഹങ്ങളും�ം എന്നുംം� നിിങ്ങള്‍ക്കുുണ്ടാാവും�ം!   

കുുറിിപ്പ്് അയച്ചതിിനുുശേ�ഷംം അവര്‍ അയച്ച ഫോ�ോട്ടോ�ോ

യിിലേ�ക്ക് കുുറെെനേ�രംം നോ�ോക്കിിയിിരുുന്നുു. ഈ സമയംം 

അടുുത്ത മുുറിിയിില്‍ നിിന്നുംം� ടീീച്ചര്‍ മാാഷിിന്‍റെെ 

തൊ�ൊട്ടുു പിിറകിില്‍ വന്നുു ഫോ�ോട്ടോ�ോയിിലേ�ക്ക്് നോ�ോക്കിി 

നിിന്നുു. അവരുുടെെ മുുഖത്ത്് വേ�ദന മാാറിി സന്തോ�ോഷംം 

നിിറഞ്ഞുു. പെ�ട്ടെെന്നുുള്ള ഒരുു വിികാാരത്തിിലുുണ്ടാായ 

വിിഷമംം പെ�ട്ടെെന്നുു തന്നെ� മാാറിി. സാാഹചര്യയങ്ങളുുടെെ 

തിിരക്കിില്‍ ചിിലപ്പോ�ോള്‍ ഇങ്ങനെ�യൊ�ൊക്കെ� സംംഭവിി

ക്കാംം�. നാാട്ടിില്‍ ഗംംഭീീരമാായ വിിവാാഹംം നടത്തണമെെന്ന 

മോ�ോഹംം പൊ�ൊലിിഞ്ഞെ�ങ്കിിലും�ം ദൂൂരെ� വിിദേ�ശത്തുു 

നടന്ന വിിവാാഹത്തിിന്് ആ മാാതാാപിിതാാക്കള്‍ ആത്മാാ

ര്‍ഥമാായ നന്മകളും�ം അനുുഗ്ര�ഹങ്ങളും�ം നേ�ര്‍ന്നുു. 

തുുടര്‍ന്ന്് ടീീച്ചര്‍ ഫോ�ോണിില്‍ നിിന്നുംം� ഫേ�സ്്ബുുക്കുംം� 

മാാഷ്് വാാട്ട്്സ്്ആപ്പും�ം ഡിിലിിറ്റ്് ചെ�യ്്തുു. ഡിിലിിറ്റിിനുു 

മുുമ്പ്് മാാഷ്് മകന്് മേ�സേ�ജ് ചെ�യ്തുു. 

ഇനിി മുുതല്‍ എന്നെ� സാാധാാരണ ഫോ�ോണ്‍ നമ്പറിിലേ� 

കിിട്ടൂൂ. വാാട്ട്്സ്്ആപ്പിില്‍ കിിട്ടിില്ല . 

സന്ദേ�ശംം കിിട്ടിിയ ഉടന്‍ മകന്‍ മാാഷിിനെ� സാാധാാരണ 

ഫോ�ോണിില്‍ വിിളിിച്ചുു. സ്്നേ�ഹാാന്വേ�േഷണംം നടത്തിി.

ഇന്ന്് പപ്പയുുടെെയുംം� മമ്മയുുടെെയുംം� വെ�ഡ്ഡിിങ്ങ്് 

ആനിിവേ�ഴ്്സറിിയല്ലേ�  മാാഷിിന്‍റെെ ഓര്‍മയിില്‍ 

അതുുണ്ടാായിില്ല. മകന്‍ പറഞ്ഞുുതീീരും�ം മുുമ്പ്് 

അവിിടേേക്ക്് ഒരുു കേ�ക്കുുമാായിി നാാരാായണന്‍ ചേ�ട്ടന്‍ 

കടന്നുു വന്നുു.  മാാഷിിന്‍റെെ മകന്‍ ഓര്‍ഡര്‍ ചെ�യ്്ത 

കേ�ക്കാാണ്്. വിിവാാഹവാാര്‍ഷിികമല്ലേ�. 

ഇത്്  വീീട്ടിില്‍ തരുുവാാന്‍ പറഞ്ഞുു . 

അവര്‍ക്കിിടയിില്‍ ഉണ്ടാായ അപസ്വവരംം പെ�ട്ടെെന്നുു 

തന്നെ� അവസാാനിിച്ചുു. മകന്‍ പതിിവുുപോ�ോലെ�മാാതാാ

പിിതാാക്കളുുടെെ സുുഖവിിവരങ്ങള്‍ അന്വേ�േഷിിച്ചുുകൊ�ൊ

ണ്ടിിരുുന്നുു. ആനന്ദനിിര്‍വൃൃതിിയിില്‍ മാാഷുംം� ടീീച്ചറും�ം 

ആലിംം�ഗനബദ്ധരാായിി, കുുറച്ചുുകൂൂടിി ചെ�റുുപ്പക്കാാരാാ

യിി മനംം മറഞ്ഞുു ചിിരിിച്ചുുല്ലസിിച്ചുു. 

നീീനു മരിിയ: -ഓൿലൻഡ്് ഹോ�ോസ്്പിിറ്റലിിൽ നേ�ഴ്്സ്് ആയിി ജോ�ോലിി ചെ�യ്യുന്നു 
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അടുുത്ത ബന്ധുുവിിന്റെ� അപ്ര�തീീക്ഷിിത വിിയോ�ോഗ

ത്തെ� തുുടർന്ന്് കൊ�ൊച്ചിിയിിൽ നിിന്നുംം� മും�ംബെ�യിിലേ�

ക്ക്് പെ�ട്ടെെന്ന്് യാാത്ര� തിിരിിക്കേ�ണ്ടിി വന്നുു. ഏകദേ�ശംം 

20 വർഷങ്ങൾക്കുു മുുമ്്പ് മും�ംബൈൈയിിൽ കുുറച്ചുു 

കാാലംം ഉണ്ടാായിിരുുന്നതാാണ്്. ഈ രണ്ടുു ദശാാബ്ദത്തിി

നിിടയിിൽ മഹാാനഗരംം എത്ര� വളർന്നുു കാാണുംം�? 

അതോ�ോർത്തപ്പോ�ോൾ ഉത്്ക്കണ്്ഠ അൽപ്പംം കൂൂടിിയെ�

ന്്ന് തോ�ോന്നിി. പോ�ോരാാത്തതിിന്് യാാത്ര� തനിിച്ചുുമാാണ്്... 

 ജനുുവരിിയിിൽ റിിപ്പബ്ലിിക്് ഡേ�യോ�ോട്് 

അടുുത്തുുള്ള ദിിവസങ്ങളിിൽ ആണ്് യാാത്ര� 

എന്നുുള്ളതിിനാാൽ എയർപോ�ോർട്ടിിലും�ം റെെയിിൽവേ� 

സ്റ്റേ�ഷനുുകളിിലും�ം കർശന സുുരക്ഷ ഏർപ്പെ�ടുുത്തിി

യിിരിിക്കുുകയാാണ്്. മൂൂന്നുു മണിിക്കൂൂർ മുുമ്പേ� എത്തിി 

ഫ്ലൈൈറ്റിിന്റെ� വരവിിനാായിി കാാത്തിിരിിക്കുുകയാാണ്്.  

സമയംം കളയുുന്നതിിനാായിി ഫെ�യ്്സ്്ബുുക്കുംം� മറ്റ് 

സോ�ോഷ്യയൽ മീീഡിിയ സൈൈറ്റുുകളും�ം പരതിിക്കൊ�ൊ  

ണ്ടിിരുുന്നപ്പോ�ോൾ അറിിയാാതെ� നോ�ോബിിയുുടെെ ചിിത്രം�ം 

മനസ്സിിൽ പൊ�ൊന്തിി വന്നുു... 

പണ്്ട് ഞാാൻ മും�ംബൈൈയിിൽ നിിന്ന്് പോ�ോന്നതിിനുു 

ശേ�ഷംം ഒന്നോ�ോ രണ്ടോ�ോ തവണ മാാത്ര�മാാണ്് അവനുു

മാായിി ഫോ�ോണിിൽ മിിണ്ടിിയിിട്ടുുള്ളത്്. അവൻ ഇപ്പോ�ോൾ 

എവിിടെെയാാണെ�ന്നോ�ോ ഏത്് സാാഹചര്യയത്തിിൽ 

ആണെ�ന്നോ�ോ ഒരുു നിിശ്ചയവുുമിില്ല.  എങ്കിിലും�ം മെെ

സ്സഞ്ചറിിൽ ഒരുു മെെസ്സേ�ജ്് അയക്കാംം� എന്ന്് 

തീീരുുമാാനിിച്ചുു. അവൻ എങ്ങാാനും�ം മും�ംബൈൈയിിൽ 

തന്നെ� ഉണ്ടെ�ങ്കിിലോ�ോ? 

Hi Noby, this is Renjith, your old friend... how are you? 

മെെസ്സേ�ജ് അയച്ചതിിന്് അധിികംം താാമസിിക്കാാതെ� 

തന്നെ� മെെസഞ്ചറിിൽ അവന്റെ� വിിളിിയെ�ത്തിി!  

പരസ്്പര വിിശേ�ഷങ്ങൾ ചുുരുുക്കമാായിി പങ്കുുവെ�

ച്ചശേ�ഷംം ഞാാൻ മും�ംബൈൈയിിലേ�ക്ക്് പുുറപ്പെ�ടുുക

യാാണെ�ന്നുംം� പറ്റിിയാാൽ അവിിടെെ കാാണാാമെെന്നുംം� 

പറഞ്ഞുു 

ഫ്ലൈൈറ്റിിന്റെ� സമയംം എല്ലാം�ം ചോ�ോദിിച്ചറിിഞ്ഞതിിന്് 

ശേ�ഷംം എയർപോ�ോർട്ടിിൽ വന്്ന് എന്നെ� പിിക്ക്് ചെ�യ്യാാ

മെെന്ന്് നോ�ോബിി സമ്മതിിച്ചുു. ആശ്വാാ�സമാായിി... ഇനിി 

സഹാായത്തിിന്് നോ�ോബിി ഉണ്ടല്ലോ�ോ! നോ�ോബിിയോ�ോട്് 

വളരെ� കാാലത്തിിനുുശേ�ഷംം സംംസാാരിിച്ചപ്പോ�ോൾ 

ആ തിിരക്കിിൽ അവൻറെെ ഫോ�ോൺ നമ്പർ 

ചോ�ോദിിയ്്ക്കാാൻ മറന്നുുപോ�ോയിി. അവൻ വിിശദമാായിി 

കാാര്യയങ്ങൾ ഒന്നുംം� പറഞ്ഞതുുമിില്ല... എല്ലാം�ം നേ�രിിൽ 

കാാണുുമ്പോ�ോൾ നമുുക്ക്് പറയാംം� എന്്ന് പറഞ്ഞാാ

ണ്് മെെസഞ്ചർ കോ�ോൾ ഡിിസ്്കണക്റ്റ്് ചെ�യ്്തത്്. 

നോ�ോബിി...
ഒരു കടങ്കഥ! 

ഓർമ്മക്കുറിിപ്പുകൾ

  രഞ്ജിിത്ത്് 
ജോ�ോസ്്   
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താാമസിിയാാതെ� തന്നെ� ഫ്ലൈൈറ്റിിലേ�ക്കുുള്ള 

ബോ�ോർഡിിങ്് അറിിയിിപ്പ്് കിിട്ടിി. ഒരുു വിിൻഡോ�ോ സീീറ്്റ് 

തന്നെ�യാാണ്് കിിട്ടിിയിിരിിക്കുുന്നത്്. ഏകദേ�ശംം രണ്ടര 

മണിിക്കൂൂറിിന്റെ� യാാത്ര� ഉണ്ട്്. ഒരുു ചെ�റിിയ ഉറക്കത്തിി

നുുള്ള സാാദ്ധ്യയത മനസ്സിിൽ തെ�ളിിഞ്ഞുു! 

അല്്പംം ഫ്ലാാഷ്് ബാാക്്ക്... 

2003ല്‍ ഹോ�ോട്ടൽ മാാനേ�ജ്്മെെൻറ്് കോ�ോഴ്സ്് കഴിിഞ്ഞ്് 

ഞാാനും�ം എൻറെെ മൂൂന്ന്് കൂൂട്ടുുകാാരും�ം, വലിിയ സ്വവപ്്ന 

ങ്ങളുുമാായിി മും�ംബൈൈയിിലെ�ത്തിി. എല്ലാാവർക്കുംം� 

“ഗൾഫ്്” എന്ന ലക്ഷ്യംം� ഒന്നുു മാാത്ര�മാായിിരുുന്നുു. 

കേ�രളത്തിിൽനിിന്ന്് പതിിനെ�ട്ടടവും�ം പയറ്റിിയതാാണ്്, 

നടന്നിില്ല- എന്നാാലിിനിി മും�ംബൈൈ വഴിി ഒരുു കൈൈ 

നോ�ോക്കാംം�... 

ഏകദേ�ശംം ഒന്നര ദിിവസത്തെ� യാാത്ര�യ്്ക്ക്് ശേ�ഷംം 

നേ�ത്രാ�ാവതിി എക്്സ്്പ്ര�സിിൽ മും�ംബൈൈയിിലെ� 

ലോ�ോകമാാന്യയതിിലക്് സ്റ്റേ�ഷനിിൽ എത്തിി. ട്രെ�െയിിനിിൽ 

നിിന്ന്് ഇറങ്ങിിയതോ�ോടെെ ഞങ്ങളുുടെെ “കിിളിി” പോ�ോയിി. 

മും�ംബൈൈയെ�ക്കുുറിിച്ച്്   കേ�ട്ടറിിവും�ം മോ�ോഹൻലാാലിിൻ

റെെ ആര്യയൻ, അഭിിമന്യുു�, ഇന്ദ്ര�ജാാലംം തുുടങ്ങിിയ 

സിിനിിമകൾ കണ്ട പരിിചയവും�ം മാാത്ര�മാാണ്് ആകെ� 

മുുതൽക്കൂൂട്ട്്. ആളുുകൾ വേ�ഗത്തിിൽ ഓടുുന്ന 

പോ�ോലെ� ഡബിിൾ ഡക്കർ ബസ്സുുകൾ... ഒച്ചയിില്ലാാതെ� 

ഓടുുന്ന വലിിയ നീീളത്തിിലുുള്ള ട്രെ�െയിിനുുകൾ... 

റെെയിിൽവേ� സ്റ്റേ�ഷനുുകളും�ം ബസ്് സ്റ്റാാൻഡുുകളും�ം 

റോ�ോഡുുകളും�ം തിിരക്കോ�ോടുു തിിരക്ക്... എവിിടെെയുംം� 

തൃൃശ്ശൂൂർ പൂൂരംം പോ�ോലെ� ആളുുകൾ! 

അന്ധേ�രിിയിിലെ� ഒരുു ചെ�റിിയ ഫ്ലാാറ്റിിൽ ഞങ്ങൾ 

നാാലുുപേ�രും�ം താാമസമാാക്കിി. ഒരുു മാാസത്തിിനുുള്ളിിൽ 

നാാലുുപേ�ർക്കുംം� ചെ�റിിയ ജോ�ോലിി ശരിിയാായിി. 

എനിിക്ക്് റൂം�ം സർവീീസിിൽ, ജോ�ോർജിിന്് കിിച്ചനിിൽ, 

മോ�ോനിിച്ചനും�ം തോ�ോമസിിനും�ം ഹൗൗസ്് കീീപ്പിിങ്ങിിൽ... 

ആദ്യയത്തെ� കുുറച്ചുുകാാലത്തെ� അങ്കലാാപ്പിിന്് ശേ�ഷംം 

ഞങ്ങളും�ം കളംം പിിടിിച്ചുു... 

തരംം കിിട്ടുുമ്പോ�ോഴെെല്ലാം�ം ഗൾഫിിലേ�ക്ക്് റിിക്രൂ�ൂട്്ട് 

ചെ�യ്യുുന്ന ട്രാ�ാവൽ ഏജൻസിികളുുടെെ ഓഫീീസുുകൾ 

ഞങ്ങൾ കയറിിയിിറങ്ങിി. അധിികംം വൈൈകാാതെ� 

തന്നെ� തോ�ോമസിിന്് ദുുബാായിിൽ ഒരുു ജോ�ോലിി 

തരമാായിി; അതോ�ോടെെ ഞങ്ങൾ മൂൂന്നുു പേ�രാായിി 

ചുുരുുങ്ങിി. 

 നോ�ോബിിയുുടെെ എൻട്രി�ി... 

 അങ്ങനെ�യിിരിിക്കെ� നാാട്ടിിൽനിിന്നുംം� കൂൂട്ടുുകാാരൻ 

ഷാാനുു 

എന്നെ� വിിളിിച്്ച് ഒരുു സഹാായംം അഭ്യയർത്ഥിിച്ചുു... 

അവൻറെെ കൂൂട്ടുുകാാരൻ നോ�ോബിി മും�ംബൈൈയിിലേ�ക്ക്് 

വരുുന്നുുണ്ടെ�ന്നുംം� അവന്് താാമസ സൗൗകര്യയങ്ങളും�ം 

ജോ�ോലിിയുംം� ഏർപ്പാാടാാക്കിി കൊ�ൊടുുക്കണമെെന്നുംം�   

അഭ്യയർത്ഥിിച്ചുു കൊ�ൊണ്ടാാണ്് ഫോ�ോൺ വിിളിി. 

പറ്റുുന്ന സഹാായങ്ങൾ ചെ�യ്്തുു കൊ�ൊടുുക്കാാമെെന്നുംം� 

AUCKLAND
MALAYALI SAMAJAM 149 DARPANAM

2025



നോ�ോബിിക്ക്് ഞങ്ങളുുടെെ കൂൂടെെ താാമസിിക്കാംം� 

എന്നുംം� ഞാാൻ ഉറപ്പുു കൊ�ൊടുുത്തുു. തോ�ോമസ് പോ�ോയ 

ഗ്യാാ�പ്പിിൽ നോ�ോബിിയെ� ചേ�ർത്താാൽ വാാടക കാാശിിന്് 

കുുറച്ചുു ഇളവുു കിിട്ടുുകയുംം� ചെ�യ്യുുമല്ലോ�ോ... 

ഒരുു ദിിവസംം ജോ�ോലിിക്്ക് ചെ�ല്ലുുമ്പോ�ോൾ ബംംഗാാളിി

യാായ സുുഹൃൃത്ത്് എന്നോ�ോട്് പറഞ്ഞുു “ആപ്് കാാ 

ദോ�ോസ്്ത്് നോ�ോബിി ആ രഹാാ ഹേ�”. നോ�ോബിി നാാട്ടിിലെ� 

റെെയിിൽവേ� സ്റ്റേ�ഷനിിൽ നിിന്നാാണ്് വിിളിിച്ചിിരിിക്കുു

ന്നത്്... മറ്റന്നാാൾ രാാവിിലെ� “മത്സ്യയഗന്ധ” എക്്സ്്പ്ര�

സ്സിിൽ മും�ംബൈൈയിിൽ എത്തുംം�... 

ഉടനെ� ഞാാൻ സുുഹൃൃത്ത്് ഷാാനുുവിിനെ� വിിളിിച്ചുു കാാ

ര്യയങ്ങൾ അന്വേ�േഷിിച്ചുു... നോ�ോബിിയെ�യോ�ോ അവന്റെ� 

ഫോ�ോട്ടോ�ോയോ�ോ മുുമ്്പ് കണ്ടിിട്ടിില്ലാാത്ത ഞാാൻ എങ്ങനെ� 

ബോം�ം�ബയിിലെ� തിിരക്കിിൽ അവനെ� തിിരയുംം� 

എന്നുുള്ള എൻറെെ ഉത്്കണ്്ഠ അവനെ� അറിിയിിച്ചുു. 

ഒന്നുംം� പേ�ടിിക്കേ�ണ്ടെ�ന്നുംം� അവനെ� തിിരിിച്ചറിി

യാാൻ ഒരുു ബുുദ്ധിിമുുട്ടും�ം ഉണ്ടാാകിില്ലെ�ന്നുംം� പറഞ്ഞ്് 

ഷാാനുു തടിി തപ്പിി... 

“മത്സ്യയഗന്ധ”എക്്സ്്പ്ര�സ്് രാാവിിലെ� ആറരയ്്ക്കാാണ്് 

ലോ�ോകമാാന്യയതിിലക്് സ്റ്റേ�ഷനിിൽ എത്തുുന്ന

ത്്. ട്രെ�െയിിൻ രാാവിിലെ� എത്തുുന്നതിിനുു മുുമ്പ്് 

തന്നെ�  ഞാാൻ സ്റ്റേ�ഷനിിൽ എത്തിി...അവന്് പരിി

ചയമിില്ലാാത്ത നഗരമല്ലേ�?... പോ�ോരാാത്തതിിന്് ഞാാൻ 

എവിിടെെയാാണ്് താാമസിിക്കുുന്നത്് എന്ന്് അവനുു 

അറിിയിില്ലല്ലോ�ോ?... ഹിിന്ദിിയുുടെെ കാാര്യം�ം പിിന്നെ� 

പറയുുകയുംം� വേ�ണ്ട!  

നോ�ോബിി ട്രെ�െയിിനിിൽ നിിന്ന്് ഇറങ്ങിി വരുുന്നതുംം� 

കാാത്ത്് ആകാംം�ക്ഷയോ�ോടെെ ഞാാൻ ഇരിിപ്പാായിി 

ട്രെ�െയിിൻ എത്തിി... ആളുുകൾ ഓരോ�ോന്നാായിി അവ

രവരുുടെെ പെ�ട്ടിികളും�ം എടുുത്ത്് ഇറങ്ങിിത്തുുടങ്ങിി. 

നോ�ോബിിയെ� തിിരഞ്ഞ്് ഞാാൻ പ്ലാാറ്്റ്ഫോ�ോമിിലൂൂടെെ 

തലങ്ങുംം� വിിലങ്ങുംം� അലഞ്ഞുു. “അക്കരെ� അക്ക

രെ�”എന്ന സിിനിിമയിിൽ മോ�ോഹൻലാാലും�ം ശ്രീ�ീനിിവാാസ

നും�ം അമേ�രിിക്കയിിലെ� എയർപോ�ോർട്ടിിൽ “സാാധനംം 

കയ്യിിലുുണ്ടോ�ോ, സാാധനംം കയ്യിിലുുണ്ടോ�ോ” എന്ന 

കോ�ോഡുുമാായിി അലഞ്ഞ പോ�ോലെ�... മലയാാളിി 

മുുഖമുുള്ള ഒരുുവിിധംം എല്ലാാ ചെ�റുുപ്പക്കാാരോ�ോടും�ം 

“നോ�ോബിിയാാണോ�ോ” “നോ�ോബിിയാാണോ�ോ” എന്ന്് ചോ�ോദിിച്ച്് 

ഞാാൻ ആ പ്ലാാറ്റ്്ഫോ�ോമിിലൂൂടെെ അലഞ്ഞുു... പക്ഷേ� 

നോ�ോബിിയെ� മാാത്രം�ം കണ്ടിില്ല! 

നിിരാാശനാായിി, അതിിലേ�റെെ ഉത്്കണ്്ഠയുുമാായിി 

ഞാാൻ തിിരിിച്ച്് റൂൂമിിലേ�ക്ക്് പോ�ോന്നുു. നടന്ന 

കാാര്യയങ്ങളെെല്ലാം�ം ഞാാൻ മോ�ോനിിച്ചനോ�ോട്് പറഞ്ഞുു. 

സാാരമിില്ലെ�ന്നുംം�, മലയാാളിിയല്ലേ� എങ്ങനെ�യെ�ങ്കിിലും�ം 

എത്തിിക്കോ�ോളും�ം എന്്ന് മോ�ോനിിച്ചൻ പറഞ്ഞുു. ആ 

ധൈൈര്യയത്തിിൽ, മോ�ോനിിച്ചന്റെ� സ്്പെ�ഷ്യയൽ ചുുക്കുു 

കാാപ്പിിയുംം� കുുടിിച്്ച് അൽപ്പംം ഉറങ്ങിിപ്പോ�ോയിി...അതിിരാാ

വിിലെ� എഴുുന്നേ�റ്റ്് സ്റ്റേ�ഷനിിൽ പോ�ോയതല്ലേ�?  

ഉച്ചക്ക്് ഒരുു മണിിക്ക്് ജോ�ോലിിക്ക്് ചെ�ന്നപ്പോ�ോൾ 

അവിിടെെ റിിസപ്്ഷനിിൽ ചെ�റുുപുുഞ്ചിിരിിയുംം� 

തൂൂകിി വിിനിിയാാന്വിി� തനാായിി മലപ്പുുറത്തുുകാാ

രൻ നോ�ോബിി നിിൽക്കുുന്നുു! റെെയിിൽവേ� സ്റ്റേ�ഷനിിൽ 

നിിന്ന്് നേ�രെ� ഓട്ടോ�ോ പിിടിിച്്ച് ഞാാൻ ജോ�ോലിിയെ�ടുുക്കുു

ന്ന ഹോ�ോട്ടലിിലേ�ക്ക്് എത്തിി വെ�യിിറ്റ്് ചെ�യ്യുുകയാാണ്്! 

നല്ല സംംസ്്കൃൃത ശ്ലോ�ോകങ്ങൾ (**********)അവനോ�ോടുു 

പറയണംം എന്ന്് മനസ്സിിൽ തോ�ോന്നിിയെ�ങ്കിിലും�ം 

അവൻറെെ പുുഞ്ചിിരിിക്ക്് മുുമ്പിിൽ ഞാാൻ വീീണുു 

പോ�ോയിി... 

അങ്ങനെ� നോ�ോബിിയുംം� ഞങ്ങളുുടെെ ഒപ്പംം താാമസ

മാായിി... സ്്നേ�ഹവാാനെ�ങ്കിിലും�ം നോ�ോബിി പൊ�ൊതുുവേ� 

അന്തർമുുഖനാാണ്്. 

ഞങ്ങൾ ജോ�ോലിിക്ക്് പോ�ോകുുമ്പോ�ോൾ നോ�ോബിി റൂൂമിിൽ 

തനിിച്ചാാകുംം�... ജോ�ോലിി കഴിിഞ്്ഞ് തിിരിിച്ചെ�ത്തുുമ്പോ�ോൾ 

നോ�ോബിിയെ� പലപ്പോ�ോഴും�ംകാാണാാറിില്ല... പിിന്നെ� എപ്പോ�ോ

ഴെെങ്കിിലും�ം റൂൂമിിലേ�ക്ക്് എത്തുംം�. ജോ�ോലിിയെ�ക്കുുറിിച്്ച് 

നോ�ോബിിയോ�ോട്് ചോ�ോദിിക്കുുമ്പോ�ോൾ “റിിക്രൂ�ൂട്ട്്മെെൻറ്് 

ഏജൻസിികളിിൽ എല്ലാം�ം പോ�ോയിി നോ�ോക്കിി”, “ഒരുു 

ഇൻറർവ്യൂൂ� അറ്റൻഡ്് ചെ�യ്്തിിട്ടുുണ്ട്്”, 

“ഉടനെ� ശരിിയാാവും�ം”, “ശ്ര�മിിക്കുുന്നുുണ്ട്്” എന്നെ�ല്ലാാ

മാാണ്് അവന്റെ� ഉത്തരംം. അവന്് ജോ�ോലിി കിിട്ടാാത്തത്് 

ഞങ്ങളുുടെെയുംം� സങ്കടമാായിി മാാറിി!  

അവസാാനംം ഒരുുതരത്തിിൽ മാാനേ�ജറുുടെെ കാാലുുപിി

ടിിച്ച്് ഞങ്ങൾ ജോ�ോലിി ചെ�യ്യുുന്ന സ്ഥാാപനത്തിിൽത്ത

ന്നെ� നോ�ോബിിക്കുംം� ഒരുു ജോ�ോലിി ശരിിയാാക്കിി! 

ഈ സന്തോ�ോഷവാാർത്ത ഞാാൻ നോ�ോബിിയോ�ോട് 

പറഞ്ഞുു. 

പക്ഷേ� നോ�ോബിിയുുടെെ മുുഖത്്ത് ഒരുു നിിർവിികാാരത 

മാാത്രം�ം! വൈൈകാാതെ� നോ�ോബിി പുുറത്തേ�ക്ക്് പോ�ോയിി. 

പിിന്നീീട്് രാാത്രി�ി എപ്പോ�ോഴോ�ോ തിിരിിച്ചെ�ത്തിി...പതിിയെ� 

ഞങ്ങൾക്ക്് മനസ്സിിലാായിി, നോ�ോബിി മും�ംബൈൈയ്്ക്ക്് 

വന്നത്് ജോ�ോലിിക്ക്് വേ�ണ്ടിിയല്ലാായിിരുുന്നുുവെ�ന്ന്്! 

മുുൻ സീീൻ... പ്ര�ണയംം... 

മൂൂന്നാാർ ചിിന്നക്കനാാലിിലെ� ഒരുു പഞ്ചനക്ഷത്ര� 
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റിിസോ�ോർട്ടിിൽ ആയിിരുുന്നുു  നോ�ോബിിയുുടെെ ജോ�ോലിി. 

സീീസണിിൽ ധാാരാാളംം നോ�ോർത്ത്് ഇന്ത്യയൻ ടൂൂർ 

ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകൾ ആ റിിസോ�ോർട്ടിിൽ എത്താാറുുണ്ട്്. 

അതിിൽ മും�ംബൈൈയിിൽ നിിന്ന്് സ്ഥിിരമാായിി ടൂൂർ 

പാാക്കേ�ജുുകൾ സംംഘടിിപ്പിിക്കുുന്ന “കേ�സരിി” ടൂൂർ 

കമ്പനിിയിിലെ� ട്രാ�ാവൽ ഗൈൈഡ്് ആയ ശാാലിിനിിയുു

മാായിി അവൻ പ്ര�ണയത്തിിലാായിി...  ഓരോ�ോ ഗ്രൂ�ൂപ്പുു

മാായിി ശാാലിിനിി വരും�ംതോ�ോറും�ം അവരുുടെെ പ്ര�ണയംം 

പൂൂത്തുുലഞ്ഞുു... പക്ഷേ� സീീസൺ മാാറിിയതോ�ോടുു

കൂൂടിി ശാാലിിനിിയുുടെെ മൂൂന്നാാറിിലേ�ക്കുുള്ള വരവും�ം 

കുുറഞ്ഞുു തുുടങ്ങിി. ഫോ�ോൺ വഴിിയാായിി, പിിന്നീീട്് 

അവരുുടെെ പ്ര�ണയംം. പതുുക്കെ� പതുുക്കെ� അതുംം� 

കുുറഞ്ഞുു. ശാാലിിനിിക്ക്് എന്തുു പറ്റിി എന്നറിിയാാതെ� 

നോ�ോബിി ആകെ� വിിഷമത്തിിലാായിി... 

ശാാലിിനിിയെ� തിിരഞ്ഞാാണ്് നോ�ോബിി മും�ംബൈൈയിി

ലേ�ക്ക്് എത്തിിയത്്. മും�ംബൈൈയിിലെ�ത്തിിയതിിനുു 

ശേ�ഷംം ജോ�ോലിി തിിരക്കാാനെ�ന്ന വ്യാാ�ജേ�ന നോ�ോബിി 

പോ�ോയിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരുുന്നത്് ശാാലിിനിിയെ� തപ്പിിയാാണ്്...

ശാാലിിനിിയെ� തിിരഞ്ഞ്് അവൾ ജോ�ോലിി ചെ�യ്്തിിരുുന്ന 

സ്ഥാാപനത്തിിൽ എത്തിിയ നോ�ോബിി, ശാാലിിനിിയുു

ടെെ വിിവാാഹംം ആ സ്ഥാാപനത്തിിലെ� തന്നെ� മുുതലാാ

ളിിയുുടെെ മകനുുമാായിി കഴിിഞ്ഞെ�ന്നറിിഞ്്ഞ് ഞെ�ട്ടിി! 

പലവട്ടംം ശാാലിിനിിയുുമാായിി കാാണുുവാാൻ ശ്ര�മിിച്ചെ�ങ്കിി

ലും�ം നിിരാാശയാായിിരുുന്നുു ഫലംം. 

നോ�ോബിിയുുടെെ ഈ കാാര്യയങ്ങളെെല്ലാം�ം മനസ്സിിലാാക്കിി  

അവനോ�ോട്് നാാട്ടിിലേ�ക്ക്് തിിരിിച്ചുു പോ�ോകുുന്നതാാണ്് 

നല്ലതെ�ന്നുംം� ഇതെ�ല്ലാം�ം ജീീവിിതത്തിിൽ ഉണ്ടാാകുു

മ്പോ�ോൾ നിിരാാശപ്പെ�ടാാതെ� സധൈൈര്യം�ം മുുന്നോ�ോട്ട്് 

യാാത്ര� ചെ�യ്യണമെെന്നുംം� ഉപദേ�ശിിച്ചുു. ചെ�യ്്തുുതന്ന 

എല്ലാാ ഉപകാാരങ്ങൾക്കുംം� നന്ദിിയുംം� പറഞ്ഞുു 

പെ�ട്ടിിയുുമെെടുുത്ത്് ഒരുുനാാൾ അവൻ യാാത്ര�യാായിി.   

നാാട്ടിിൽ തിിരിിച്ചെ�ത്തിിയാാൽ ഫോ�ോൺ വിിളിിക്കണമെെ

ന്നുംം� ഈ സൗൗഹൃൃദംം സൂൂക്ഷിിക്കണമെെന്നുംം� പറഞ്ഞ്് 

അവനെ� ഞാാൻ ആശ്വവസിിപ്പിിച്്ച് യാാത്ര�യാാക്കിി. 

ബസ്സിിൽ കയറിി റെെയിിൽവേ� സ്റ്റേ�ഷനിിലേ�ക്ക്് 

പോ�ോകുുന്നത്് വിിഷമത്തോ�ോടെെ ഞാാൻ നോ�ോക്കിി നിിന്നുു. 
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രെ�ൺജിിത്് ജോ�ോസ്് ഒരു രെ�ജിിസ്റ്റേ�ർഡ്്  സോ�ോഷ്യയൽ വർക്കർ ആണ്്.  ഒരു NGO യിിൽ സർവീീസ്് മാാനേ�ജർ ആയിി ജോ�ോലിി ചെ�യ്യുന്നു . വെ�സ്റ്റ്് 
ഓൿലൻഡിിലെ�  ഗ്ലെ�ൻ ഈഡനിിൽ കുടുംംബമാായിി താാമസംം.

മാാസങ്ങൾ കഴിിഞ്ഞ്് ദുുബാായിിലേ�ക്കുുള്ള ഒരുു ഇന്റർവ്യൂൂ� 

അറ്റൻഡ്് ചെ�യ്യാാനാായിി ബാാന്ദ്ര�യിിൽ എത്തിിയതാാണ്് 

ഞാാൻ...  റെെയിിൽവേ� സ്റ്റേ�ഷനിിൽ നിിന്്ന് ഒരുു ഓട്ടോ�ോ 

പിിടിിച്ചുു പോ�ോകുുന്ന വഴിി ട്രാ�ാഫിിക്് ബ്ലോ�ോക്കിിൽ പെ�ട്ടുു.  ഫുുട്് 

പാാത്തിിലെ� കച്ചവടങ്ങൾ എല്ലാം�ം ശ്ര�ദ്ധിിച്ചുു കണ്ടിിരുുന്ന

പ്പോ�ോൾ വളരെ� പരിിചിിതമാായ ഒരുു മുുഖംം... അതെ�, അത്് 

നോ�ോബിി തന്നെ�! ഓട്ടോ�ോ ഡ്രൈൈ�വർക്്ക് കാാശുുകൊ�ൊടുുത്ത്് 

ഞാാൻ ഓട്ടോ�ോയിിൽ നിിന്ന്് ചാാടിി ഇറങ്ങിി... വഴിിയോ�ോരത്ത്് ഒരുു 

തുുണിി വിിരിിച്ച്് അതിിൽ ചെ�രിിപ്പ്് കച്ചവടംം ചെ�യ്യുുകയാാണ്് 

നോ�ോബിി! 

എന്നെ� കണ്ടതുംം� അവൻ നിിർവിികാാരനാായിി ഒന്ന്് ചിിരിിച്ചുു. 

അവൻറെെ കോ�ോലംം ആകപ്പാാടെെ മാാറിിയിിരിിക്കുുന്നുു...! 

“നാാട്ടിിൽ പോ�ോകാാൻ തോ�ോന്നിിയിില്ല”- അവൻ പറഞ്ഞുു.  

അവൻ കച്ചവടംം ചെ�യ്യുുന്നതിിന്റെ� എതിിർ വശത്താാണ്് 

ശാാലിിനിിയുുടെെ സ്ഥാാപനംം. അവളെെ ഇടക്കെ�ങ്കിിലും�ം ഒന്നുു കാാ

ണാാമല്ലോ�ോ... അതിിനാാണ്് നോ�ോബിി അവിിടെെ കച്ചവടത്തിിനെ�

ന്ന വ്യാാ�ജേ�ന ഇരിിക്കുുന്നത്്. നിിത്യയ ചെ�ലവിിനുുള്ളത്് ചെ�രുുപ്പ്് 

കച്ചവടത്തിിൽ നിിന്ന്് കിിട്ടും�ം...  

നാാട്ടിിലേ�ക്ക്് തിിരിിച്ച്് പോ�ോകുുവാാനും�ം കഴിിഞ്ഞതെ�ല്ലാം�ം മറന്ന് 

മറ്റൊ�ൊരുു ജീീവിിതംം കെ�ട്ടിിപ്പടുുക്കുുവാാനും�ം ഞാാൻ അവനെ� 

ഉപദേ�ശിിച്ചുു. വീീട്ടിിലേ�ക്ക്് ക്ഷണിിച്ചെ�ങ്കിിലും�ം സ്്നേ�ഹപൂൂർ

വ്വംം നിിരസിിച്്ച് നോ�ോബിി തൻറെെ കച്ചവടത്തിിൽ മുുഴുുകിി... 

അധിികംം താാമസിിയാാതെ� മും�ംബൈൈയിിൽ നിിന്ന്് ഞാാനും�ം 

വിിദേ�ശത്തേ�ക്ക്് യാാത്ര�യാായിി. 

ഫ്ലൈൈറ്റ്് മും�ംബൈൈയിിൽ ലാാൻഡ്് ചെ�യ്യാാനുുള്ള അനൗൗൺ

സ്്മെെൻറ്് വന്നുു.  എയർപോ�ോർട്ടിിൽ ഇറങ്ങിിയ ഉടനെ� 

തന്നെ� നോ�ോബിിയെ� “മെെസഞ്ചറിി”ൽ ബന്ധപ്പെ�ടാാൻ 

ശ്ര�മിിച്ചുു...സാാധിിച്ചിില്ല! എയർപോ�ോർട്ടിിന്് പുുറത്ത്് തലങ്ങുംം� 

വിിലങ്ങുംം� നടന്നന്വേ�േഷിിച്ചുു...എന്തുു പറ്റിിയെ�ന്നറിിയിില്ല... 

അവനെ� മാാത്രം�ം കണ്ടിില്ല! അല്ലെ�ങ്കിിലും�ം പണ്ടുംം� അവൻ 

അങ്ങനെ�തന്നെ� ആയിിരുുന്നല്ലോ�ോ!  

ഇനിി നോ�ോബിി എവിിടെെയെ�ങ്കിിലും�ം ഉണ്ടാാകുുമെെങ്കിിൽ, 

അത്് അവൻ ശാാലിിനിിയെ� കണ്ടുു മതിിതീീർന്ന 

തെ�രുുവിിലാായിിരിിക്കാംം�... 

അല്ലെ�ങ്കിിൽ ആ ചെ�രുുപ്പുുകച്ചവടംം തീീർത്ത വിിരസതയുുടെെ 

നടുുവിിൽ... 

നമ്മൾ കാാണാാതെ� പോ�ോയ ചിില മുുഖങ്ങൾ നമുുക്ക്് മറക്കാാ

നാാകിില്ല. ഒരുു പഴയ സന്ദേ�ശത്തിിൽ ഒതുുങ്ങിിയ സ്്നേ�ഹംം 

പോ�ോലെ� അവർ നമ്മിിൽ ഒരിിടംം പറ്റുുന്നുു! 

നോ�ോബിിയെ�പ്പോ�ോലെ�...ഒരുു കടംംകഥ പോ�ോലെ�! 
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ധർമ്മ പ്ര�ബോ�ോധനമാാണ്് രാാമാായണംം. 

ധർമ്മാാചരണത്തിിനുുള്ള നിിരവധിി 

സന്ദർഭങ്ങൾ രാാമാായണത്തിിൽ കാാണാംം�. 

പലപ്പോ�ോഴും�ം ധർമ്മാാചരണംം അത്ര� എളുുപ്പമല്ല. 

ധർമ്മംം എന്തെ�ന്ന്് പലപ്പോ�ോഴും�ം മനസ്സിിലാാക്കുുവാാൻ 

ബുുദ്ധിിമുുട്ടുുണ്ട്്.  

രാാമാായണംം ഒരുു ദുഃ�ഃഖ കഥയാാണോ�ോ? 90ൽ അധിികംം 

ശ്ലോ�ോകങ്ങൾ സന്തോ�ോഷത്തെ� പ്ര�തിിപാാദിിക്കുുമ്പോ�ോൾ 

24000 ശ്ലോ�ോകങ്ങൾ ദുഃ�ഃഖത്തെ� പ്ര�തിിപാാദിിക്കുുന്നുു. 

എങ്കിിലും�ം, രാാമാായണംം ഒരുു ദുഃ�ഃഖഗാാഥയാായിി ആരും�ം 

കാാണുുന്നിില്ല. ഒരുു ദിിവസംം ദശരഥമഹാാരാാജാാവ്് 

രാാമനെ� യുുവരാാജാാവാായിി ഉപരോ�ോധിിക്കുുന്നതിിന്് 

തീീരുുമാാനംം എടുുക്കുുന്നുു. അതിിൽ ഏറ്റവും�ം 

അധിികംം സന്തോ�ോഷിിക്കുുന്നത്് ദശരഥമഹാാരാാജാാവിി

ന്റെ� പ്രി�ിയപത്നിി കൈൈകേ�യിി തന്നെ�യാാണ്്. സ്വവന്തംം 

മകൻ അല്ലെ�ങ്കിിലും�ം, മകനെ�പ്പോ�ോലെ� കരുുതുുന്നുുണ്ട്് 

കൈൈകേ�യിി, രാാമനെ�. അയോ�ോധ്യയ മുുഴുുവൻ പട്ടാാഭിി

ഷേ�കത്തിിന്് തയ്യാാറെെടുുക്കുുകയാാണ്്. ആ സമയ

ത്താാണ്് കൈൈകേ�യിിയുുടെെ തോ�ോഴിിയാായ മന്ഥരയുുടെെ 

വരവ്്... കൈൈകേ�യിിയെ� സന്തോ�ോഷിിപ്പിിക്കുുന്നത്് 

ഒഴിിച്ച്് മന്ഥരയ്്ക്ക്് കാാര്യയമാായിി ജോ�ോലിി ഒന്നുുമിില്ല. 

പക്ഷേ� ഇത്തവണ മന്ഥരയുുടെെ ലക്ഷ്യംം� വേ�റൊ�ൊ

ന്നാായിിരുുന്നുു... രാാമനെ� യുുവരാാജാാവാായിി വാാഴിിച്ചാാൽ 

കൈൈകേ�യിി ഭാാവിിയിിൽ അനുുഭവിിച്ചേ�ക്കാാവുുന്ന 

പ്ര�ശ്്നങ്ങൾ മന്ഥര വിിവരിിക്കുുന്നുു; അത്് നിിർ

ത്താാൻ ദശരഥനോ�ോട്് അഭ്യയർത്ഥിിക്കുുവാാൻ ഉപദേ�ശിി

ക്കുുന്നുു...കൈൈകേ�യിി മന്ഥരയുുടെെ ഉപദേ�ശത്തിിൽ 

വീീണുുപോ�ോകുുന്നുു... 

ദശരഥനോ�ോട്് കൈൈകേ�യിി നേ�ടിിയെ�ടുുത്തിിട്ടുുള്ള 

രണ്ടുുവരങ്ങൾ (1) തന്റെ� മകനെ� യുുവരാാജാാവാാ

യിി വാാഴിിക്കണംം (2) രാാമൻ 14 വർഷംം കാാട്ടിിൽ 

പോ�ോകണംം- ആവശ്യയപ്പെ�ടുുന്നുു. പിിന്നെ� അവർ ക്രോ��ോ

ധാാലയത്തിിൽ പോ�ോയിി കിിടക്കുുകയാാണ്്! വിിവര

ങ്ങൾ അറിിഞ്ഞ്് ദശരഥമഹാാരാാജാാവ്് ബോ�ോധംംകെ�ട്ട്് 

വീീണുു പോ�ോകുുന്നുു...

 

പിിറ്റേ�ദിിവസംം ലക്ഷ്്മണനും�ം ഭരതനും�ം കാാര്യയങ്ങൾ 

മനസ്സിിലാാക്കുുന്നുു. അവർക്ക്് കൈൈകേ�യിിയോ�ോട്് 

വെ�റുുപ്പും�ം വിിദ്വേ�േഷവും�ം തോ�ോന്നുുന്നുു. രാാമനാാകട്ടെെ, 

പുുത്ര�ധർമ്മംം അനുുഷ്്ഠിിക്കുുവാാൻ മരവുുരിിയുു

ടുുത്ത്് കാാട്ടിിൽ പോ�ോകുുവാാൻ സന്തോ�ോഷത്തോ�ോടെെ 

തയ്യാാറാാവുുകയാാണ്്! 

ധർമ്മ പ്ര�ബോ�ോധനമാാണ്് 

രാാമാായണംം 
ശങ്കുുണ്ണിി മോ�ോഹൻ 
കരുുപ്പാായിിൽ
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ലക്ഷ്്മണൻ, ക്രോ��ോധപ്പെ�ട്ട്് അച്ഛനെ� ജയിിൽ അടച്ചോ�ോ, 

വധിിച്ചോ�ോ രാാമനെ� യുുവരാാജാാവാായിി വാാഴിിക്കുുവാാൻ 

തയ്യാാറെെടുുക്കുുന്നുു. ഈ അവസരത്തിിൽ രാാമൻ നൽകുുന്ന 

ലക്ഷ്്മണോ�ോപദേ�ശംം സഹോ�ോദര സ്്നേ�ഹത്തിിൻറെെ 

ഉദാാത്തമാായ ഉദാാഹരണമാാണ്്! ഉപനിിഷത്ത്് തത്വവങ്ങളെെ 

ലളിിതമാായിി പ്ര�തിിപാാദിിച്ച്് മനസ്സിിലാാക്കുുന്നുുണ്ട്്, രാാമൻ. 

രാാജധർമ്മവും�ം പിിതൃൃഭക്തിിയുംം� മാാതൃൃഭക്തിിയുംം� സഹോ�ോദര 

സ്്നേ�ഹവും�ം എല്ലാം�ം പ്ര�കടിിപ്പിിക്കുുന്ന രാാമൻ, സ്വവന്തംം 

അമ്മയാായ കൗൗസല്യയയേ�യുംം� സാാന്ത്വവനപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുുണ്ട്്. 

താാൻ ആരാാണെ�ന്ന്് കൈൈകേ�യിിയെ� പറഞ്ഞുു മനസ്സിിലാാ

ക്കുുന്നുു, രാാമൻ. 

“ഞാാൻ ഒരിിക്കലും�ം അർത്ഥപരൻ അല്ല... സ്ഥാാനമാാന

ങ്ങൾക്ക്് വേ�ണ്ടിി ജീീവിിക്കുുന്നവനും�ം അല്ല... ഋഷിിമാാർക്ക്് 

തുുല്യയനാാണ്്... ധർമ്മത്തിിനുു വേ�ണ്ടിിയുുള്ള ധർമ്മാാചരണംം 

ചെ�യ്യുുന്നവനുുമാാണ്്”, അല്ലയോ�ോ ദേ�വീീ, അറിിഞ്ഞാാലും�ം!  

രാാമനെ� കാാട്ടിിലേ�ക്ക്് അനുുഗമിിക്കുുവാാൻ സീീത തയ്യാാറാാ

കുുമ്പോ�ോൾ സന്തോ�ോഷത്തോ�ോടെെ സമ്മതിിക്കുുന്നുു, രാാമൻ. 

പിിന്നെ� സംംഭവബഹുുലമാായ കാാനന യാാത്ര� തുുടരുുകയാായിി. 

എപ്പോ�ോഴൊ�ൊക്കെ� അർത്ഥ കാാമങ്ങൾ ധർമ്മ വിിരുുദ്ധമാാകുു

ന്നുുവോ�ോ, അപ്പോ�ോഴെെല്ലാം�ം അത്് ദുഃ�ഃഖത്തെ� തരുുന്നുു എന്്ന് 

പല സന്ദർഭങ്ങളിിലും�ം വ്യയക്തമാാക്കുുന്നുുണ്ട്്, രാാമാായണ

ത്തിിൽ, എത്ര�യോ�ോ പേ�രിിലൂൂടെെ-ദശരഥൻ, കൈൈകേ�യിി, 

ബാാലിി, മന്ഥര, കൗൗസല്യയ, രാാവണൻ!  ധർമ്മാാചരണംം അത്ര� 

എളുുപ്പമല്ല എന്ന്് സ്വവന്തംം ജീീവിിതത്തിിലൂൂടെെ കാാണിിച്ചുു 

തരുുന്നുു, രാാമൻ. ചിില സന്ദർഭങ്ങളിിൽ പൊ�ൊട്ടിിക്കരഞ്ഞുു 

പോ�ോകുുന്നുുണ്്ട് രാാമൻ. പക്ഷേ� മഹാാവിിഷ്്ണുുവിിൻറെെ 

അവതാാരമാായ രാാമന്് ധർമ്മാാചരണംം അല്ലാാതെ� മറ്റുു പോം�ം�

വഴിികൾ ഒന്നുംം� ഇല്ല. ഭോ�ോഗങ്ങളിിലല്ലാാ, ത്യാാ�ഗങ്ങളിിലാാണ്് 

ജീീവിിതംം എന്ന്് വ്യയക്തമാായിി കാാണിിച്ചുുതരുുന്നുു, രാാമൻറെെ 

യാാത്ര� അല്ലെ�ങ്കിിൽ രാാമാായണംം!

Dr Sankunny Mohan Karuppayil: Former Director and Professor at the School of Biological Sciences. Author of the 
book: “Vasu Meets a Tadpole”- published by the National Book Trust of India which was translated into many Indian 
and Foreign languages (German, French& Mandarin). Email: prof.karuppayil@gmail.com 
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2021 മുുതൽ 2024 വരെ� ഞാാൻ ഓക്്ലൻഡ്് മലയാാളിി സമാാജംം അദ്യാ�ാക്ഷര 

മലയാാളംം മിിഷനിിൽ കോ�ോർഡിിനേ�റ്ററാായിി സേ�വനമനുുഷ്്ഠിിച്ചുു. തുുടക്കത്തിിൽ 

കോ�ോർഡിിനേ�റ്റർ മാാത്ര�മാായിിരുുന്നെ�ങ്കിിലും�ം അദ്ധ്യാാ�പകരുുടെെ കുുറവ്് മൂൂലംം അദ്ധ്യാാ�

പിികയുുടെെ ഉത്തരവാാദിിത്വവവും�ം ഏറ്റെെടുുത്തുു. ഈ രണ്ട്് ഭുുമിികകളും�ം ഒരേ� സമയംം 

നിിറവേ�റ്റാാൻ കഴിിഞ്ഞത്് വളരെ�യേ�റെെ അഭിിമാാനത്തിിനും�ം ആത്മസന്തോ�ോഷത്തിി

നും�ം കാാരണമാായിി. 

 

ക്ലാാസുുകൾ ആദ്യം�ം ഇംംഗ്ലീീഷിിൽ ആരംംഭിിച്ച്് പതിിയെ� കഥകളിിലൂൂടെെയുംം�, ലളിിത

മാായ സംംവാാദങ്ങളിിലൂൂടെെയുംം� കുുട്ടിികളെെ മലയാാളത്തിിലേ�ക്ക്് പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തിി. 

പിിന്നീീട്് മലയാാള കവിിതകളും�ം, സംംവാാദങ്ങളും�ം നിിറഞ്ഞുു മുുന്നേ�റിി. ഈ സംംവേ�ദ്യയ

മാായ പഠനയാാത്ര�യിിൽ കുുട്ടിികളോ�ോടൊ�ൊപ്പംം മലയാാള ഭാാഷയുംം�, കേ�രള സംംസ്് കാാ

രവും�ം, എന്റെ� ബാാല്യയകാാല ഓർമ്മകളും�ം പങ്കിിടാാൻ കഴിിഞ്ഞത്് ജീീവിിതത്തിിൽ 

ഒരിിക്കലും�ം മറക്കാാനാാകാാത്ത അനുുഭവമാാണ്്. 

 

ക്ലാാസുുകൾ ഓൺലൈൈൻ ആയതിിനാാൽ, ആരുുടെെയെ�ങ്കിിലും�ം ചെ�റിിയ ശബ്ദംം 

പോ�ോലും�ം ശ്ര�ദ്ധയിിൽപ്പെ�ടും�ം. പക്ഷേ� അതിിലുുപരിി പുുറത്തുു വെ�ച്ച്് കുുട്ടിികൾ 

"ടീീച്ചറെെ!" എന്ന്് വിിളിിച്ച്് നേ�രിിട്ട്് കാാണുുമ്പോ�ോഴുുള്ള അത്ഭുുതവും�ം സന്തോ�ോഷവും�ം പറ

ഞ്ഞറിിയിിക്കാാനാാകിില്ല...അവരുുടെെ മാാതാാപിിതാാക്കളിിൽ നിിന്ന്്, “കുുട്ടിികൾ നാാട്ടിിൽ 

പോ�ോയിി മലയാാളംം ബോ�ോർഡുുകൾ വാായിിച്ചുു”, “ബന്ധുുക്കളുുമാായിി മലയാാളത്തിിൽ 

സംംസാാരിിച്ചുു” എന്നെ�ല്ലാം�ം കേ�ൾക്കുുമ്പോ�ോൾ, ഈ പരിിശ്ര�മത്തിിന്് അർഹമാായ 

ഫലമുുണ്ടാായതാായിി എന്ന്് മനസ്സിിലാായിി!  

പ്രാ�ായഭേ�ദമന്യേ�േ, മലയാാളംം ഭാാഷയോ�ോടുുള്ള ആ മനോ�ോഹരമാായ കൂൂട്ടാായ്്മ 

എന്നെ� ഏറെെ ആകർഷിിച്ച വസ്്തുുതയാാണ്്. മലയാാളംം പഠിിക്കാാൻ അതീീവ 

താാൽപ്പര്യം�ം പുുലർത്തുുന്ന 30 വയസ്സിിനുു മേ�ൽ പ്രാ�ായമുുള്ള വിിദ്യാ�ാർത്ഥിിയൊ�ൊരാാൾ 

നമ്മുുടെെ ക്ലാാസിിന്റെ� ഭാാഗമാാണ്്! അദ്യാ�ാക്ഷരയുുടെെ ദൗ�ത്യയത്തിിന്റെ� വ്യാാ�പ്്തിിയുംം� 

പ്ര�സക്തിിയുംം� വ്യയക്തമാാക്കാാൻ ഇനിിയെ�ന്ത് വേ�ണംം?  ഈ യാാത്ര�യുുടെെ ഓരോ�ോ 

നിിമിിഷവും�ം എന്നെ�, പാാഠപുുസ്്തകങ്ങള ങ്ങൾക്കതീീതമാായ പല പാാഠങ്ങളൂം�ം 

പഠിിപ്പിിച്ചുു. Co-ordinationനും�ം Teaching-നും�ം ഇടയിിൽ ഞാാൻ കണ്ടത്് മലയാാളംം ഭാാഷ

യെ�ക്കാാക്കാാളുുപരിിയാായ ഒരുു ആന്തരിിക ബന്ധമാായിിരുുന്നുു, മനസ്സുുകളേ�യുംം� 

ജീീവിിതങ്ങളേ�യുംം� ചേ�ർത്തുുവയ്്ക്കുുന്ന ആത്മബന്ധംം! 

 

നാാളെെയുുടെെ ഓരോ�ോ ക്ലാാസിിലും�ം, ഓരോ�ോ മലയാാളച്ചൊ�ൊല്ലിിലും�ം, ഞാാൻ നൽകിിയ 

ചെ�റിിയൊ�ൊരുു സ്്പർശംം ജീീവിിച്ചുു നിിൽക്കുംം� എന്ന്് ഞാാൻ വിിശ്വവസിിക്കുുന്നുു. 

അദ്യാ�ാക്ഷര വളരട്ടെെ… മലയാാളംം വളരട്ടെെ! 

 ഒരുു വിിളിിപ്പാാടകലെ� എന്നുംം� ഞാാൻ ഉണ്ടാാവും�ം!!

ആദ്യാ�ാക്ഷര
മലയാാളംം മിിഷൻ  

റെെനീീഷ  
ഫൈൈസൽ 

Reneesha runs Trent Tots, a home-based childcare centre. Also serves as a charter member of the Auckland 
Airport Rotary Club, and actively participates in social service initiatives.
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ഇപ്പോ�ോൾ ഓൺലൈൈനിിൽ മലയാാളംം ക്ലാാ

സുുകൾ സജീീവമാായിി നടന്നുു വരുുന്നുു- 

പ്ര�ത്യേ�േകിിച്ച്് വാാരാാന്ത്യയങ്ങളിിൽ. , രമേ�ശ്് 

കെ� രാാഘവൻ, അലീീന ആരോ�ോൺ, ജെ�യ്്മിി 

റോ�ോജിി എന്നീീ അധ്യാാ�പകരുുടെെ നേ�തൃൃത്വവത്തിിലാാണ്് 

ക്ലാാസുുകൾ നടത്തുുന്നത്്. ഇവരുുടെെ സമർപ്പിി

തമാായ അധ്യാാ�പനംം കുുട്ടിികൾക്ക്് മലയാാളംം 

പഠിിക്കുുന്നതിിനും�ം, ഭാാഷയോ�ോടുുള്ള പ്രി�ിയംം വളർ

ത്തുുന്നതിിനും�ം വളരെ� സഹാായകരമാാണ്്.

ഓൺലൈൈൻ ക്ലാാസുുകൾ വാാരാാന്ത്യയങ്ങളിിൽ 

ഒരേ�സമയംം നടത്തുുന്നതുുകൊ�ൊണ്ടുു പല സൗൗ

കര്യയങ്ങളുുണ്ട്്. കുുട്ടിികൾക്ക്് സൗൗകര്യയപ്ര�ദമാായിി  

അവരുുടെെ വീീടുുകളിിൽ നിിന്നുംം� ക്ലാാസുുകളിിൽ 

പങ്കെ�ടുുക്കാംം�. ഓൺലൈൈൻ പ്ലാാറ്റ്്ഫോം�ം� വഴിി, 

നൂൂതന മാാർഗങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിിച്ചുുള്ള ക്ലാാസുുകൾ 

അത്യയന്തംം രസകരവും�ം പ്രാ�ായോ�ോഗിികവുുമാാണ്്. 

നിിങ്ങളും�ം നിിങ്ങളുുടെെ കുുട്ടിികളെെ മലയാാളംം 

ക്ലാാസ്സിിലേ�ക്ക്് രജിിസ്റ്റർ ചെ�യ്യൂൂ!

AMS Adhyakshara യുുടെെ ഈ ദൗ�ത്യയത്തെ� പിിന്തുു

ണയ്്ക്കാാനും�ം, പുുതിിയ തലമുുറയ്്ക്്ക് നമ്മുുടെെ 

ഭാാഷയുംം� സംംസ്് കാാരവും�ം പകർന്നുു നൽകാാനും�ം 

താാൽപ്പര്യയമുുള്ള കൂൂടുുതൽ സ്വവയംംസേ�വകരെ� 

(അദ്ധ്യാാ�പകരെ�) ആവശ്യയമുുണ്ട്്. സ്വവയംംസേ�വകരാാ

യിി നിിങ്ങൾക്ക്് എന്ത്് ചെ�യ്യാംം�?

 മലയാാളംം പഠിിപ്പിിക്കുുന്നതിിൽ താാൽപര്യയമുുണ്ടെ�

ങ്കിിൽ, കുുട്ടിികളെെ പാാഠങ്ങൾ പഠിിപ്പിിക്കാംം� 

കുുട്ടിികൾക്ക്് കേ�രളത്തിിന്റെ� സംംസ്് കാാരവും�ം 

പാാരമ്പര്യയവും�ം പരിിചയപ്പെ�ടുുത്താംം�.

ക്ലാാസുുകൾ കൂൂടുുതൽ ആകർഷകവും�ം, രസകര

വുുമാാക്കുുന്നതിിനാായിി വിിവിിധ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ 

ആസൂൂത്ര�ണംം ചെ�യ്യാംം�.

ഒരുു നല്ല മലയാാളിി സമൂൂഹംം വാാർത്തെ�ടുുക്കുുവാാ

നാായിി കൈൈകോ�ോർക്കാംം�! കുുട്ടിികൾക്്ക് അവരുുടെെ 

ഭാാഷയുംം� സംംസ്് കാാരവും�ം പ്രി�ിയമുുള്ളതാാക്കാംം�!!

താാൽപര്യയമുുള്ളവർ AMS Adhyakshara യുുടെെ 

നേ�തൃൃത്വവവുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ടുുക. 

Malayalam.Mission@aucklandmalayalisamajam.org.nz

Ramesh Raghavan, Malayalam Teacher

Aleena Aaron, Malayalam Teacher

Jaimy Roji - Malayalam teacher

ആദ്യാ�ാക്ഷര 
മലയാാളംം ക്ലാാസുുകൾ
മലയാാളമേ� നിിന്റെ� വാാക്കുകൾക്കുള്ളത്ര മധുരംം തുടിിക്കുന്നതേ�തു ഭാാഷ
ഡോ�ോ .ജെ�.കെ�.എസ്് .വീീട്ടൂർ

Ramesh Raghavan, 
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സ്്നേ�ഹപൂൂർവ്വംം,

Libi Jacob Oommen

Secretary, 

Auckland Malayalai Samajam Inc.

നമസ്്കാാരംം!

ഓൿലൻഡ്് മലയാാളിി സമാാജംം പ്ര�വർത്തനംം ആരംംഭിിച്ച്് 

ഇരുുപത്തിിയാാറ്് വർഷങ്ങൾ പിിന്നിിടുുമ്പോ�ോൾ, നൂൂറുുകണക്കിിന്് 

കുുടും�ംബങ്ങളെെ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്ന, മലയാാളിികളുുടെെ സംം

സ്്കാാരവും�ം ഐക്യയവും�ം അഭിിമാാനത്തോ�ോടെെ സംംരക്ഷിിക്കുുന്ന, 

ശക്തമാായ വേ�ദിിയാായിി മാാറിിയിിരിിക്കുുന്നുു!

ഒരുു ചെ�റിിയ കൂൂട്ടാായ്മയാായിി തുുടങ്ങിിയ ഈ യാാത്ര� ഭാാവിി 

തലമുുറയുുടെെ വളർച്ചക്കുംം� തിിരിിച്ചറിിവിിനും�ം വഴിികാാട്ടിിയാാകുുന്ന

തിിൽ ഓരോ�ോരുുത്തരുുടെെയുംം� ആത്മാാർത്ഥ സഹകരണവും�ം 

പരസ്്പര ബഹുുമാാനവും�ം വിിലപ്പെ�ട്ടതാാണ്്!

വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം, തൊ�ൊഴിിൽ, സംംസ്്കാാരംം, സാാമൂൂഹിിക സേ�വനംം 

തുുടങ്ങിിയ വിിവിിധ മേ�ഖലകളിിൽ ഇന്ന്് ഓൿലൻഡിിലെ� മലയാാ

ളിികളുുടെെ സാാന്നിിധ്യംം� സജീീവമാാണ്. ഏത്് അംംഗത്തിിന്റെ�യുംം� 

കുുടും�ംബത്തിിന്റെ�യുംം� അവശ്യയ ഘട്ടങ്ങളിിൽ കരുുതലോ�ോടെെ 

ഒപ്പംം നിിൽക്കുുന്ന ഒരുു വിിശ്വവസ്്ത കൂൂട്ടാാളിിയാായിി സമാാജംം 

നിിലകൊ�ൊള്ളുുന്നുു! 

ദർപ്പണംം മാാസിിക, നമ്മുുടെെ സംംസ്്കാാരിിക ഇടപെ�ടലുുകളുുടെെ 

പ്ര�തിിഫലനവും�ം, തലമുുറകളിിലേ�ക്ക് കൈൈമാാറുുന്ന അനശ്വവര 

സ്്മാാരകവുുമാാണ്്!!

ഈ പതിിപ്പിിന്് വേ�ണ്ടിി പരിിശ്ര�മിിച്ച എല്ലാാവർക്കുംം� ഹൃൃദയംം 

നിിറഞ്ഞ നന്ദിി അറിിയിിക്കുുന്നുു.

"ഒരുു കുുടും�ംബംം, ഒരുു ഭാാഷ, ഒരുു സമാാജംം” എന്നത്, നമ്മെ� 

ഒരുുമിിച്ച്് മുുന്നോ�ോട്ട്് നയിിക്കുുന്ന ശക്തിിയുംം� പ്ര�ചോ�ോദനവുുമാാണ്്. 

എന്നാാളും�ം ഈ ഐക്യംം� നിിലനിിർത്തിി, നമ്മുുടെെ ഭാാഷയുംം� 

സംംസ്്കാാരവും�ം അഭിിമാാനത്തോ�ോടെെ സംംരക്ഷിിക്കാാൻ നമുുക്ക്് 

കൈൈകോ�ോർക്കാംം�!

Disclaimer: The publisher and Editors of Darpanam cannot be held responsible for errors or any consequences arising from the use of information contained in 
this publication; the views and opinions expressed do not necessarily reflect those of the Publisher and Editors. We appreciate your feedback about Darpanam; 
please forward it to Darpanam2025@gmail.com



Bycy Baby 
Environmental Engineeer & Project co-ordinator

  Building, Infrastructure and Land Development Consultant
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